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सुविचार
उठो, जागो और तब तक 
मत रुको जब तक लक्ष्य 

की प्ाप्त न हो।

चमोली :  उत्तराखंड के चमोली 
में 28 फरवरी को आए एवलांच 
में फंसे मजदूरों को निकालिे का 
काम तीसरे नदि भी जारी है। नडफेंस 
पीआरओ िे बताया नक अब तक 54 
लोगों में से 54 लोगों को निकाला जा 
चुका है, इिमें से 8 की मौत हो चुकी 
है। हादसे के दूसरे नदि 17 लोगों को 
निकाला गया, जबनक बीते नदि 33 
लोगों निकाले गए थे। इिमें से चार 
लोगों की इलाज के दौराि मौत हो गई 
थी। आज 4 लोगों के शव निकाले 
जा चुके हैं। एक मजदूर की तलाश 
जारी है। ड्ोि, रडार नसस्टम, ननिफर 
डॉग, नवक््टम लोकेन्टंग और थम्मल 
इमेज कैमरे से सनचिंग की जा रही है। 
7 हेनलकॉप्टर भी लगाए गए हैं।

आममी और वायुसेिा के 
अलावा आई्टीबीपी, बीआरओ, 
एसडीआरएफ और एिजीआफएफ 
के 200 से जयादा जवाि भी 
घ्टिासथल पर बफ्फ की मैिुअल 
खुदाई करके लापता मजदूर की 
तलाश में लगे हुए हैं। पहले लापता 
मजदूरों की संखया 55 बताई गई थी, 
लेनकि शनिवार को पता चला नक 
एक मजदूर नबिा बताए कैंप से अपिे 
गांव चला गया था। हादसा चमोली के 
माणा गांव में 28 फरवरी की सुबह 

7:15 बजे हुआ। मोली-बद्ीिाथ 
हाईवे पर बॉड्डर रोड ऑगगेिाइजेशि 
के मजदूर कं्टेिर हाउस में रुके थे, 
तभी बफ्फ का पहाड़ नखसक गया। 
सभी मजदूर इसकी चपे्ट में आ गए।

45 मजदूरों को जोशीमठ के 
आममी हॉकसप्टल में भतमी नकया गया है। 
एक मजदूर की हालात गंभीर होिे के 
बाद उसे ऋनिकेश एआईआईएमएस 
रेफर नकया गया है। जोशीमठ आममी 
हॉकसप्टल में पैिनलस्ट डॉ््टरों की 
्टीम सभी मजदूरों का इलाज कर 
रही है। नजिको सनज्मकल सपेशनलस्ट 
डॉ््टर अंनकत नमश्ा लीड कर रहे हैं। 
जोशीमठ आममी हॉकसप्टल में मेजर 
अनमत कुमार नमश्ा िे कहा, ‘अभी 

हमारे पास 45 मरीज हैं। इिमें से 3 
गंभीर हैं। इसमें से एक को लीवर में 
चो्ट आई है। खूि का ररसाव हो रहा 
है उसको हमिे मैिेज नकया। अभी 
उिकी कसथनत ठीक है। अगर इलाज 
के नलए आगे भेजिा होगा तो हम 
भेजेंगे। अभी सभी खतरे से बाहर 
है।’हादसे में जो 54 मजदूर फंसे 
थे, उिमें नबहार के 11, उत्तर प्रदेश 
के 11, उत्तराखंड के 11, नहमाचल 
प्रदेश के 6, जममू-कशमीर के 1 
और पंजाब के 1 मजदूर शानमल 
है। उत्तराखंड के सीएम पुषकर नसंह 
धामी िे बीते नदि घ्टिासथल का 
दौरा नकया और मजदूरों से मुलाकात 
की।

सोमनाथ में 27 किोड़ 
रुपए से तैयाि हाईटेक 
माककेट का हकया उद्ाटन
जामनगि :  प्रधािमंत्ी िरेंद् मोदी 
शनिवार को तीि नदवसीय यात्ा 
पर गुजरात पहुंचे हैं। रनववार सुबह 
करीब 11 बजे पीएम जामिगर में 
कसथत ररलायंस द्ारा संचानलत पशु 
बचाव एवं पुिवा्मस केंद् ‘वितारा’ 
पहुंचे। वितारा का दौरा करिे के 
बाद शाम करीब 5.00 बजे सोमिाथ 
पहुंचे। यहां प्रथम जयोनतनलिंग की पूजा 
अच्मिा करिे के बाद 27 करोड़ रुपए 
से तैयार नकए गए हाई्टेक माकके्ट 
का उद्ा्टि नकया। पीएम सोमवार 
सुबह ‘नगर’ फॉरेस्ट की सफारी करेंगे 
और इसके बाद िेशिल बोड्ड ऑफ 
वाइलड लाइफ (एिबीडबलयूएल) 

बैठक की अधयक्षता करेंगे।
  पीएम मोदी का नवमाि शनिवार रात 
करीब 8.00 बजे जामिगर पहुंचे। 
एयरपो्ट्ड से जामिगर के पायल्ट 
हाउस तक करीब 5 नकमी लंबा 
रोड शो नकया। इस दौराि उिका 

सवागत करिे के नलए भारी संखया 
में लोग जमा रहे। इसके बाद पीएम 
िे जामिगर के पायल्ट हाउस में ही 
रानत् नवश्ाम नकया। रनववार सुबह 
करीब 11 बजे पीएम जामिगर में 
कसथत ररलायंस द्ारा संचानलत पशु 

बचाव एवं पुिवा्मस केंद् ‘वितारा’ 
पहुंचे। गौरतलब है नक जामिगर में 
जािवरों के पुिवा्मस के नलए बिाया 
गया ‘वितारा’ नदगगज कारोबारी 
मुकेश अंबािी के बे्टे अिंत अंबािी 
का ड्ीम प्रोजे््ट है। लायंस इंडसट्ीज 
और ररलायंस फाउंडेशि द्ारा वितारा 
(स्टार ऑफ फॉरेस्ट) काय्मक्रम शुरू 
नकया गया है। इस काय्मक्रम के तहत, 
घायल जािवरों का बचाव, उपचार, 
देखभाल और उिका पुिवा्मस शानमल 
है। वितारा ररलायंस के जामिगर 
कसथत ररफाइिरी पररसर के 3000 
एकड़ ग्ीिबेल्ट में फैला हुआ है। 
वितारा प्रोजे््ट जािवरों को समनप्मत 
अपिी तरह का देश का पहला सबसे 
बड़ा प्रोजे््ट है। इस पूरे इलाके को 
घिे जंगल की तरह नवकनसत नकया 
गया है।

12 केसों में 29 को 
हदलाई सजा; 2 मामले 
पंजाब-चंडीगढ़ के : 
अहमत शाह
चंडीगढ़ : पंजाब की सरकार के 
बाद अब केंद् सरकार भी िशा 
तसकरों के नखलाफ ए्शि मोड में 
आ गई है। देश के गृह मंत्ी अनमत 
शाह िे आज अपिे सोशल मीनडया 
अकाउं्ट ए्स पर पोस्ट डालकर 
दावा नकया नक पैसे का लालच 
देकर युवाओं को िशे की खाई में 
धकेल रहे तसकरों के नखलाफ केंद् 
सरकार सखत कार्मवाई कर रही है। 
उनहोंिे बताया नक ऐसे 12 अलग-
अलग मामलों में 29 लोगों को सजा 
नदलाई गई है। उनहोंिे यह भी कहा नक 
सरकार िशा मु्त भारत के निमा्मण 
के नलए जांच जारी रखेगी। अगर 12 
मामलों की बात करें तो इिमें से दो 
मामले पंजाब और चंडीगढ़ से जुड़े 
हैं, नजिमें चार लोगों को सजा हुई 
है। ये दोिों मामले एिसीबी चंडीगढ़ 
की ्टीम िे सुलझाए हैं। इिमें से एक 
दोिी पुनलस का मुंशी भी है, नजसे 

सजा नदलाई गई है।
जािकारी के मुतानबक पहला 

मामला लुनधयािा से जुड़ा है। 
एिसीबी चंडीगढ़ के अनधकाररयों 
िे डीएचएल ए्सप्रेस, लुनधयािा में 
438 ग्ाम अफीम से भरी दो हॉकी 
कस्टक वाले पास्मल को पकड़ा था। 
इस पास्मल की बुनकंग आरोपी िसीब 
नसंह िे की थी और बुनकंग के दौराि 
गोनबंद नसंह (जो पंजाब पुनलस का 
प्रमुख मुंशी था) उसके साथ था। 
इस संबंध में एिसीबी िे 2024 में 

एफआईआर िंबर 6 दज्म की थी। 
इस मामले में लुनधयािा की नवशेि 
अदालत िे 31 जिवरी 2025 को 
फैसला सुिाया और िसीब नसंह 
व गोनबंद नसंह को एिडीपीएस 
अनधनियम, 1985 की धारा 18 
(सी), 23, 28 और 29 के तहत 
दोिी ठहराया। अदालत िे दोिों को 
3 साल की जेल और 10,000 रुपए 
जुमा्मिा (जुमा्मिा ि भरिे पर एक 
महीिे की अनतरर्त कैद) की सजा 
सुिाई। 

स्वण्णभूहम टाइमस नयूज, 
होहशयािपुि (दलजीत 
अजनोहा) :  पंजाब सरकार अब 
ए्शि मोड में है। एक तरफ जहां 
िशा तसकरों पर कार्मवाई की जा रही 
है, वहीं युवाओं को िौकररयां देिे से 
साथ ही नवकास काय्म शुरू नकए जा रहे 
हैं। इसी कड़ी में रनववार को पंजाब के 
सीएम भगवंत माि होनशयारपुर पहुंचे। 
उनहोंिे जहाि खेला में 2490 पुनलस 
मुलानजम की पानसंग आउ्ट परेड में 
नशरकत की। इस मौके पर उनहोंिे 
कहा नक पंजाब पुनलस में दस हजार 
िए पद सृनजत होंगे। माि िे कहा 
नक यह भतमी नवनभन्न पदों पर होगी। 
इसके नलए जलदी ही कैनबिे्ट मीन्टंग 
में प्रसताव लाया जाएगा। वहीं सीएम 
िे कहा नक आज गैंगस्टर, अपराधी, 
चैि निैचर, लू्ट करिे वालों को पता 
लग जािा चानहए नक यह धरती इस 

काम के नलए िहीं बिी है। यह धरती 
सारे देश को रो्टी नखलािे वाली है। 
यह धरती शांनत वाली है। 

 इस पनवत् धरती िे संत, पीर, 
शहीद, महाि नखलाड़ी और जिरल 
पैदा नकए हैं। दुभा्मगय से नपछली 

सरकारों की सरपरसती में तसकरों, 
गैंगस्टरों और अनय अपरानधयों िे 
राजय को अपिा अड्ा बिा नलया 
था। भगवंत माि िे कहा नक राजय 
सरकार िे अब इि देश नवरोधी ततवों 
को िकेल डालिे के नलए अनभयाि 
शुरू कर नदया है और ये जलद 
ही सलाखों के पीछे होंगे। पंजाब 
सरकार िे राजय में िशों के नखलाफ 
निणा्मयक युद्ध छेड़ा हुआ है। िशों 
के नखलाफ नबलकुल नलहाज ि करिे 
की िीनत अपिाई है और आम जिता 
के सनक्रय सहयोग से पंजाब को पूरी 
तरह िशा मु्त बिाया जाएगा।

सीएम िे कहा नक पानसंग आउ्ट 
परेड में शानमल जवािों में 498 
मनहला नसपाही हैं। 2022 से अब 
तक 10,000 से अनधक नियुक्त 
पत् जारी नकए जा चुके हैं। पंजाब 
पुनलस का िाम देश की शीि्म पुनलस 

फोसगेज में शानमल होता है, इसनलए 
इसे लगातार अपग्ेड नकया जा रहा 
है। एक वि्म पहले सड़क सुरक्षा बल 
गनठत नकया गया था, नजसे आधुनिक 
गानड़यों और सभी आवशयक 
उपकरणों से सुसनजित नकया गया 
है। इसके पररणामसवरूप सड़क 
दुघ्म्टिाओं में 48.10% की कमी 
आई है। केंद्ीय ट्ांसपो्ट्ड मंत्ी निनति 
गडकरी िे भी पंजाब पुनलस के इि 
प्रयासों की सराहिा की है। 

नशे के हिलाफ: अनभयाि की 
रणिीनत लंबे समय से तैयार की जा 
रही थी, नजसमें यह भी नवचार नकया 
गया नक इसके िकारातमक प्रभाव ् या 
हो सकते हैं। िशा छोड़िे वाले जब 
तड़पेंगे, तो उनहें कैसे संभाला जाएगा-
इसके नलए पूरा इनफ्ासट््चर तैयार 
कर नलया गया है। इसके नलए अब 
अनभयाि शुरू नकया गया है।

हरिहटश पीएम बोले- ये 
पलान अमेरिका के सामने 
ििेंगे, ट्रमप की सुिक्ा 
गािंटी जरूिी

लंदन : नरि्टेि, फ्ांस और यूक्रेि 
नमलकर रूस-यूक्रेि जंग को रोकिे 
के पलाि पर काम करिे के नलए 
राजी हुए हैं। ये पलाि अमेररका के 
सामिे रखा जाएगा। यूक्रेिी राषट्पनत 
वोलोनदनमर जेलेंसकी के नरि्टेि दौरे 
पर नरि्टेि के प्रधािमंत्ी कीर स्टाम्मर 
िे इसकी जािकारी दी है। स्टाम्मर िे 
लंदि में यूरोपीय देशों की नडफेंस 
सनम्ट बुलाई है। जेलेंसकी इस बैठक 
में शानमल होंगे। बैठक से पहले 
स्टाम्मर िे कहा नक वहाइ्ट हाउस में 
अमेररकी राषट्पनत से जेलेंसकी की 
बहस के बाद चारों देशों के िेताओं 

की बातचीत में इस पलाि का नजक्र 
हुआ।

स्टाम्मर िे कहा नक उनहें यकीि 
है ट्मप यूक्रेि में सथायी शांनत चाहते 
हैं। उनहोंिे ये भी कहा नक ये पलाि 
तभी काम करेगा जब अमेररका 
अपिी सुरक्षा गारं्टी पर न्टका रहेगा। 
जेलेंसकी शनिवार को इंगलैंड पहुंचे 
तो नरिन्टश प्रधािमंत्ी कीर स्टाम्मर िे 
जेलेंसकी का गले लगाकर सवागत 
नकया। सड़कों पर लोगों िे जोरदार 
िारों के साथ जेलेंसकी का सवागत 
नकया गया।

स्टाम्मर िे जेलेंसकी से कहा नक 
आपको पूरे नरि्टेि का सपो्ट्ड हानसल 
है। हम आपके और यूक्रेि के साथ 
खड़े हैं, भले ही इसमें नकतिा भी 
व्त ्यों ि लग जाए। जेलेंसकी िे 
इस सपो्ट्ड के नलए उिका शुनक्रया 

अदा नकया। लंदि में यूरोपीय देशों 
की एक सनम्ट होिी है। इस सनम्ट में 
फ्ांस, जम्मिी, डेिमाक्फ, इ्टली समेत 
13 देश शानमल होंगे। साथ ही िा्टो 
के महासनचव और यूरोपीय संघ और 
यूरोपीय काउंनसल के प्रेनसडें्ट भी 
शानमल होंगे।

 नरि्टेि िे यूक्रेि को 24 हजार 
करोड़ का लोि नदया। इसके नलए 
शनिवार को नरिन्टश पीएम स्टाम्मर 
और यूक्रेिी राषट्पनत जेलेंसकी िे 
समझौते पर साइि नकए। द कीव 
पोस्ट की ररपो्ट्ड के मुतानबक इस 
लोि को जी7 देशों की ए्सट्ा-
ऑनड्डिरी रेवनयू ए्सीलरेशि पहल 
के तहत नदया गया है। इस लोि का 
इसतेमाल यूक्रेि के जरूरी हनथयार 
खरीदिे में नकया जाएगा। नपछले 
साल अ््टटूबर में जी7 देशों िे यूक्रेि 

को 50 नबनलयि डॉलर यािी 4.3 
लाख करोड़ रुपए की मदद देिे का 
वादा नकया था।

यूक्रेि के सपो्ट्ड के मुद्े पर 
यूरोनपयि यूनियि के अंदर भी दरार 
िजर आ रही है। सलोवानकया के 
प्रधािमंत्ी रॉब्ट्ड नफको का कहिा है 
नक वो यूक्रेि को आनथ्मक और सैनय 
तौर पर मदद िहीं देंगे। यूक्रेि कभी 
भी सैनय ताकत के दम पर रूस को 
बातचीत के ्टेबल पर िहीं ला पाएगा। 
इससे पहले हंगरी के प्रधािमंत्ी 
नव््टर ओरबाि िे भी जेलेंसकी के 
नखलाफ अमेररकी राषट्पनत ट्मप का 
सपो्ट्ड नकया है। वहाइ्ट हाउस में दोिों 
के बीच हुई बहस के बाद उनहोंिे 
ट्मप को मजबूत और जेलेंसकी को 
कमजोर कहा था। उनहोंिे ट्मप का 
धनयवाद भी नकया था।

 जलगां्व : महाराषट् के जलगांव 
में केंद्ीय खेल राजय मंत्ी रक्षा 
खडसे की बे्टी के साथ छेड़छाड़ 
का मामला सामिे आया है। 
जलगांव के मु्ताई िगर इलाके 
में एक मेले के दौराि कुछ लड़कों 
िे केंद्ीय मंत्ी की बे्टी और 
उसकी सहेनलयों से छेड़खािी 
की। मामले की नशकायत खुद 
मंत्ी रक्षा खडसे िे मु्ताई 
िगर थािे में की है। एसडीपीओ 
कृषणत नपंगले िे बताया नक 28 
फरवरी को कोथली गांव में एक 
यात्ा थी। इसी यात्ा में अनिकेत 
घुई और उसके 7 दोसतों िे 
3-4 लड़नकयों का पीछा नकया 
और उिके साथ छेड़छाड़ की। 
हमिे पोसको ए््ट के साथ-साथ 
आई्टी (इनफॉमगेशि) ए््ट की 
धाराओं में मामला दज्म नकया 
है। एक आरोपी को नगरफतार 
कर नलया गया है। बानकयों की 
नगरफतारी के नलए तीि ्टीमें भेजी 
गई हैं।

इसलामाबाद : जेल में बंद 
पानकसताि के पूव्म प्रधािमंत्ी 
इमराि खाि िे दुनिया के देशों और 
खासतौर पर अमेररका से मदद 
मांगी है। इमराि िे लोकतंत् और 
मािवानधकारों के प्रनत अंतरराषट्ीय 
समुदाय से नजममेदारी निभािे की 
अपील की है। इमराि िे ्टाइम 
मैगजीि में एक आन्ट्डकल में नलखा 
है। इसमें उनहोंिे डोिालड ट्मप को 
जीत पर बधाई दी है। उनहोंिे उममीद 
जताई है नक अमेररका पानकसताि के 
साथ आनथ्मक साझेदारी को मजबूत 
करेगा। साथ ही देश में चरमपंथ को 
बढ़ावा देिे वाली ताकतों को रोकेगा। 
उनहोंिे देश में लोकतंत् के हालात पर 
नचंता करते हुए नलखा नक पानकसताि 
इनतहास के सबसे चुिौतीपूण्म दौर से 
गुजर रहा है।  

गाजा : इजराइल िे रनववार को 
गाजा में जािी वाली मदद पर 
एंट्ी बैि कर दी है। शनिवार 
को इजराइल और गाजा के 
बीच पहले फेज का सीजफायर 
खतम हो गया। अगले फेज के 
नलए कोई सहमनत ि बििे के 
चलते इजराइल इससे पीछे 
ह्ट गया है। इजराइली पीएम 
के ऑनफस िे इस फैसले को 
लेकर जयादा जािकारी िहीं 
दी है लेनकि ये चेताविी दी 
है नक अगर हमास सीजफायर 
जारी रखिे के अमेररकी 
प्रसताव को िहीं मािेगा तो 
उसे इसका पररणाम भुगतिा 
पड़ेगा। दरअसल इजराइल िे 
अमेररका समनथ्मत एक प्रसताव 
को अपिािे की बात कही थी 
नजसके तहत रमजाि और 
पासओवर के दौराि सीजफायर 
जारी रखिे की योजिा थी। 
इसके बदले, गाजा में बचे हुए 
आधे बंधकों को ररहा करिे की 
शत्म रखी गई थी।

 नागिकुनू्णल : तेलंगािा के 
िागरकुिू्मल में निमा्मणाधीि श्ीशैलम 
लेफ्ट बैंक कैिाल ्टिल में फंसे 
8 मजदूरों के रेस्यू ऑपरेशि का 
रनववार को 9वां नदि है। 22 फरवरी 
को सुरंग का एक नहससा ढहिे के 
बाद से बचाव काय्म जारी है। बीते 
9 नदिों में फंसे मजदूरों से संपक्फ 
िहीं हो सका है। ्टिल में पािी, 
कीचड़ और ढेर सारे मलबे के 
कारण रेस्यू में काफी नद्कतें आ 
रही हैं। रेस्यू ऑपरेशि में सेिा, 
एिडीआरडी, एसडीआरएफ समेत 
11 एजेंनसयां जु्टी हुई हैं। इधर 
घ्टिा को लेकर राजिीनत भी जारी 
है। भाजपा नवधायकों िे ्टिल का 
दौरा नकया। एमएलए महेशवर रेड्ी िे 
कहा- यह दुघ्म्टिा मौजूदा और पहले 
की सरकारों के गलत मैिेजमें्ट का 

ितीजा है। लापरवाही के कारण यह 
आपदा आई।
भाजपा नवधायक पायल शंकर िे 

कहा नक प्रधािमंत्ी िरेंद् मोदी ्टिल 
की घ्टिा पर िजर बिाए हुए हैं। 
सभी जरूरी सहायता मुहैया कराई 
गई है। हमें उममीद है नक अंदर फंसे 
आठ लोग सुरनक्षत बाहर निकल 
आएंगे। शनिवार को तेलंगािा की 
मुखय सनचव शांनत कुमारी, मंत्ी 
उत्तम कुमार रेड्ी और मंत्ी जुपलली 
कृषण राव िे सुरंग का दौरा नकया 
था। इसके बाद सभी िे रेस्यू में 
जु्टे अनधकाररयों के साथ बैठक भी 
की थी।
मंत्ी जुपलली कृषण राव िे कहा नक 
मजदूरों के बचािे का प्रयास जारी 
है। हमें नवशवास है नक रनववार तक 
हम चार लोगों को बचा लेंगे, नजिकी 
पहचाि हो चुकी है। एमबुलेंस को 
मौके पर तैिात नकया गया है। सेिा 
की मेनडकल ्टीमें भी मौजूद हैं।

नई हदलली : मुंबई की एक सपेशल 
एं्टी-करपशि को्ट्ड िे सेबी की 
पूव्म चेयरपस्मि माधवी पुरी बुच के 
नखलाफ एफआईआर दज्म करिे 
का आदेश नदया है। शेयर माकके्ट 
फ्ॉड और रेगुले्टरी वायलेशि यािी 
नियामक उललंघि के मामले में को्ट्ड 
िे माधवी के अलावा बॉमबे स्टॉक 
ए्सचेंज और नस्योरर्टीज एंड 
ए्सचेंज बोड्ड ऑफ इंनडया (सेबी) 
के शीि्म अनधकाररयों के नखलाफ भी 
केस दज्म करिे का आदेश नदया।  यह 
आदेश सपेशल जज एसई बांगर िे 
ठाणे बेसड जि्मनलस्ट सपि श्ीवासतव 
की ओर से दायर यानचका पर नदया 
है। सपि िे स्टॉक ए्सचेंज पर एक 

कंपिी की नलकस्टंग में बड़े पैमािे पर 
फाइिेंनशयल फ्ॉड और भ्रष्टाचार का 
आरोप लगाया था।
 माधबी पुरी बुच 28 फरवरी को सेबी 
चीफ के पद से रर्टायर हुई हैं। उिकी 
जगह केंद् सरकार िे नवत्त सनचव 
तुनहि कांत पांडे को अगला सेबी 
प्रमुख नियु्त नकया है। तुनहि अगले 
3 सालों के नलए इस पद पर रहेंगे।

 जममू पुहलस के सब-
इंसपेकटि की हतया में 
शाहमल थे दोनों

जालंधि : पंजाब के जालंधर में 
नस्टी पुनलस की ्टीम िे आज सुबह 
गैंगस्टर सोिू खत्ी के दो गुगगों का 
एिकाउं्टर कर नदया। दोिों बदमाशों 
को गोनलयां लगी हैं, नजसमें से एक 
की हालत गंभीर है। जालंधर की िई 
पुनलस कनमश्नर धिप्रीत कौर के 
आिे के बाद उिकी देखरेख में ्टीम 
िे जालंधर में ये पहला एिकाउं्टर 
नकया है। नस्टी पुनलस की सीआईए 
स्टाफ की ्टीम द्ारा ये कार्मवाई सुच्ी 
नपंड शमशाि घा्ट के पास की गई 
इस कार्मवाई में जखमी दोिों बदमाशों 
पर कई एफआईआर दज्म हैं। जोनक 
नपछले काफी समय से नछप रहे थे। 
जालंधर सीआईए स्टाफ के इंचाज्म 
सुररंदर नसंह कंबोज की ्टीम िे दोिों 

गैंगस्टरों को ट्रैक नकया और अपिी 
उच् अनधकाररयों को बताकर आज 
सुबह एिकाउं्टर कर नदया।

पुनलस कनमश्नर धिप्रीत कौर िे 
कहा- दोिों आरोपी रामामंडी एररया 
में नकसी वारदात करिे की नफराक 
में आए थे। सूचिा के आधार पर 
दोिों को एिकाउं्टर के बाद नगरफतार 
नकया। आरोनपयों की के िाम 
सुखनवंदर नसंह और हरप्रीत नसंह है।

नपछले साल अप्रैल माह में एक 
जममू पुनलस के सब इंसपे््टर की 
हतया मामले में दोिों आरोपी वांनछत 
थे। साथ ही सुखनवंदर नसंह पर पहले 
भी कई प्राइमरी केस दज्म हैं। सीपी 
धिप्रीत कौर िे कहा- दोिों तरफ 
से करीब 20 गोनलयां चलाई गईं। 
नजसके बाद उनहें राउंडअप नकया 
गया। दोिों नपछले काफी समय से 
जालंधर नस्टी के एररया में एक््टव 
थे।

 कहा-जीते-जी अपना 
उत्तिाहधकािी नहीं 
बनाऊंगी

लिनऊ : बसपा प्रमुख 
मायावती िे अपिे भतीजे आकाश 
आिंद से सभी नजममेदाररयां छीि 
ली हैं। एक साल में दूसरी बार 
आकाश आिंद को उत्तरानधकारी 
और िेशिल कोऑनड्डिे्टर पद से 
ह्टा नदया है। उनहोंिे कहा- जीते जी 
नकसी को भी अपिा उत्तरानधकारी 
घोनित िहीं करूंगी। मायावती िे 
यह ऐलाि रनववार को लखिऊ 
में बसपा काय्मकता्मओं के साथ 
बैठक में नकया। मायावती िे दो 
िए िेशिल को-ऑनड्डिे्टर नियु्त 
नकए हैं। आकाश के नपता आिंद 
कुमार और राजयसभा सांसद रामजी 
गौतम को नजममेदारी सौंपी है। बैठक 
में बसपा के कई राजयों के प्रदेश 

अधयक्ष भी शानमल हुए। आकाश 
आिंद मीन्टंग में िहीं पहुंचे थे। 
पहले मंच पर दो कुनस्मयां लगाई गई 
थीं, लेनकि बाद में एक कुसमी ह्टा 
ली गई। 

बसपा िे 10 नदसंबर 2023 
को यूपी-उत्तराखंड के िेताओं की 
बैठक बुलाई थी। इसमें मायावती 
िे अपिे सबसे छो्टे भाई आिंद 
कुमार के बे्टे आकाश आिंद को 
उत्तरानधकारी घोनित नकया था। पा्टमी 
की नवरासत और राजिीनत को आगे 
बढ़ािे के नलए उनहोंिे अपिे भतीजे 
पर नवशवास जताया था। 07 मई, 
2024 को आकाश की गलतबयािी 
की वजह से मायावती िे उिसे सभी 
नजममेदाररयां छीि ली थीं। आकाश 
को अपिे उत्तरानधकारी पद के साथ 
ही िेशिल कोऑनड्डिे्टर पद से भी 
ह्टा नदया था। मायावती िे कहा था 
नक आकाश अभी इममैचयोर हैं।

रूस से युद्ध रोकने का पलान बनाएंगे यूक्रेन-धरिटेन-फांस 9 विन से टनल में फंसे मजिूरों के वलए रेस्कष्यू जारी

पुवलस में 10 हजार नए पि होंगे: मान
कहा-पंजाब की पवित्र धरती पर गैंगस्टरों, तसकरों के विए कोई जगह नहीं

केंद् सरकार भी नशे के हखलाफ एकशन में

पीएम मोदी ्वनतािा का दौिा कि सोमनाथ पहुंचे पूि्व सेबी चीफ माधिी बुच 
पर एफआईआर का आिेश 

सोनू खत्ी गैंग के 2 गैंगसटरों का 
एनकाउंटर, एक की हालत गंभीर

माष्यािती ने भतीजे आकाश को 
महासवचि पि से भी हटाष्या

उत्तराखंड एिलांच : ड्रोन-थम्णल 
कैमिे से सहचिंग, 8 मजदूिों की मौत
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स्वर्णभूमि टाइम्स न्ूज, 
कुरुक्षेत्र (एकता दुग्गल): डीआर 
जैन न्यूरोके्र एंड मल्ीस्पेशलि्ी 
हॉसस््ि कुरुक्पेत्र द्वारवा गवांव लिगरी 
खवािसवा के सवामुदवाल्क केंद्र में 
लन:शुलक मपेलडकि कैं् कवा आ्ोजन 
लक्वा ग्वा। हॉसस््ि के डॉ रवाजपेश 
कुमवार नपे कहवा लक िीवर हमवारपे शरीर 
कवा एक महतव्यूर्ण अंग है, जो भोजन 
को ्चवानपे, लवषवाकि ्दवार्थों को बवाहर 
लनकवािनपे और ऊजवा्ण संलचि करनपे 
में सहवा्िवा करिवा है। हवाि के वषथों 
में असवसर् खवान्वान, अलन्लमि 
जीवनशैिी और बढ़िपे नशपे के कवारर 
िीवर रोगों की समस्वा िपेजी सपे बढ़ 
रही है। इसके सवामवान् िक्र ्पे् 
के दवाईं ओर ऊ्री लहससपे में दद्ण ्वा 
सयूजन, भयूख न िगनवा और िगवािवार 
कमजोरी महसयूस होनवा, ्ीलि्वा, 
मििी और उल्ी आनवा, ्पेशवाब कवा 
गहरवा रंग और मि कवा हलकवा रंग 
होनवा, शरीर में खुजिी और सयूजन हैं। 

उनहोंनपे बिवा्वा लक अलन्ंलत्रि वजन 
घ्नपे ्वा बढ़नपे की समस्वा प्रमुख 
कवारर अलिक ििी-भुनी, वसवा्ुकि 
और जंक फूड कवा सपेवन, शरवाब और 
नशपे कवा सपेवन होिवा है। अत्लिक 
शरवाब ्ीनपे सपे िीवर लसरोलसस हो 
सकिवा है। अत्लिक वजन और 
बिड शुगर कवा असंिुिन िीवर को 
नुकसवान ्हुंचवा सकिवा है। डॉ. संज् 
शमवा्ण के नपेिृतव में आ्ोलजि 1983वें 
लनशुलक कैं् में 144 रोलग्ों को 
्रवामश्ण, चैकअ्, बिड शुगर, पिस 
रपे्, लहमोगिोलबन व फ्ी दववाइ्वां दी 
गई। सर्ंच ्रमजीि नपे डॉ. लहमवांशु 
जैन ब्पेन व स्वाइन न्यूरो सज्णन, डॉ 
रवाजपेश कुमवार एम.डी.मपेलडलसन, डॉ 
संज् शमवा्ण बीएएमएस और डॉ 
प्रीलि कवा अलभननदन लक्वा। कवा््णक्रम 
में सुशीि ्ंच, रवामसरर नंबरदवार, 
किी रवाम, अलनि, रवाजबीर, अलमि 
्ंच, शमशपेर, महवावीर, मोलनकवा 
कोआलडडिनपे्र अंजयू आलद मौजयूद रहपे।

स्वर्णभूमि टाइम्स न्ूज, 
कुरुक्षेत्र (हरिदा्स): लजिवा 
्ुलिस नपे लवदपेश भपेजनपे के नवाम ्र 
िवाखों रु््पे की िोखवािङी करनपे के 
आरो्ी को लगरफिवार लक्वा है। ्ुलिस 
अिीक्क वरुर लसंगिवा के कुशि 
मवाग्णदश्णन में आलर््णक अ्रवाि शवाखवा 
की ्ीम नपे लवदपेश भपेजनपे के नवाम ्र 
िवाखों रु््पे की िोखवािङी करनपे के 
आरो् में मोलहि चड्वा उर्फ़ अमनदी् 
ववासी खरड मोहवािी हवाि ववासी बंसि 
्ुंज नई लदलिी को प्रोडकशन ववारं् 
्र िपेकर लगरफिवार करनपे में सफििवा 
हवालसि की है।

 ्ुलिस प्रवकिवा नपे बिवा्वा लक 3 
जनवरी 2024 को गो्वाि रवाम ववासी 
खपेडी रवामनगर कुरुक्पेत्र नपे ्ुलिस को 
दी अ्नी लशकवा्ि में बिवा्वा लक वह 
अ्नपे भिीजपे को लवदपेश भपेजनवा चवाहिवा 
र्वा। इसके लिए उसकी मुिकवाि 
मिखवान लसंह नपे लवदपेश भपेजनपे कवा 
कवाम करनपे ववािपे मोलहि चड्वा उर्फ़ 
अमनदी् सपे करववाई। उसनपे कहवा 
लक वो उसके भिीजपे को 15 िवाख 
रु््पे में वक्फ़ वीजवा ्र एक महीनपे 
में लवदपेश कनपेडवा भपेज देंगपे। उनहोंनपे 

कहवा लक आिपे रु््पे ्हिपे और 
बवाकी के ्ैसपे बवाद में दपेनपे होंगपे। इसके 
बवाद उसनपे आरोल््ों द्वारवा मवांगपे ग्पे 
कवागजवाि दपे लदए। उसके बवाद उसनपे 
अ्नपे मवामवा के िडके के कवागजवाि 
भी उसको लवदपेश भपेजनपे के लिए दपे 
लदए । इसके बवाद आरो्ी नपे उसको 
बिवा्वा लक लदलिी में जी-20 की 
मील्ंग की वजह सपे उसकवा कवाम नही 
हो ्वा्पेगवा िर्वा उसपे किकत्वा बुिवा्वा 
। लदनवांक 5 लसिमबर 23 को वह 
अ्नपे सवार् दोनों िडको को िपेकर 
किकत्वा ्हुंचवा जहवां्र आरोल््ों 
नपे उसके कुछ कवागजवाि ्र हसिवाक्र 
करववा्पे व फो्ो िर्वा आिवार कवाडडि 
िपे लिए । आरो्ी नपे उसको बिवा्वा 

लक अ्नपे खवािपे में 15/15 िवाख 
रु््पे जमवा करववा िें और उनके ्वास 
एमबपेसी सपे कॉि आ्पेगी। किकत्वा 
सपे ववा्स आनपे के बवाद उनहोंनपे अ्नपे 
खवािपे चैक लक्पे िो उनके खवािपे सपे 
करीब 23.5 िवाख रू््पे लनकवाि 
लिए ग्पे।  अब आरो्ी नवा िो ्ैसपे 
ववा्स कर रहपे हैं और नवा ही उनको 
लवदपेश भपेज रहपे हैं । लजसकी लशकवा्ि 
्र र्वानवा शहर र्वानपेसर में िोखवािड़ी 
के िहि मवामिवा दज्ण करके जवांच की 
गई। बवाद में मवामिपे की जवांच आलर््णक 
अ्रवाि शवाखवा द्वारवा की गई। 1 मवाच्ण 
को आलर््णक अ्रवाि शवाखवा प्रभवारी 
लनरीक्क नरपेश कुमवार के मवाग्णलनददेश में 
सहवा्क उ् लनरीक्क लवनोद कुमवार 
व ्ीएसआई संजीव कुमवार की ्ीम 
नपे लवदपेश भपेजनपे के नवाम ्र िवाखों 
रू्ए की िोखवािड़ी करनपे के आरो्ी 
मोलहि चड्वा उर्फ़ अमनदी् ववासी 
द््णर ग्ीन खरड मोहवािी हवाि ववासी 
बंसि ्ुंज नई लदलिी को प्रोडकशन 
ववारं् ्र िपेकर लगरफिवार कर लि्वा 
ग्वा। आरो्ी को मवाननी् अदवािि में 
्पेश करके अदवािि के आदपेश सपे 3 
लदन की ्ुलिस ररमवांड ्र लि्वा ग्वा।

पांच मद्व्सी् मजला सतिी् ्ूथ 
िषेडक्रॉ्स प्रमिक्र मिम्वि ्सिापत

स्वर्णभूमि टाइम्स न्ूज, कुरुक्षेत्र (हरिदा्स): लजिवा रपेडक्रॉस सलचव 
डवा. सुनीि कुमवार नपे कहवा लक लजिवा भवारिी् रपेडक्रॉस सोसवा््ी हरर्वारवा 
रवाज् शवाखवा चंडीगढ़ के महवासलचव डवा. मुकेश अग्ववाि व उ्वा्ुकि नपेहवा 
लसंह  के मवाग्णदश्णन में लजिवा रपेडक्रॉस सोसवा््ी द्वारवा श्ी कृषरवा इंस्ीट्यू् 
ऑफ इंजीलन्ररंग एंड ् ेक्ोिॉजी में ् वांच लदवसी् लजिवा सिरी् ् यूर् रपेडक्रॉस 
प्रलशक्र लशलवर कवा आ्ोजन लक्वा ग्वा। उनहोंनपे कहवा लक इस ्वांच लदवसी् 
प्रलशक्र लशलवर में लजिवा के 9 महवालवद्वाि्ों के 100 छवात्र व छवात्रवाएं एवं 
कवाउंसिर नपे भवाग लि्वा। रपेडक्रॉस सलचव डवा. सुनीि कुमवार नपे कहवा लक इस 
लशलवर में गुिशन कुमवार ग्ोवर व लनरु्मवा भट्ी द्वारवा लवलिवि रू् ्ोगवा बवारपे 
लवसिवार सपे जवानकवारी प्रदवान की गई। कुमवारी लकरर कश््,िपेकचरर द्वारवा 
सी.्ी.आर. के मवाध्म सपे कैसपे कृलत्रम शववास दपे कर लकसी अनजवान व्सकि 
कवा जीवन बचवा्वा जवा सकिवा है बवारपे में प्रैसक्कि रू् में समझवा्वा ग्वा। 
फवा्र मपेन गुरप्रीि लसंह द्वारवा आग िग जवानपे ्र हमें क्वा सवाविवानी बरिनी 
चवालहए और कैसपे आग िगनपे ्र कवाबयू ्वा्वा जवा सकिवा हैं इस अवसर्वा में हमपे 
फोन नंबर कवा ्िवा होनवा जरूरी है बवारपे जवानकवारी दी गई।

उनहोंनपे कहवा लक डवा. अशोक कुमवार वमवा्ण द्वारवा नशपे जैसी बीमवारी सपे कैसपे 
बचवा जवा सकिवा है इस बुरवाई को लम्वानपे के लिए ्ुववाओं की अहम भयूलमकवा 
होिी है। सयूबपेदवार रलवनद्र कौलशक द्वारवा रोड सपेफ़््ी लवष् ्र प्रकवाश डवािवा 
ग्वा और मोबवाईि फोन कवा उ््ोग करिपे सम् हमें क्वा सवाविवानी बरिनपे 
की आवश्किवा है हपेिमपे् कवा इसिपेमवाि अवश् करनवा चवालहए। संरक्र 
अलिकवारी सलविवा रवारवा नपे सवाईबर क्रवाइम के बवारपे में लवसिवार सपे जवानकवारी दी। 
इस लशलवर में लवलभन्न प्रकवार की प्रलि्ोलगिवाओं कवा आ्ोजन लक्वा ग्वा लजसमें 
आि ओवर ्ीम कवा लखिवाब कुरुक्पेत्र लवशवलवद्वाि् कुरुक्पेत्र को लमिवा।

उपायुक्त ने पत्नी के साथ नययू कोर्ट 
रोड धिन्यू धवद्ालय में धकया म्त्ान

स्वर्णभूमि टाइम्स न्ूज, 
्सोनीपत (ज्बीि म्संह): नगर 
लनगम मपे्र उ्-चुनवाव के लिए रलवववार 
को उ्वा्ुकि डॉ. मनोज कुमवार नपे अ्नी 
्त्ी डॉ. लनलि के सवार् न्यू को्डि रोड 
्र लहंदयू वररष्ठ मवाध्लमक लवद्वाि् में 
बनवा्पे गए बयूर् ्र ्हुंचकर मिदवान 
लक्वा। इस दौरवान उनहोंनपे सवामवान् 
मिदवािवा की िरह बयूर् ्र िगी िवाईन 
में खड़े होकर मिदवान लक्वा। नगर 
लनगम मपे्र उ्चुनवाव में उ्वा्ुकि डॉ. 
मनोज कुमवार नपे एक लजममपेदवार नवागररक के रू् में मिदवान लक्वा। अत्लिक 
व्सििवाओं व लजममपेदवारर्ों के बीच उनहोंनपे मिदवान के लिए सम् लनकवािवा। 
मिदवान करनपे के उ्रवांि उनहोंनपे कहवा लक िोकिंत्र में मिदवान कवा सववा्णलिक 
महतव है। हर मिदवािवा को अ्नपे मिदवान के अलिकवार कवा प्र्ोग अवश् करनवा 
चवालहए। मिदवान करनपे के बवाद उ्वा्ुकि नपे संदपेश लद्वा लक मिदवान करनपे कवा 
लदन हर मिदवािवा के लिए सौभवाग्शवािी लदन होिवा है क्ोंलक इसी लदन वह अ्नपे 
वो् के अलिकवार कवा प्र्ोग करिपे हुए अ्नपे ्ंसद के उममीदववार को चुनिवा 
है। उनहोंनपे कहवा लक सभी मिदवािवाओं को अ्नपे घर सपे लनकिकर अ्नपे वो् 
डवािनवा चवालहए, िवालक दपेश कवा िोकिंत्र और अलिक मजबयूि हो सके।

स्वर्णभूमि टाइम्स न्ूज, फतषेहाबाद (ज्गताि 
म्संह): भवन लनमवा्णर कवामगवार ्यूलन्न कवा 9ववां सममपेिन 
आज लजिवा प्रिवान जवागीर लसंह व उ्प्रिवान िम्ण्वाि 
जवांडिी खुद्ण की अध्क्िवा में हुई। सममपेिन कवा संचवािन 
लजिवा सलचव ओमप्रकवाश अनपेजवा व सहसलचव मुकेश 
कुमवार नपे लक्वा। बै्ठक में 3 मवाच्ण को श्म मंत्री कवा्वा्णि् 
्र लकए जवानपे ववािपे आक्रोश प्रदश्णन की िै्वारर्ों को िपेकर 
चचवा्ण की गई और लनर्र्ण् लि्वा ग्वा लक इस सममपेिन में 
लजिवा फिपेहवाबवाद सपे कवाफी संख्वा में लनमवा्णर मजदयूर भवाग 
िेंगपे। सममपेिन में 13 सदस्ी् लजिवा कमपे्ी कवा ग्ठन 
लक्वा ग्वा, लजसमें सपे 12 सर्वान भर लिए गए एक सर्वान 
खवािी रखवा है। इसमें लजिवा प्रिवान जवागीर लसंह, लजिवा 
सलचव ओम प्रकवाश अनपेजवा, लजिवा कैलश्र मुकेश कुमवार 
को सव्ण सलमलि सपे चुनवा ग्वा।

बै्ठक को संबोलिि करिपे हुए बवाि भवन लनमवा्णर 
कवामगवार ्यूलन्न के रवाज् अध्क् सुखबीर लसंह व लजिवा 
सलचव ओमप्रकवाश अनपेजवा नपे कहवा लक रवाज् सरकवार अ्नपे 
को दलििों व ल्छड़ों कवा लहिैषी होनपे कवा दवाववा करिी है, 
जबलक उनके हकों ्र डवाकवा डवािनपे कवा कवाम रवाज् व 
दपेश की सरकवार के रही है। उनहोंनपे कहवा लक जबसपे भवाज्वा 
सत्वा में आई है, आए लदन दलिि, मजदयूर, ल्छड़वा वग्ण 

लवरोिी फैसिवा लिए जवा रहपे हैं। हवाि ही लनमवा्णर मजदयूरों कवा 
्ंजीकरर बिॉक करनवा, ्हिपे भी सम् ्र सुलविवाएं नवा 
दपेनवा, िवाभ के लिए दर दर भ्कनपे को मजबयूर करनवा सीिपे 
िौर ्र प्रदपेश सरकवार के मजदयूरों के रुख के बवारपे में को 
सवालबि करिवा है। उनहोंनपे कहवा लक सरकवार के मजदयूर लवरोिी 
रुख के लखिवाफ हरर्वारवा के लनमवा्णर मजदयूर 4 मवाच्ण को 
श्म मंत्री कवा्वा्णि् ्र आक्रोश प्रदश्णन करेंगपे। सममपेिन 
को सी्ू लजिवा कैलश्र बपेगरवाज, लकसवान सभवा उ्प्रिवान 
रवामसवरू्, आशवा वक्फ़र ्यूलन्न की लजिवा प्रिवान शीिवा 
शककर्ुरवा, लमड डे मीि लजिवा प्रिवान गगनदी् कौर, मदन 
लसंह, संिरवाम अहरववां, संदी् सहनवाि, िम्ण्वाि जवांडिी 
खुद्ण, प्रमोद ढवारी डुल् आलद नपे संबोलिि लक्वा।

चंडी्गढ़ : हरर्वारवा में 9 नगर 
लनगम समपेि 40 लनकवा्ों के लिए 
रलवववार को वोल्ंग हुई। चुनवाव 
आ्ोग के मुिवालबक 6 बजपे िक प्रदपेश 
में  िगभग 45.7% वोल्ंग हुई है। 
रोहिक में भवाज्वा-कवांग्पेस समर््णकों में 
झड़् को छोड़कर अलिकिर जगह 
मिदवान शवांलि्यूव्णक रहवा। 6 लजिों 
में ईवीएम खरवाब होनपे की लशकवा्ि 
आई, िपेलकन मशीन बदिनपे के बवाद 
्हवां मिदवान शुरू हो ग्वा। झज्जर के 
बपेरी में 3 िोग फजजी मिदवान करिपे 
्कड़े गए। कई लजिों में बोगस 
वोल्ंग को िपेकर हंगवामवा हुआ। लहसवार 
में फजजी वो्रों को ्कड़नपे की 
कोलशश की गई िो वपे ्ोलिंग बयूर् की 
दीववार फवांदकर भवाग गए। अब ईवीएम 
सीि कर सट्ॉनग रूम में रखववा दी 
गई हैं। 12 मवाच्ण को निीजपे आएंगपे। 9 
मवाच्ण को ्वानी्ि नगर लनगम चुनवाव 
के लिए वोल्ंग होगी।

रोहिक के ववाडडि 16 में भवारिी् 
कन्वा सकूि में बनवाए गए बयूर् के 
अंदर मपे्र वोल्ंग की ईवीएम मशीन 

खरवाब हो गई। मिदवािवा शमी नपे बिवा्वा 
लक ्हिपे 2 मशीनें िवाई गईं, िपेलकन 
वह खरवाब लनकिीं, िीसरी मशीन 
इनके ्वास नहीं है। इस वजह सपे 
्हवां मिदवान िपे् हुआ। गुरुग्वाम में 
भी ईवीएम में खरवाब हो गई। ्हवां 
करीब एक घं्े वोल्ंग बंद रही। नयूंह 
में िवावडू नगर ्वालिकवा चुनवाव बयूर् 
्र ईवीएम मशीन बंद हो गई। ्हवां 
करीब सववा घं्े बवाद दयूसरी मशीन सपे 
मिदवान शुरू करवा्वा ग्वा। फिपेहवाबवाद 
में जवाखि के ववाडडि-4 में अध्क् ्द 
को िपेकर िगवाई गई ईवीएम मशीन 
करीब एक घं्े खरवाब रही। इसके बवाद 
चुनवावकलम्ण्ों नपे इसपे बदिकर वोल्ंग 
शुरू करवाई। झज्जर में बपेरी के ववाडडि 
नंबर 14 में 10 लमन् िक ईवीएम 
खरवाब रही। लहसवार के अब्णन एस्े् 
में बनवाए गए बयूर् नंबर 145 में शवाम 
को 4 बजपे ईवीएम खरवाब हो गई। ्हवां 
ढवाई घं्े मिदवान रुकवा रहवा। कई िोग 
लबनवा वो् डवािपे ही िौ् गए।

 करनवाि सपे कवांग्पेस के मपे्र 
उममीदववार मनोज विववा की ्त्ी 

आशवा विववा नपे आरो् िगवा्वा लक 
कवांग्पेस समलर््णि वो्रों को मिदवान 
करनपे सपे रोकवा ग्वा। कई जगहों ्र 
वो्र लिस् में मिदवािवाओं के नवाम 
ही गवा्ब कर लदए गए। इस संबंि 
में उनहोंनपे लजिवा सलचववाि् ्हुंचकर 
एडीसी एवं लनववा्णचन अलिकवारी ्श 
जवािुकवा सपे लशकवा्ि की। ववाडडि 
नंबर बदिनपे के कवारर भी वो्र 
्रपेशवान होिपे रहपे। उनहोंनपे कहवा लक 
कोई कम्णचवारी नहीं बिवा रहवा है लक 
कहवां वो् करनवा है। लजसके चििपे 
्रपेशवान होिपे रहपे और सम् ्र वो् 
नहीं डवाि ्वाए। लहसवार में बयूर् नंबर 
145 में भवाज्वा के 2 बयूर् अध्क् 
वो्र लिस् िपेकर मिदवान केंद्र में 
घुस गए। ्ुलिस नपे उनहें रोकनपे की 
कोलशश की िो उनहोंनपे बहसबवाजी 
की। उनहोंनपे ्ुलिस सपे कहवा लक हम 
बयूर् अध्क् हैं, ्वा्जी नपे ड्यू्ी िगवाई 
है। ्ुलिस नपे उनसपे कहवा लक आ् ऐसपे 
अंदर नहीं जवा सकिपे। ्वा्जी के एजें् 
्वा उममीदववार को ही अंदर रहनपे की 
अनुमलि होिी है। 

दुबई : भवारि नपे चैंल््ंस ट्ॉफी में अजपे् अलभ्वान जवारी रखवा है। ्ीम नपे रलवववार 
को न्यूजीिैंड को 44 रन सपे हरवा्वा। रलवववार को 250 रन कवा ्वारगपे् चपेज कर रही 
न्यूजीिैंड 45.3 ओवर में 205 रन ्र ऑिआउ् हो गई। वरुर चक्रविजी नपे 5 लवके् 
झ्के। कुिदी् ्वादव को 2 लवके् लमिपे। केन लवलि्मसन नपे सबसपे ज्वादवा 81 रन 
बनवाए। दुबई इं्रनपेशनि स्ेलड्म में न्यूजीिैंड नपे ्ॉस जीिकर गेंदबवाजी चुनी र्ी। 
भवारिी् ्ीम 50 ओवर में 8 लवके् ्र 249 रन ही बनवा सकी। श्पे्स अय्र नपे 79 
रन बनवाए। न्यूजीिैंड सपे मै् हपेनरी नपे 5 लवके् लिए। इस जीि के सवार् भवारि नपे ग्ु्-ए 
में ्ॉ् ्ोलजशन के सवार् लफलनश लक्वा है ्वानी लक भवारि कवा सपेमीफवाइनि मुकवाबिवा 
4 मवाच्ण को इसी मैदवान ्र ऑसट्ेलि्वा सपे होगवा। वहीं, दयूसरपे सपेमीफवाइनि में सवाउर् 
अफ्ीकवा और न्यूजीिैंड की ्ीमें खपेिेंगी।

केरि के लखिवाफ ्हिी 
्वारी में बढ़ि के आिवार 
्र जीि ि् हुई

नई मदलली : लवदभ्ण नपे ररजी 
ट्ॉफी 2024-25 कवा लखिवाब जीि 
लि्वा है। लवदभ्ण और केरि के बीच 
फवाइनि मुकवाबिवा ड्ॉ रहवा। ्हिी 
्वारी की िीड के आिवार ्र लवदभ्ण 
को चैंल््न घोलषि लक्वा ग्वा। लवदभ्ण 
नपे ्हिी ्वारी में 379 रन बनवाए र्पे। 
केरि नपे इसके जववाब में 342 रन 
बनवाए। लवदभ्ण को ्हिी ्वारी के 
आिवार ्र 37 रन की बढ़ि लमिी। 
लवदभ्ण नपे मैच के ्वांचवपे लदन िक 
दयूसरी ्वारी में 9 लवके् के नुकसवान 
्र 375 रन बनवाए और केरि को 
खपेिनपे के लिए बुिवाए लबनवा ही मैच 
ड्ॉ करनपे कवा ऐिवान लक्वा ग्वा।

लवदभ्ण की ्ीम नपे िीसरी बवार 
ररजी ट्ॉफी कवा ्वाइ्ि जीिवा है। 
इससपे ्हिपे ्ीम नपे 2017-18 और 
2018-19 में ्ह लखिवाब जीिवा र्वा। 

उनहोंनपे 2017 में लदलिी और 2018 
में सौरवाषट् को हरवा्वा र्वा। वहीं ्ीम 
2023-24 में उ्लवजपेिवा रही र्ी। 
लजसमें मुंबई नपे उनहें फवाइनि में मवाि 
दी र्ी। केरि लक्रके् ्ीम ्हिी बवार 
फवाइनि में ्हुंची र्ी।

लवदभ्ण नपे आज सुबह 249/4 के 
सकोर सपे आगपे खपेिनवा शुरू लक्वा। 
्ीम नपे 126 रन जोड़े और 5 लवके् 

गंववा लदए। दवालनश मवािपेववार को पिपे्र 
ऑफ द मैच चुनवा ग्वा। उनहोंनपे 
लवदभ्ण के लिए ्हिी ्वारी में 153 
और दयूसरी में 73 रन बनवाए। ्ीम 
के लिए दयूसरी ्वारी में करुर नवा्र नपे 
135 रन बनवाए। दश्णन नवािकवांडे नपे 
नवाबवाद 51 रन की ्वारी खपेिी।

ररजी ट्ॉफी फवाइनि के चौर्पे 
लदन लवदभ्ण सपे करुर नवा्र नपे शिक 

िगवा लद्वा। दवालनश 
मवािपेववार 73 रन 
बनवाकर आउ् 
हुए। स्ंपस िक 
दयूसरी ् वारी में लवदभ्ण 
नपे 4 लवके् खोकर 
249 रन बनवा लिए 
हैं। ्ीम नपे 286 
रन की बढ़ि बनवा 
िी है। शुक्रववार 
को मुकवाबिपे के 
िीसरपे लदन केरि 
की ्ीम स्ंपस िक 
342 रन बनवाकर 

ऑिआउ् हो गई। ्ीम नपे 131/3 
के सकोर सपे आगपे खपेिनवा शुरू लक्वा 
र्वा। कपिवान सलचन बपेबी नपे 98 रन 
बनवाए। नवाग्ुर के वीसीए स्ेलड्म 
में लवदभ्ण को ्हिी ्वारी में 37 
रन की बढ़ि लमिी। ्ीम सपे दश्णन 
नवािकंडे, हष्ण दुबपे और ्वार््ण रपेखडे 
नपे 3-3 लवके् लिए। ्हिी ्वारी में 
दवालनश मवािपेववार नपे शिक िगवा्वा र्वा। 

नािी िक्त ्सषे्वा ्समिान ्सषे म्वभूमित 
हों्गी महिमिखा ्व एकजोत कौि 

स्वर्णभूमि टाइम्स 
न्ूज, कुरुक्षेत्र (एकता 
दुग्गल): अंिरवा्णषट्ी् 
मलहिवा लदवस 8 मवाच्ण को 
सपेक्र-3 कुरुक्पेत्र के लशव 
मंलदर प्रवांगर में नवारी शसकि 
सममवान समवारोह आ्ोलजि 
लक्वा जवाएगवा। इसके सवार् 
ही सवैस्छक रकिदवान लशलवर भी िगवा्वा जवाएगवा। कवा््णक्रम सं्ोजक रवाषट््लि 
्ुलिस ्दक सपे सममवालनि, रवाषट्ी् सवर्ण ्दक लवजपेिवा शिकवीर डवा्मंड 
रकिदवािवा एवं ््वा्णवरर प्रहरी डॉ. अशोक कुमवार वमवा्ण नपे बिवा्वा लक कवा््णक्रम 
में रवाज् के लवलभन्न क्पेत्रों सपे रवाषट् को समल््णि करीब दो दज्णन मलहिवाओं को 
नवारी शसकि सपेववा सममवान सपे लवभयूलषि लक्वा जवाएगवा। इनमें हरर्वारवा सरकवार 
सपे मवान्िवा प्रवापि ्त्रकवार एवं रोजवानवा दपेश सपेवक की कुरुक्पेत्र ब्यूरो प्रमुख 
लहमलशखवा, दैलनक हरर्वारवा ववाल्कवा की कुरुक्पेत्र ब्यूरो प्रमुख एकजोि कौर, 
प्रोफेसर सुशीिवा चौहवान, रवाजकुमवारी ्ंववार, ज्ोलि रोलहलिवा, डॉ. नीियू बवािवा, 
अंजलि शमवा्ण, कंचन बवािवा, डॉ. कवानिवा वमवा्ण, ल्ंकी श्ोरवार, सुषमवा चौिरी, 
रजवंि कौर, मोलनकवा भवाल््वा, आरिी, रजनी बवािवा, नवीन और सुरपेखवा आलद 
लवशपेष रू् सपे शवालमि हैं। इनके अलिररकि जीवन्््णनि समवाज के लिए ित्र 
सपेववाभवावी सयूरज कमि सपे्ठ और डॉ. एम एम लसंह को आजीवन सपेववा सममवान 
सपे सुशोलभि लक्वा जवाएगवा। इस कवा््णक्रम में ही सवैस्छक रकिदवान लशलवर भी 
िगवा्वा जवाएगवा, लजसमें कोई भी सवसर् व्सकि रकिदवान कर सकिवा है।

स्वर्णभूमि टाइम्स न्ूज, 
िा्पुििानी (दषे्वषेनद्र म्संह): 
रवा््ुररवानी के सरकवारी अस्िवाि 
में गवांव शवाह्ुर के दो गु्ों के बीच 
जबरदसि मवार्ी् कवा वीलड्ो 
सोशि मीलड्वा ्र ववा्रि हो रहवा 
है। जवानकवारी के अनुसवार, दोनों ्क् 
्हिपे गवांव में आ्स में लभड़ चुके 
र्पे और मपेलडकि के लिए अस्िवाि 
्हुंचपे र्पे। िपेलकन वहवां आमनवा-सवामनवा 
होिपे ही लवववाद लफर बढ़ ग्वा और 
दोनों ्क्ों में जमकर िड़वाई हुई। बिवा 
दें लक घ्नवा शलनववार रवाि करीब 9 सपे 
10 बजपे के बीच की बिवाई जवा रही 
है। इस मवार्ी् में करीब 10 सपे 12 
िोग घवा्ि हो गए, लजनमें सपे कुछ 
की हवािि गंभीर होनपे के कवारर उनहें 
्ंचकूिवा के अस्िवाि रपेफर लक्वा 
ग्वा। वहीं, अस्िवाि में हंगवामपे की 
सयूचनवा लमििपे ही डॉ्ि 112 की 
्ीम मौके ्र ्हुंची और सर्वानी् 
्ुलिस नपे ससर्लि को लन्ंलत्रि लक्वा। 
इस दौरवान र्वानवा प्रभवारी सोमबीर ढवाकवा 

नपे बिवा्वा लक घ्नवा की जवांच की जवा 
रही है, िपेलकन अभी िक लकसी भी 
्क् नपे ् ुलिस में औ्चवाररक लशकवा्ि 
दज्ण नहीं करववाई है। अस्िवाि में हुई 
इस िड़वाई को िपेकर क्पेत्र में चचवा्ण 
कवा मवाहौि गम्ण है। सर्वानी् िोगों 
कवा कहनवा है लक अस्िवाि जैसी 
जगह ्र इस िरह की घ्नवाएं बपेहद 
लनंदनी् हैं और प्रशवासन को इस ्र 
सखि कदम उ्ठवानपे चवालहए।

िा्पुििानी असपताल िें दो ्गुटों के 
बीच िािपीट, ्वीमड्ो ्वा्िल 

धव्ेश भेजने के नाम पर करनीब 23 लाख रुपये 
कनी िोखािङनी करने का आरोपनी धिरफ्तार

स्वर्णभूमि टाइम्स न्ूज, 
कुरुक्षेत्र (एकता दुग्गल): नव्ुग 
सीलन्र सपेकेंडरी सकूि मोहन नगर 
में नगर ्ररषद चुनवाव के लिए बनपे 
मिदवान केंद्र ्र िगवा सपेलफी ्ॉइं् 
लवशपेष आकष्णर कवा केंद्र रहवा। 
मिदवान करनपे ववािपे प्रत्पेक मिदवािवा 
नपे इस सपेलफी ् ॉइं् ् र अ्नी सपेलफी 
िी।्ह सपेलफी ्ॉइं् लवशपेष रू् सपे 
मिदवािवाओं के लिए ही िगवा्वा ग्वा 
र्वा, िवालक वपे आज के अनुभव को 
्वादगवार बनवा सकें। मिदवान केंद्र ्र 
उ्ससर्ि बीएिओ ररबीर कौर एवं 
सीमवा नपे बिवा्वा लक सभी मिदवािवाओं 
नपे सपेलफी ्ॉइं् ्र अ्नी सपेलफी िी 
और इस सपेलफी ्ॉइं् की प्रशंसवा 
की। उनहोंनपे लवद्वाि् प्रबंिक कमपे्ी 
द्वारवा की गई इस व्वसर्वा के लिए 
िन्ववाद भी लद्वा। लवद्वाि् के 
डवा्रपेक्र बी.डी. गवाबवा नपे बिवा्वा 
लक आज के सम् में सपेलफी ्ॉइं् 

ववासिव में सभी को आकलष्णि करिपे 
हैं और िोग सपेलफी िपेकर खुद को 
गौरववासनवि अनुभव करिपे हैं। अकसर 
दपेखवा जवािवा है लक ्ुववा और बच्पे 
सपेलफी िपेकर बहुि प्रसन्न होिपे हैं, िो 
लफर बुजुगथों को भी ्ह आनंद प्रवापि 
होनवा चवालहए। इसी बवाि को ध्वान में 
रखिपे हुए लवद्वाि् में बनपे मिदवान 
केंद्र ्र सपेलफी ्ॉइं् की व्वसर्वा 

की गई है। इसके सवार् ही उनहोंनपे 
मिदवान के महतव के बवारपे में बिवािपे 
हुए कहवा लक िोग मिदवान की महत्वा 
को समझपे, मिदवान हमवारवा अलिकवार 
है। ्ही एक ऐसवा अलिकवार जो हर 
वग्ण, समवाज, गरीब, अमीर सबके 
लिए समवान है। इसकी गररमवा को 
समझपे और अ्नपे मिवालिकवार कवा 
उ््ोग कर रवाषट् को सशकि बनवाए।

न्व्ु्ग सककूल िें ्सषेलफी परॉइंट ितदाताओं 
के मलए म्विषेि आकि्णर का केंद्र िहा

अनियनित जीविशैली और बढ़ते िशे के कारण 
तेजी से बढ़ रही लीवर रोगों की सिसया : डाॅ. राजेश

िवाभ दपेनपे कवा लढंढोरवा ्ी् रही सरकवार मजदयूरों को 
कल्वार बोडडि सपे कर रही है बवाहर : सुखबीर लसंह

स्वर्णभूमि टाइम्स न्ूज, 
्सोनीपत (ज्बीि म्संह): 
उ्वा्ुकि डॉ. मनोज कुमवार की 
अध्क्िवा में रलवववार को एक 
ऑनिवाइन बै्ठक आ्ोलजि की गई। 
लजसमपे हरर्वारवा लवद्वाि् लशक्वा 
बोडडि, लभववानी द्वारवा आ्ोलजि की 
जवा रही ्रीक्वा के लिए लन्ुकि सभी 
केंद्र अिीक्कों एवं मुख् अिीक्कों 
नपे भवाग लि्वा।

बै्ठक को संबोलिि करिपे हुए 
उ्वा्ुकि डॉ. मनोज कुमवार नपे 
कहवा लक ्रीक्वा को ्यूरी ईमवानदवारी 
और ्वारदलश्णिवा के सवार् आ्ोलजि 
करववानपे के लिए ्रीक्वा में िैनवाम 
सभी कम्णचवारी अ्नी ड्यू्ी कवा 
ईमवानदवारी सपे लनव्णहन करें। उनहोंनपे 
स्ष् रू् सपे कहवा लक ्रीक्वा की 
्लवत्रिवा बनवाए रखनवा अत्ंि 
आवश्क है और इसमें लकसी भी 
प्रकवार की िवा्रववाही बदवा्णशि नहीं की 
जवाएगी। उनहोंनपे लनददेश लदए लक ्रीक्वा 
प्रलक्र्वा को अनुशवासनबद्ध और 
लनष्क् रू् सपे संचवालिि लक्वा जवाए। 
लकसी भी प्रकवार की िवा्रववाही ्वाए 
जवानपे ्र सखि कवार्णववाई की जवाएगी। 
सभी संबंलिि अलिकवारर्ों सपे ्ह 
अ्पेक्वा की गई लक वपे प्रशवासन के 
सवार् समनव् बनवाकर कवा््ण करें और 
्रीक्वा प्ररवािी की लवशवसनी्िवा 
बनवाए रखनपे में ्ोगदवान दें। प्रशवासन 

्रीक्वा प्रलक्र्वा को सुरलक्ि और 
लनष्क् रू् सपे सं्न्न करवानपे के लिए 
प्रलिबद्ध है और इसमें सभी संबंलिि 
्क्ों सपे ्यूर्ण सह्ोग की अ्पेक्वा 
करिवा है। उनहोंनपे कहवा लक ्लद कोई 
कम्णचवारी ्रीक्वा के दौरवान नकि ्वा 
अन् अनुलचि सवािनों में संलिपि 
्वा्वा जवािवा है, िो उसके लखिवाफ 
आ्रवालिक मुकदमवा दज्ण लक्वा 
जवाएगवा। लजिपे के सभी ्रीक्वा केंद्रों 
्र ््वा्णपि ्ुलिस बि िैनवाि लक्वा 
जवाएगवा िवालक ्रीक्वाएं सुचवारू रू् 
सपे और लनष्क्िवा के सवार् सं्न्न हो 
सकें।

लजिवा लशक्वा अलिकवारी नवीन 
गुलि्वा नपे सभी अलिकवारर्ों को 
सखिी सपे लनददेशों कवा ्वािन करनपे 
के लिए कहवा। उनहोंनपे ्ह भी आग्ह 
लक्वा लक ्रीक्वा की लनष्क्िवा बनवाए 
रखनपे के लिए सभी आवश्क कदम 
उ्ठवाए जवाएं और लकसी भी प्रकवार की 
गड़बड़ी न हो।

बोड्ट परनीक्ाओं को लेकर डनीसनी डॉ. मनोज 
कुमार ने कनी ऑनलाइन मनीधरंि

मनका् चुना्व के मलए ्वोमटं्ग 
खति, रिजलट 12 िाच्ण को

कैंटि की ्सीधी ट्कि ्सषे व्क्त की िौत
स्वर्णभूमि टाइम्स न्ूज, ्सोनीपत (ज्बीि म्संह) : रवाई-लिववान 

रोड ्र कैं्र की सीिी ्ककर सपे एक व्सकि की मौि हो गई। सुचनवा के 
बवाद ्हुंची र्वानवा रवाई ्ुलिस नपे लशकवा्ि ्र मवामिवा दज्ण कर कवार्णववाई शुर कर 
दी है। लदलिी लनववासी गंगवारवाम (42) एचएसआईडीसी रवाई में गवांव िहरवाड़वा 
लनववासी प्रवीन की लकर्वानवा दुकवान ्र कवाम करिपे र्पे। रवाई-लिववान रोड ्र 
प्रवीन की एक अन् दुकवान भी र्ी । गंगवारवाम अ्नपे दुसरपे सवार्ी सयूरज के सवार् 
एचएसआईडीसी रवाई ववािी दुकवान के लिए रवाई-लिववान रोड ससर्ि दुकवान कुछ 
सवामवान िपेनपे के लिए गए र्पे। इसी दौरवान कैं्र नपे उनको सीिी ्ककर मवार दी। 
सयूरज नपे जवाकर प्रवीन को हवादसपे की सयूचनवा दी। प्रवीन िुरंि मौके ्र ्हुंचपे 
िर्वा गंगवारवाम को िुरंि उ्चवार के लिए अस्िवाि ्हुंचवा्वा। जहवां लचलकतसक 
नपे उसपे मृि घोलषि कर लद्वा। लशकवा्ि ्र ्ुलिस नपे मवामिवा दज्ण कर कवार्णववाई 
शुरू कर दी है।

नवदर्भ निर बिा रणजी ट्रॉिी चैंनियि, िाइिल िैच ड्रॉ रहाचैंनियंस ट्रॉिी : रारत िे नययूजीलैंड को 44 रि से हराया
सपेमीफवाइनि में ऑसट्ेलि्वा सपे मुकवाबिवा, न्यूजीिैंड सवाउर् अफ्ीकवा सपे खपेिपेगी



03
आज का मौसम

अधिकतम पारा        180 
न्यूनतम पारा           050

लुधियाना, सोमवार,    
03 मार्च, 2025

धकरण और कृषण गोपाल को 
स्वण्णभयूधम टाइम्स ्व परर्वार की ओर 

्से ्सालधगरह की हाध््णक बिाई

जनमध्न और शा्ी की 
्सालधगरह की फोटो हमें इ्स इमेल 
swarnbhoomitimesnews@
gmail.com पर भेजें। अधिक 
जानकारी के धलए ्संमपक्क करें 
0161-2938774

वर्षगांठ

àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

प्रताप कॉलेज ऑफ एजुकेशन में 12वां 
आईपीडीए अंतरा्चष्ट्ीय सममेलन आयोधजत

सवर्षभूमि टाइम्स न्ूज, लुमि्ाना (ब्ूरो): 12्वां आईपीडीए 
इंटरनेशनल कॉनफ्रें्स प्रताप कॉलेज ऑफ एजुकेशन में आ्ोधजत धक्ा 
ग्ा। कॉनफ्रें्स की अध्क्षता डा्रेकटर डॉ. बल्वंत ध्संह ने की। रू्सी 
ध्वश्वध्वद्ाल्ों ्से ्सात प्रधतधनधि्ों ने ्ुधन्ा भर में धशक्षा के सतर को 
बेहतर बनाने के ध्वधभन्न तरीकों को ्शा्णते हुए शोि पत्र प्रसतुत धकए। ला्ं्स 
इंटरनेशनल धडस्सरिकट 321-एफ के प्रथम ्वाइ्स धडस्सरिकट ग्वन्णर पीएमजेएफ 
ला्न अमृतपाल ध्संह जं्यू और धविती् ्वीडीजी एमजेएफ ला्न अज् 
गो्ल के ्साथ ला्ं्स कलब के 30 ्स्स्ों ने ्समारोह में भाग धल्ा। 
ला्न अमृतपाल ध्संह ने कहा धक अंतरा्णषरिी् धन्देशों के अनु्सार ्संसथानों 
में अनुशाध्सत ध्वद्ाधथ्ण्ों के धनमा्णण की भा्वना को ध्वकध्सत करने के धलए 
ला्न्स क्वेसट का््णक्रम के तहत ्सेधमनार और धशक्षक प्रधशक्षण पाठ्यक्रम 
आ्ोधजत धकए जाएंगे। ्सममेलन में ला्ं्स कलब लुधि्ाना ्वेधजटेरर्न के 
18 ्स्स्ों ने भाग धल्ा। 

सवर्षभूमि टाइम्स न्ूज, 
लुमि्ाना (शान): नेशनल 
हाइ्वेज अथॉररटी ऑफ इंधड्ा 
(एनएचएआई) ने कैलाश नगर चौक 
और जी.टी. रोड पर जस्स्स्ां रोड ्से 
गुरुहर रा् नगर क्रॉध्संग तक ्वाहनों के 
धलए अंडरपा्स (्वी्यूपी) 
के धनमा्णण को हरी झंडी ्े 
्ी है। परर्ोजना के धलए 
शॉट्ट-टम्ण टेंडर ्सोम्वार 
को जारी धक्ा जाएगा।   
इ्स ्संबंि में जानकारी 
्ेते हुए राज््सभा ्सां्स् 
्संजी्व अरोडा ने आशा व्कत की 
धक ्े अंडरपा्स लुधि्ाना में ्ुर्णटना 
्संभाध्वत ्ो बलैक सपॉट पर ्ाता्ात 
की भीड को काफी ह् तक कम कर 
्ेंगे। उनहोंने लुधि्ाना, जालंिर और 
अमृत्सर के माध्म ्से ध्लली और 
जममयू के बीच एक महत्वपयूण्ण धलंक 
जीटी रोड पर ्ाता्ात प्र्वाह में 
्सुिार के उद्ेश् ्से 44 करोड रुप्े 
के प्रोजेकट को मंजयूरी ्ेने के धलए 
एनएचएआई का आभार व्कत धक्ा।

अरोडा ने बता्ा धक 15x2 
मीटर के इन ्वी्यूपी की ऊंचाई 5.5 

मीटर है। इ्स्से न के्वल ्वाहनों की 
आ्वाजाही ्सुचारू होगी, बस्लक 
एनएच-1 के इ्स धहस्से पर तेज रफतार 
्ुर्णटनाओं पर अंकुश लगने ्से ्सडक 
्सुरक्षा भी बढेगी। प्रत्ेक अंडरपा्स 
की अनुमाधनत लागत 21.67 करोड 

रुप्े है। 
्ह पहल सथानी् 

ध्विा्क ्लजीत ध्संह 
ग्े्वाल के लगातार प्र्ा्सों 
के बा् की गई है, धजनहोंने 
्ाता्ात की बािाओं और 
्ुर्णटना के जोधिम पर 

धचंता जताई थी। उनकी अपील पर 
प्रधतधक्र्ा ्ेते हुए अरोडा ने धपछले 
्साल ध्सतंबर में करेंद्ी् ्सडक परर्वहन 
और राजमाग्ण मंत्री धनधतन गडकरी 
और एनएचएआई के चे्रमैन के 
्समक्ष इ्स मुद्े को उठा्ा था। उनहोंने 
लुधि्ाना में पांच प्रमुि बलैक सपॉट-
्सुभाष नगर ्से ्सुं्र नगर चौक, 
कैलाश नगर चौक, काको्वाल चौक 
्से शेिे्वाल, काली-धबंद्ा कॉलोनी ्से 
धप्रंगल ग्ाउंड और जस्स्स्ां रोड ्से 
गुरुहर रा् नगर क्रॉध्संग पर अंडरपा्स 
के धनमा्णण का आग्ह धक्ा था। 

सवर्षभूमि टाइम्स न्ूज, लुमि्ाना 
(ब्ूरो): चंडीगढ रोड कोहाडा चौंक के 
्समीप न्वधनधम्णत श्ी िाटू श्ाम मंध्र के 
6 माच्ण ्से शुरू होने ्वाले मयूधत्ण सथापना 
्समारोह को  लेकर पयूरे मंध्र माग्ण को ध्वधभन्न 
प्रकार के इत्रों का धछडका्व कर ्सुगंधित 
धक्ा जाएगा। ्वहीं मयूधत्ण सथापना ्समारोह 

में आने ्वाले प्रत्ेक भकत को प्र्ागराज के 
कुंभ ्से आई जल की शीधश्ां  प्र्सा्  रूप 
में ध्वतररत की जाएगी। बाबा श्ाम हारे के 
्सहारे है जो भी उनकी शरण में आता है बाबा 
श्ाम उ्सकी नै्ा पार लगा ्ेते हैं। कोहाडा 
में होने ्वाले मयूधत्ण प्राण प्रधतषठा ्समारोह में 
बाबा के ध्वशाल स्वरूप के ्श्णनों का लाभ 

पयूरे महानगर ्वाध्स्ों को प्रापत होगा। श्ाम 
भकत 10 माच्ण मयूधत्ण प्राण प्रधतषठा का पलके 
धबछा कर इंतजार कर रहे हैं। 

उकत शब् रिसट ्स्स्ों प्र्ीप धमत्तल, 
्सं्ीप अग््वाल, अधनल धमत्तल, एलआर 
धमत्तल विारा एमडीबी ग्ुप के ्सुररं्र बां्सल, 
ध्वका्स कांडा, राधजं्र कुमार एंड ्सं्स के 

ध्वज् बा्वा, आरके एंड कंपनी, कौशल्ा 
आर्स्ण, पस्बलक इंडसरिीज, मंजयू इंडसरिीज 
के गौतम,  गोलडन हट के राम ध्संह राणा, 
्सरपंच रूल्ु राम को धनमंत्रण ध््ा ग्ा। 
धनमंत्रण लेते हुए गणमान्ों ने श्ाम बाबा 
जी की मयूधत्ण प्राण प्रधतषठा ्समारोह में तन मन 
िन ्से ्सह्ोग करने का आश्वा्सन ध््ा। 

इ्स अ्व्सर पर ध्वज् भलला, परमानं्, 
्ीपक धमत्तल, पुनीत अरोडा, राकेश कुमार, 
न्वीन औल, ्सध्वन् गग्ण, ्सु्श्णन शमा्ण, 
्सुशील गग्ण, धजतेंद् शमा्ण, हरर नारा्ण 
ध्संगला, ्सं्ीप गो्ल अतुल ्वाधल्ा, 
धनधतन गग्ण, चं्ेश्वर भारविाज आध् मौजयू् 
रहे। 

सवर्षभूमि टाइम्स न्ूज, 
लुमि्ाना  (िल्ोत्ा): नारा्णा 
इ-टेक्ो सककूल चंडीगढ रोड ्वाधष्णक 
का््णक्रम का आ्ोजन धक्ा ग्ा। 
का््णक्रम में लुधि्ाना नगर धनगम के 
धडपटी मे्र धप्रं्स जोहर ध्वशेष तौर 
पर शाधमल हुए। इ्स मौके पर सककूल 
के ध्वद्ाधथ्ण्ों ने रंगारंग ्सांसकृधतक 
का््णक्रम प्रसतुत कर ्सभी का मन मोह 
धल्ा। इ्स अ्व्सर पर पर सककूल की 
प्रिानाचा््ण डॉ. नीतयू शमा्ण, सककूल के 
एजीएम ध्वनीत आहयूजा, टेक्ो ्सेगमेंट 
के जोनल कोऑधड्टनेटर  रार्व शमा्ण, 
चैंप्स ्सेगमेंट की जोनल कोऑधड्टनेटर 
धप्र्ंका, कॉलेज के डीन धमसटर 
ध्सद्ाथ्ण भी उपस्सथत रहे। ध्वधभन्न 
राज्ों के  लोक नृत्ो जै्सी राजसथानी 
डां्स, पंजाबी भांगडा, रयूमर, बॉली्वुड 
धमक्स आध् का प्रसतुतीकरण करके 
बच्ों ने भारत ्ेश की ध्वशेषता 
ध्वधभन्नता में एकता को प्र्धश्णत धक्ा। 
ध्वद्ाधथ्ण्ों विारा प्रसतुत कराटे के 
अद्भुत करतब ्ेिकर ्श्णक सतबि 

रह गए। ध्वद्ाधथ्ण्ों विारा प्रसतुत ्ेश 
भस्कत के गीत ने ् श्णकों को ् ेश भस्कत 
के जोश ्से भर ध््ा। के. जीध्वंग के 
बच्ों विारा ‘तारे ज़मीन ‘और ‘मैं 
तेरा लाडला ‘गीत है, पर नृत् ने 
्श्णकों को भा्व -ध्वभोरकर ध््ा। 
इ्स अ्व्सर पर सककूल की प्रिानाचा््ण 
डॉ. नीतयू शमा्ण ने ्वाधष्णक ररपोट्ट पडी 
धज्समें उनहोंने सककूल की ध्वधभन्न 
क्षेत्रों में ध्वशेष उपलस्बि्ां जै्से की 
जेइ मेन,जेड एड्वां्स, ध्सनेप्स, 
अंडर-17 बे्सबॉल चैंधप्नधशप, 
ना्सा आध् में  उपलस्बि्ोके बारे 
में चचा्ण की।भारती् ्संसकृधत को 
्शा्णते और महापुरुषों को ्ा् करते 
हुए कई नाटक भी प्रसतुत धकए गए। 
इ्स अ्व्सर पर ्सभी मेिा्वी और 
प्रधतभाशाली ध्वद्ाधथ्ण्ों को पुरसकार 
्ेकर उनका उत्साह्वि्णन धक्ा ग्ा। 
डॉ. नीतयू शमा्ण ने मेहमानों का स्वागत 
धक्ा और ्समारोह को ्सफल बनाने 
के धलए छात्रों के प्र्ा्सोंकी ्सराहना 
भी की।

हरजाप नगर धशव मंधिर कमेटी ने लगाया लंगर 

सवर्षभूमि टाइम्स न्ूज, लुमि्ाना (्सनी पाल) : मुंधड्ां कलां 33 
फुट रोड पर पडते हरजाप नगर के धश्व मंध्र में मंध्र कमेटी की ओर ्से 
महाधश्वराधत्र प्व्ण को ्समधप्णत लंगर लगा्ा ग्ा। मंध्र कमेटी के ्स्स्ों ने कहा 
की आगामी चरणों में भी मंध्र कमेटी की ओर ्से िाधम्णक ्व ्सामाधजक का््णक्रम 
कराए जाते रहेंगे। िीरपाल, परषोतम, रंजीत, ओमप्रकाश, ध्वन्, गोलडी ने कहा 
धक कमेटी का उद्ेश् ्समाज ्से्वा करना है। अगर लोगों कोई भी भ्रधमत करता 
है तो ्वह कमेटी के ्स्स्ों ्से इ्सकी धशका्त कर ्सकते हैं। ओमप्रकाश ने 
कहा धक मंध्र कमेटी का प्र्ा्स है धक इलाके में िम्ण के का्यों को बढा्ा जाए। 

भूखे को भोजन मखलाने ्से न्ीं 
कोई बडी ्सेवा : रमवनद्र गुप्ा

सवर्षभूमि टाइम्स न्ूज, लुमि्ाना (अशोक भार्ी): ओम ्से्वा 
्सधमधत की ओर ्से हरगोध्वं् माग्ण ्सधमधत के का्ा्णल् में 221्वां राशन ध्वतरण 
्समारोह ्सधमधत के अध्क्ष रध्वंद् गुपता ब राजेश शमा्ण की अध्क्षता मैं आ्ोधजत 
धक्ा ग्ा। धज्समे 25 जरूरत परर्वारों को एक महीने का राशन, लेडीज ्सयूट, 
शाल इत्ाध् ध्वतररत धक्ा। धचंतपयूणणी लंगर ्सो्सा्टी ब ्वैषणो ्े्वी मंडली 
धशमलापुरी के ्से्वको ने अपने ्सुं्र ्सुं्र भजनों विारा ्सभी को धनहाल धक्ा। 
रध्वनद् गुपता ने कहा धक नर ्से्वा नारा्ण ्से्वा ्से बडी कोई ्से्वा नहीं है, ्े 
्संसथा का मुख् का््ण नर ्से्वा नारा्ण ्से्वा ही है। राजेश शमा्ण ने कहा धक 
जो इं्सान जरूरतमं् परर्वारों को राशन की ्से्वा करते हैं ्ा भयूिे को भोजन 
कर्वाते हैं ्ा धक्सी भी जरूरतमं् परर्वार ्ा मरीज की मेधडकल हेलप करते 
हैं प्रभु उनकी िु् म्् करते हैं तथा उनके परर्वार को धक्सी प्रकार का कषट 
नहीं आने ्ेते। इ्स अ्व्सर पर िीर का लंगर भी लगा्ा ग्ा। इ्स अ्व्सर पर 
गगन गुपता, अरध्वं् कककड, जगतार ध्संह, पपपयू मलहोत्रा, ्सधचन ्सच्े्वा, 
्सोमनाथ मलहोत्रा, ्संज् मलहोत्रा, अशोक मो्ी, रमेश मलहोत्रा, अशोक भारती, 
्सं्ोधगता ्े्वी, राजेंद् शमा्ण, ध्वन् बाबयू, ध्वशाली अग््वाल आध् मौजयू् रहे।

नुक्सान में जा चुके ठेके्ारों 
की उममी् पर ्सरकार की 

पॉधल्सी ने फेरा पानी
सवर्षभूमि टाइम्स न्ूज, 

लुमि्ाना  (मवक्रि ्सैनी): 
नई एक्साइज पॉधल्सी के आने ्से 
लुधि्ाना के शराब लाइ्सें्सिारर्ों 
में िा्सा अ्संतोष ्ेिा जा रहा है। 
नई एक्साइज पॉधल्सी 2025-26 में 
टेंडर ध्ससटम के ्साथ ठेके अलॉट 
धकए जाएंगे। 

प्रापत जानकारी के अनु्सार 11 
माच्ण टेंडर बोली की अंधतम धतधथ 
धनिा्णररत ही गई है। ठेके्ारों का 
पॉधल्सी पर कहना है धक ्सरकार ने 
धपछले ्वष्ण की एक्साइज नीधत को 
धबना धक्सी  आ्वश्क ब्ला्व के 
उन पर धफर ्से थोप ध््ा है धज्स्से 
उनके व्ा्व्साध्क धहत प्रभाध्वत हो 
रहे हैं। ्वहीं कुछ ठेके्ारों का ्ह भी 
कहना है धक नीधत में कुछ ब्ला्व 
आ्वश्क थे, धज्स्से नुक्सान में 
चल ठेके्ार अपना नुक्सान ररक्वर 
कर पाते। धपछले ्वष्ण की एक्साइज 
्से परेशान ठेके्ारों धलए इ्स ्वष्ण भी 
धनराशा का ्ौर जारी है। 90 फी्स्ी 

ठेके्ारों के नुक्सान में जाने के 
बा्वजयू् ्सरकार ने पुरानी पॉधल्सी को 
्ोबारा लागयू करने का धनण्ण् धल्ा। 
्ह क्म कई शराब  कारोबारर्ों 
धचंता के कारण बनता जा रहा है।  

धपछले ्वष्ण ्सरकार ने लगभग 75 
करोड रुपए के्वल लुधि्ाना शहर ्से 
ही अधज्णत धकए थे, धज्समें ्सरकार 
काफी फा््े में रही, लेधकन ्वहीं 
ठेके्ारों ने जै्से तै्से कारोबार हाध्सल 
धक्ा। ्सरकार की पॉधल्सी ्व ध्वभाग 
का कंरिोल न होने के कारण ठेके्ार 
बुरी तरह ्से राटे में चले गए, धकंतु  
ठेके्ारों को उममी् थी, धक ्सरकार 
इ्स ्वष्ण ठेके्ारों के धहतों को ्सोचते 
हुए पॉधल्सी लेकर आए गी। मगर ऐ्सा 
नहीं हुआ।

्सरकारी टेंडर एल-1 को एक 
बार धफर ्से बडे कॉपपोरेट पले्र ्से 
ठेके्ारों के हाथों में ्सौंपे जाने ्से 
नाराजगी फैल गई है।  ठेके्ारों का 

कहना है धक पॉधल्सी में ओपन कोटा 
होने ्से पंजाब तसकरी का हब बन 
जाएगा।

भाजपा पंजाब कोषाध्क्ष गुर्े्व 
शमा्ण ्ेबी ने कहा धक पंजाब की 
एक्साइज पॉधल्सी की इनक्वारी होनी 
चाधहए और उनका ्ा्वा है धक पंजाब 
की एक्साइज पॉधल्सी में ध्लली ्से 
भी बडे रोटाले का प्ा्णफाश होगा। 
उनहोंने कहा धक पंजाब को लयूटने ्से 
बचाने के धलए करेंद् ्सरकार ्से गुहार 
लगाई जाएगी। ्सरकार एल 1 के नाम 
पर ठेके्ारों को मुि्ण बना रही है और 
करोडो रुपए में एल-1 लाइ्सेंध्स्ों ्से 
छीन बडे पले्रों को ्े रही है जबधक 
इ्स्से पहले ्हीं एल-1 ठेके्ारों के 
पा्स होते थे। उनहोंने कहा धक ्हीं 
बडा कारण रहा है धक ठेके्ारों को 
भारी राटे का ्सामना करना पडा है 
और लगभग लुधि्ाना के 90 फी्स्ी 
ठेके्ार नुक्सान में हैं।

सवर्षभूमि टाइम्स 
न्ूज, लुमि्ाना  
(मवक्रि ्सैनी): धश्व 
्वैलफे्र ्सो्सा्टी विारा 
17्वा ध्वशाल भंडारा 3 
माच्ण ध्न ्सोम्वार को 
रेल्वे सटेशन के ्सामने 
रेिी ध्सनेमा चौक में 
लगने जा रहा है, धज्सकी 
तै्ारर्ां मुकममल हो चुकी 
हैं। ्ह जानकारी ्सो्सा्टी 
के प्रिान धबट्टू गुंबर, राजयू 
गुंबर, कमल शमा्ण, जधतं्र ध्संह 
बंटी, प्रमो् शमा्ण ने ्श्णन लाल 
ब्वेजा, ध्वपन ्सयू् काका, ्सुररं्र 
नैय्र धबट्टू, ्संजी्व ्सयू् बांका, 
धहमांशु क्वात्रा, ध्वका्स गो्ल 
ध्वककी को भंडारे का धनमंत्रण ्ेने 
के बा् तै्ारर्ों ्संबंिी बैठक को 
्संबोधित करते हुए ्ी। ्श्णन लाल 
ब्वेजा, ध्वपन ्सयू् काका, ्सुररं्र 
नैय्र धबट्टू ने कहा धक भोले बाबा 
भंडारा लगाने ्वालों के भंडारे भरते 
हैं। धहमांशु क्वात्रा,ध्वका्स गो्ल 
ध्वककी, ्संजी्व ्सयू् बांका ने लगने 

जा रहे ध्वशाल भंडारे की प्रशं्सा 
की। उनहोंने कहा धक ऐ्से िाधम्णक 
आ्ोजनों की ्समाज को आज 
जरूरत है,क्ोंधक ऐ्से िाधम्णक का््ण 
प्रेम बांटते हैं। इ्सके ्साथ राजयू गुंबर, 
ईशान गुंबर, रोधहत गुंबर ने बता्ा 
धक आज ्सुबह 10 बजे धश्व पयूजन 
होगा। इ्सके ्साथ 12 बजे ्से प्रभु 
इचछा तक भंडारा चलेगा। इ्सके 
्साथ प्रध्सद् गा्क राजयू मान एंड 
पाटणी भग्वान भोलेनाथ जी का 
गुणगान करेंगे।्साथ ्सुररनद् बा्वा मंच 
्संचालन करेंगे। 

मशव वैल्फे्र ्सो्सा्टी द्ारा 
17वां मवशाल भंडारा आज

मोटापे से परेशान लोगों को नई 
राह धिखा रही बेररयाधट्क सज्चरी

सवर्षभूमि टाइम्स न्ूज, 
लुमि्ाना  (िल्ोत्ा): पंजाब 
में कैं्सर की तरह ही मोटापा भी 
एक गंभीर ्समस्ा बनकर उभरा 
है। मोटापे के मामले में पंजाब ्ेश 
के शीष्ण राज्ों में ्से एक है। सटडी 
के मुताधबक प्र्ेश में लगभग 40% 
्व्सक मोटापे का धशकार हैं। ्वहीं 
लुधि्ाना में 36% ्व्सक मोटापे की 
चपेट में हैं। इ्सका मुख् कारण ्हाँ 
का पारंपररक आहार और ब्लती 
जी्वनशैली है। ्हाँ के िानपान में 
्यूि, मकिन और री जै्से डे्री 
उतपा्ों की अधिकता होती है। ्े 
पोषण ्से भरपयूर तो होते हैं, लेधकन 
अधिक मात्रा में ्से्वन करने ्से 
स्वास्थ् पर प्रधतककूल प्रभा्व भी पड 
्सकता है। लेधकन इनमें ्व्सा और 
अत्धिक कैलोरी भी होती हैं, जो 
्वजन बढाने में ्सहा्क बनती हैं। 
इ्स्से इ्स्से ध्ल की बीमारी ्समेत 
हाई बीपी, डा्धबटीज, फैटी ली्वर 
और इनफधट्टधलटी जै्से ्समस्ाएं पै्ा 
हो रही हैं।

्वलड्ट ओबेध्सटी डे को ध्ान में 

रिते हुए मैश प्रोलाइफ असपताल 
विारा मोटापा और ्वजन रटाने पर 
होटल ह्ात रीजें्सी लुधि्ाना में प्रे्स 
्वाता्ण का आ्ोजन धक्ा ग्ा। इ्स 
अ्व्सर पर डॉ. हरप्रीत ध्संह जॉली 
विारा ्वजन प्रबंिन ्से जुडे ध्वधभन्न 
पहलुओं पर जानकारी ्ी। डॉ. जॉली 
ने कहा धक लुधि्ाना में मोटापे की 
्समस्ा गंभीर रूप ले चुकी है। 
हाल के आंकडों के अनु्सार, शहर 
के लगभग 36% ्व्सक मोटापे ्से 
ग्ध्सत हैं, और इ्समें मधहलाओं की 
्संख्ा पुरुषों की तुलना में अधिक 
पाई गई है। 18-34 ्वष्ण की आ्ु 
्वग्ण में मोटापा अपेक्षाकृत कम है, 
जबधक 35-54 ्वष्ण की आ्ु के 
लोगों में इ्सकी ्र अधिक पाई 
जाती है। ्ह ्समस्ा के्वल बाहरी 
स्वरूप ्से जुडी नहीं है, बस्लक ्ह 

हृ्् रोग, डा्धबटीज़ और अन् 
गंभीर बीमारर्ों का मुख् कारण 
बन ्सकती है। ्सही जानकारी, ्सही 
उपचार और अनुशा्सन ्से इ्से 
धन्ंधत्रत धक्ा जा ्सकता है।

उनहोंने कहा धक शहरीकरण 
और जी्वनशैली में आए ब्ला्वों 
के कारण शारीररक गधतध्वधि्ाँ कम 
हो गई हैं, धज्स्से मोटापे की ्समस्ा 
और गंभीर हो रही है। प्रो्सेसड फकूड 
की बढती लोकधप्र्ता, धज्समें 
ररफाइंड काबपोहाइड्ेट अधिक और 
पोषण कम होता है, इ्स ्समस्ा को 
और बढा रही है। ्साथ ही, आधथ्णक 
प्रगधत और िानपान की ब्लती 
आ्तों के कारण उच् कैलोरी ्वाले 
भोजन की ओर झुका्व बढ रहा है। 
्ह प्र्वृधत्त ध्वशेष रूप ्से उन परर्वारों 
में ्ेिी जाती है, जहाँ ्समृधद् के 

्साथ भोजन में अधिक ्समृधद् और 
भारी िाद् प्ाथयों का ्से्वन बढता 
जा रहा है।

बेरर्ाधरिक ्सज्णरी मोटापे के 
इलाज के धलए ्सब्से प्रभा्वी 
और ्ीर्णकाधलक ्समािान माना 
जाता है। इ्स ्सज्णरी के अंतग्णत 
कई प्रधक्र्ाएँ होती हैं, जै्से सली्व 
गैसरिेकटॉमी, रूक्स एन ्वाई गैस्सरिक 
बा्पा्स और धमनी गैस्सरिक बा्पा्स 
(एमजीबी/ओएजीबी)। इ्स ्ौरान 
गुरमीत ध्संह (55 ्वष्ण) ने बता्ा 
धक उनका ्वजन 140 धकग्ा था 
और बीएमआई 48 था। उनहें 
उच् रकतचाप, डा्धबटीज़, ्वेन्स 
इं्सधफधशएं्सी और धडप्रेशन जै्सी 
्समस्ाएँ थीं। उनहोंने आठ ्वषयों तक 
बाइपीएपी मशीन की म्् ्से ्सोने 
की आ्त बना ली थी और उनकी 
जी्वन की गुण्वत्ता बेह् ख़राब थी। 
लेधकन एमजीबी बेरर्ाधरिक ्सज्णरी 
के बा्, उनका ्वजन रटकर 82 
धकग्ा हो ग्ा। उनहोंने मिुमेह और 
उच् रकतचाप ्से पयूरी तरह छुटकारा 
पा धल्ा, उनकी सलीप एपधन्ा की 
्समस्ा ्समापत हो गई और ्वे पहले 
्से अधिक आतमध्वश्वा्स ्से भरपयूर 
और ्सधक्र् जी्वन जीने लगे।

पारंपररक ्ूड ्ैमबट्स और बदल्ी जीवनशैली 
बढ़्े वजन का िुख् कारर : डॉ. ्रप्ी् जॉली

10 िार्ष का श्ाि भक् पलकफे मबछा कर र्े ्ैं इं्जार
मंध्र माग्ण को ध्वधभन्न प्रकार के इत्रों का धछडका्व कर  धक्ा जा्ेगा ्सुगंधित : प्र्ीप धमत्तल

सवर्षभूमि टाइम्स 
न्ूज, लुमि्ाना (अज् 
ब्ल) : आ््ण ्समाज मॉडल 
टाउन लुधि्ाना के प्रांगण में 
्वे् ध्वधन्ों के उच्ारण के 
मध् जगद्गुरु महधष्ण ््ानं् 
्सरस्वती जी के आस्तमक 
जनम ध््व्स को ऋधष बोिप्व्ण 
के रूप में मना्ा ग्ा। आ््ण ्समाज मॉडल 
टाउन के प्रिान राकेश जैन के ्साधन्नध् में 
्संपन्न इ्स आ्ोजन में पंजाब की ध्वधभन्न आ््ण 
्समाजों ्से जुडे गणमान् ्स्स् ध्वशेष रूप ्से 
उपस्सथत हुए। ह्वन-्ज्ञ के पशचात बी्सीएम 
सककूल शासत्री नगर, बी्सीएम ललतों तथा आर 
ए्स मॉडल सककूल के ्साथ-्साथ अधनल गौतम 
विारा ्सुमिुर भजनों की प्रसतुधत ्ी गई। डीए्वी 
सककूल, पकिो्वाल की प्रिानाचा्ा्ण डॉ. ्सत्वंत 
कौर भुललर ने इ्स अ्व्सर पर अपने ्संबोिन 
में कहा धक महधष्ण ््ानं् ्सरस्वती जी ने धज्स 
तरह अपने गुरु जी की मांग पर ् ेश और ्समाज 
के धलए अपना ्स्व्णस्व न्ोछा्वर कर ध््ा था, 
उ्सी प्रकार हमें भी ् ेश और ्समाज के कल्ाण 
के धलए ईश्वर ्से शस्कत और ्साम्थ््ण ही मांगनी 

चाधहए और ध्वका्स को ्संभ्व बनाकर अपने 
जी्वन को ्सफल करना चाधहए। बी्सीएम 
ध्वद्ाल् की धहं्ी धशधक्षका उ्व्णशी म्ान विारा 
‘मयूल शंकर ्से पयूण्ण शंकर तक’ ध्वष् पर 
्वकतव् प्रसतुत धक्ा ग्ा। ‘्वैज्ञाधनक ्ृस्षट ्से 
प्ा्ण्वरण ्व मान्वी् ्संरक्षण में ् ज्ञ की महत्ता’ 
ध्वष् पर बी्सीएम ध्वद्ाल् की धशधक्षकाओं 
डॉ. अनु शमा्ण कौल तथा ्सोनाक्षी विारा एक 
ध्वशेष प्रसतुधत ्ी गई। आ््ण ्समाज सककूल्स की 
डा्रेकटर डॉ. परमजीत कौर ने ्सभी ्स्स्ों 
के प्रधत आभार व्कत धक्ा। आ््ण ्समाज के 
महामंत्री कै. ध्वज् स्ाल ने ‘स्वामी ््ानं् 
को जानो और स्व्ं को पहचानो’ का लक्् ् ेते 
हुए ्ेश और ्समाज के पुनरुतथान का ्सं्ेश 
ध््ा।

आ््ण ्समाज मॉडल टाउन में ियूमिाम 
्से मना्ा ग्ा ऋधष बोिप्व्ण ्ाइनल िें  ं्सीएि सिैश्स्ष 

को 6 मवकफेट ्से ्रा्ा 
सवर्षभूमि टाइम्स न्ूज, लुमि्ाना  

(मवक्रि ्सैनी) : जीतो प्रीधम्र लीग-्सीजन 
8 का धिताब एंटी कलचर आमणी ने जीत धल्ा 
है। ध्वजेता टीम ने ्सीएम समैश्स्ण को 6 ध्वकेट 
्से जीत ्ज्ण की।  पले्र ऑफ ् मैच का 
धिताब ध्वक्रम जैन को धमला ्व ्सीरीज का 
धिताब कधशश जैन को धमला। जीतो ्यूथ 
ध्वंग की ओर ्से रध्व्वार को कर्वा्ा फाइनल 
ियूमिाम ्से ्संपन्न हुआ, ्सात ध््व्सी् टूना्णमेंट 
जीतो लुधि्ाना चैपटर के ्यूथ ध्वंग विारा 
करा्ा जा रहा है। टूना्णमेंट के मुख् पलैधटनम 
सपां्सर चालणी-के जैन ग्ुप, गोलड सपॉन्सर 
अभ् रिेधडंग कंपनी, ध्सल्वर सपां्सर ्सु्श्णन 
फैधरिक्स, ्सीएलडी डे्वलपर ्व मोर थ्ेड है। 

जीतो प्रीधम्र लीग का फाइनल मुकाबला 
एंटी कलचर आमणी ्व ्सीएम समैश्स्ण इले्वन के 
बीच िेला ग्ा। 12-12 ओ्वरों के मुकाबलें 
में पहले बललेबाजी करते हुए ्सीएम समैश्स्ण 
इले्वन की टीम ने 12 ओ्वरों में 4 ध्वकेट 
िोकर 178 रन बनाएं। बललेबाजी में कधशश 
जैन ने 21 गें्ों में 71 रन, गौर्व जैन 18 
गें्ों में 33 रनों का ्ोग्ान ध््ा। ध्वपक्षी् 

गें्बाजी में अधभनं्न जैन 37 रन ्ेकर तीन 
ध्वकेट चटकाए। ज्वाब में िेलने उतरी एंटी 
कलचर आमणी की टीम ने ्ह लक्् 10.4 
ओ्वरों में 4 ध्वकेट िोकर 179 रन बनाकर 
मुकाबला जीत धल्ा। बललेबाजी में ध्वक्रम 
ने 67 रन , पुलधकत जैन ने 50 रनों, ्संजी्व 
ने 41 रनों का ्ोग्ान ध््ा। ध्वपक्षी गें्बाजी 
में कधशश ने तीन ध्वकेट चटकाएं। मैन ऑफ 
् मैच का धिताब 67 रनों का ्ोग्ान ्ेने 
्वाले ध्वक्रम जैन को धमला। इ्स अ्व्सर पर 
जीतो लुधि्ाना चैपटर बोड्ट ऑफ डा्रेकट्स्ण 
कोमल जैन, राजी्व जैन, चे्रमैन ्सुिीर 

जैन,  ्वाइ्स चे्रमैन ्सयू्ा्ण पी ्समलिा, 
ध्वनो् जैन (्सीएचई), तरुण जैन, चीफ 
्सेक्रेरिी प्वन जैन, ्सेकेरिी अधभमन्ु ध्संरी, 
एगजीक्यूधट्व ्स्स्ों में ध्वशाल जैन मुकेश 
जैन, राकेश जैन, ध्वधपन जैन, राकेश जैन 
जगराओ, गौर्व जैन, रध्व जैन, लेडीज ध्वंग 
्से चे्रप्स्णन मंजयू ओ्स्वाल, चीफ ्सेक्रेरिी 
अधमता जैन, जीतो ्यूथ ध्वंग चे्रमैन ्संभ्व 
जैन, ्वाइ्स चे्रमैन रम्क जैन भव्ा जैन, 
चीफ ्सेक्रेटरी ्सीए काधत्णक जैन, ज्वाइंट 
्सेक्रेरिी ध्ु्व जैन-ध्सद्ांत जैन, पा्वन जैन 
आध् उपस्सथत थे।

जीतो प्ीमियर लीग : एंटी कल्चर आिमी ने जीती ट्रॉफी

सवर्षभूमि टाइम्स न्ूज, लुमि्ाना (ब्ूरो): 290्वीं ध्वि्वा राशन 
ध्वतरण ्से्वा में 120 परर्वारों को राशन ध्वतररत धकए गए। ईए्स मौकफे पर 
के्सी गुपता (्वररषठ उपाध्क्ष), पं. हरर मोहन, जनरल एमजीआर अशोक 
्े्वे्ी, राकेश मैनी, ध्वज् अग््वाल और अध्वनाश ध्सकका उपलबि थे।

290वीं धविवा राशन धवतरण सेवा में 120 को राशन धवतररत

एनए्चएआई ने लुमियाना के दुर्घटना संभामित क्ेत्रों िें 
िाहनरों के मलए अंडरपास को िंजूरी दी : सांसद अरोडा

नारा्णा इ-टेक्ो सककूल की ओर 
्से ्वाधष्णक का््णक्रम आ्ोधजत

नई एकसाइज पॉधलसी से शराब लाइसेंसिाररयों में असंतोष 
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03 मार्च की महत्त्वपूर्च घटनाएँ:-
1575 - मुग़ल बादशाह अकबर ने तुकारोई 
की लडाई में बंगाली सेना को हरा था।
1939 - महातमा गाँधी, भारत के मुंबई 
शहर में ननरंकुश शासन के निरोध में तेजी 
लाये।
1971 - भारत-पानकसतान युद्ध की 
शुरुआत हुई।
1999 - अबदुल रहमान अरब मूल के ऐसे 
प्रथम वयक्त बने निनहें इस्ायली सुप्रीम 
कोर्ट का नयायाधीश बनाया गया।
2000 - अंतराराष्ट्ीय आपरानधक 
नयायानधकरण द्ारा क्ोएनशया के िनरल 
नतहोनमर बलाकसकय को 45 साल की सजा।
2005 - यूक्ेन के राष्ट्पनत नि्रर 
यूशचेंकों की अधयक्षता िाली राष्ट्ीय रक्षा 
पररषद ने इराक से अपने सैननक िापस 
बुलाने का ननणराय नलया।
2006 - निलीपींस में आपातकाल हरा।
2007 - पानकसतान ने हतफ़-2 अबदाली 
बेनलकसरक नमसाइल का परीक्षण नकया।
2009 - सरटेर बैंक ऑफ़ इंनिया ने समार्ट 
यूननर योिना को लांच नकया।
03 मार्च को जनममे व्यक्ति:-
1997 - योगेश कथुननया - भारतीय 
पैरालक्पक एथलीर हैं।

1976 - राइफ़लमैन संिय कुमार, परमिीर 
चक् से स्माननत भारतीय सैननक
1955 - िसपाल भट्ी, प्रनसद्ध हासय 
अनभनेता।
1931 - ग़ुलाम मुसतफ़ा खान - भारतीय 
शासत्ीय संगीत गायक थे।
1926 - रनि (संगीतकार) - नहनदी नफ़लमों 
में प्रनसद्ध संगीतकार थे।
1902 - रामकृष्ण खत्ी - भारत के प्रमुख 
क्ांनतकाररयों में से एक थे।
1880 - अचंत लक्मीपनत - आयुिवेनदक 
औषनधयों के प्रचार-प्रसार के नलए प्रनसद्ध 
थे।
1839 - िमशेद िी रारा, भारतीय 
उद्ोगपनत।
03 मार्च को हुए ननधन:-
1707 - औरंगिेब, भारत के मुग़ल 
बादशाह।
1919 - हरर नारायण आपरटे - प्रनसद्ध 
मराठी भाषी उपनयासकार, नारककार तथा 
कनि।
1948 - बालकृष्ण नशिराम मुंिे - 
सितंत्ता सेनानी और नहंदू महासभा के 
अधयक्ष थे।
1982 - नफ़राक़ गोरखपुरी प्रनसद्ध उदूरा 
शायर।

आज का इनतिहास

ममेष: आि अपना आतमनिशिास बढाते हुए आगे बढने के कई 
अिसर नमलेंगे। आप पररिार और नि्मेदाररयों को प्राथनमकता देंगे। 
अच्टे सिास्थय के नलए खुद पर धयान दें। आि आप नकसी पुराने नमत् 
से नमल सकते हैं। निससे आपको खुशी नमलेगी। नौकरीपेशों लोगों का 
साथ नमलेगा और आपके पाररिाररक िीिन में सुधार होगा। आि काम 
करते ि्त नकसी तरह की लापरिाही न करें।

त्वृषभ: आि ग्रहों की गणना िृषभ रानश के िातकों के नलए 
धनलाभ की संभािना बता रही है। धन के आने की उ्मीद है लेनकन 
साथ ही खचवे में बने रहेंगे। धन की प्राक्त आसानी से होगी और भागय 
पक्ष अच्ा रहेगा। िमीन या संपनति से िुडटे मामलों में पररिार का साथ 
नमलेगा। नपता के सिास्थय में नगरािर आ सकती है। इस पर िरूर 
धयान दें। ननिी िीिन खुशहाल रहेगा और िीिनसाथी के साथ अच्ा 
समय नबताएंगे।

नमथुन: आि का नदन आपके नलए अच्ा रहेगा। आप खुद पर 
भरोसा रखें और नचंताओं को ्ोड दें। कसथनत साि होती िाएगी। 
कामकाि के नलए नदन अच्ा है। आप अपना कोई िरूरी काम पूरा 
कर पाएंगे और आय में िृकधद होगी। अचानक से खचवे सामने आ सकते 
हैं, लेनकन आपको परेशानी नहीं होगी। पररिार के सदसयों से आनथराक 
सहयोग नमल सकता है और निदेश यात्ा का निचार भी बन सकता है।

कक्क: आि अपनी सेहत पर थोडा धयान दें ्योंनक मौसम में 
बदलाि के साथ आपको सददी या खांसी हो सकती है। आप अपने 
कायरासथल पर अच्ा प्रदशरान करेंगे और निरोधी भी आपकी तारीि 
करेंगे। कोई साथ काम करने िाला वयक्त आपकी सहायता मांग सकता 
है। धन की कसथनत ठीक बनी रहेगी और खचरा भी रहेंगे। आप घर के 
नलए कु् चीिें और संपनति खरीदने की योिना भी बना सकते हैं।

नसंह: आि आपकी सेहत अच्ी रहेगी और आप में उतसाह बना 
रहेगा। दोसतों के साथ कामकाि के अिसर ढूंढ सकते हैं। माता-नपता 
के साथ यात्ा पर भी िा सकते हैं। धन की प्राक्त आसानी से होगी और 
भागय पक्ष अच्ा रहेगा। पररिार में नकसी सदसय की बात आपका मूि 
खराब कर सकता है। िैिानहक िीिन ठीक बना रहेगा।

कन्या: आि का नदन आपको मेहनत का िल नमलेगा। नौकरीपेशा 
लोग काम में लगे रहेंगे। आप पररिार और नि्मेदाररयों को प्राथनमकता 
देंगे। वयापाररयों को अच्ा लाभ होगा। ्ात् मन लगाकर पढाई करेंगे 
तो अच्टे पररणाम हानसल होंगे। अपने दोसतों के साथ अच्ा समय 
नबताने की कोनशश करें लेनकन कु् गलत करने से बचें। बच्ों के 
साथ समय नबताएं।

तिुला: आि का नदन आपके नलए बेहतर रहेगा। सुबह के ि्त 
काम को लेकर कु् तनाि हो सकता है लेनकन धीरे-धीरे कसथनत बेहतर 
हो िाएगी। नौकरीपेशा लोग नौकरी बदलने के बारे में सोच सकते हैं। 
अचानक से धन लाभ हो सकता है। ससुराल िाले आपसे नकसी मुद्े 
पर चचारा कर सकते हैं। आि आपको पार्टनर को सपोर्ट करना है। घर 
में खुशहाली रहेगी लेनकन पार्टर के साथ ररशते में तनाि हो सकता है।

त्वृक्रक: िृकशचक रानश के िातकों के नलए आि का नदन मधयम 
रहेगा लेनकन नचंताएं बनी रहेंगी। िरूर काम रूक सकते हैं लेनकन धैयरा 
रखें। खचवे बढ सकते हैं और निरोधी परेशान कर सकते हैं, निससे 
ननराशा होगी। िाणी को नरम रखें ्योंनक तीखी िाणी से आपके काम 
नबगड सकते हैं। मौसम के कारण सेहत में कु् नगरािर हो सकती हैं।

धनु: धनु रानश के िातकों के नलए आि का नदन अच्ा रहने 
िाला है। आप पररिार और नि्मेदाररयों को प्राथनमकता देंगे। कामकाि 
अच्ा बना रहेगा लेनकन सतक्क रहें। िरूरतों की ििह से कु् खचरा हो 
सकता है। आनथराक मोचवे पर सिलता नमलेगी। धन की प्राक्त आसानी 
से होगी और भागय पक्ष अच्ा रहेगा। आप अपने पार्टनर से नमलने के 
नलए इंतिार कर सकते हैं। शादीशुदा निंदगी अच्ी रहेगी और काम 
में आप पूरी मेहनत करेंगे।

मकर: मकर रानश के िातकों के नलए आि का नदन मुकशकलें आ 
सकती हैं। कई चुनौनतयां आपको परेशान कर सकती हैं। निरोधी बाधा 
उतपन्न करने की कोनशश करेंगे और खचरा भी बढा हुआ रहेगा। समय 
और धन की कमी के कारण आप कु् परेशान हो सकते हैं। मन की 
शांनत के नलए पररिार के साथ देिदशरान करें। लि लाइि अच्ी रहेगी।

कुंभ: कुंभ रानश के िातकों के नलए आि का नदन अच्ा रहेगा। 
नििानहतों को संतान का आशीिाराद नमल सकता है। लंबे समय से चली 
आ रही इच्ाएं पूरी होंगी और अरका हुआ धन भी नमल सकता है। 
कंधे और कमर का ददरा परेशान कर सकता है। ननिी िीिन में उतार-
चढाि रहेंगे। पार्टनर आपकी मदद कर सकता है।

मीन: मीन रानश के िातकों के नलए आि का नदन नमला-िुला 
रहेगा। आप पररिार और नि्मेदाररयों को प्राथनमकता देंगे। शादीशुदा 
िीिन ठीक रहेगा लेनकन घरेलू िरूरतों पर धयान देने की िरूरत है। 
काम और पररिार को मैनेि करेंगे। धन की प्राक्त आसानी से होगी और 
भागय पक्ष अच्ा रहेगा। सिास्थय पहले से अच्ा रहेगा।

आज का 
राशिफल

ज्योनतिषारा्य्च 
संजीत्व शमा्च (गोल्ड मै्डनलसट)

मो. 70098-21917, 92169-75755

लुधियाना, सोमवार, 03 मार्च 2025

नदलली सरकार यमुना के 
कायाकलप पर पूरा िोकस कर रही 
है। नदी के नचकनहत खंि क्रूि चलाने 
की तैयारी है। नदलली रूररजम एंि 
ट्ांसपोर्ट िटेिलपमेंर कॉरपोरेशन ने दो 
सोलर या इलेक्ट्क बैररी पािि्ट क्रूि 
चलाने के नलए आरएि्यू िारी 
नकया है। रूर भी तय हो गया है।

नदलली में यमुना के कायाकलप 
पर बीिेपी सरकार पूरा िोकस कर 
रही है। सरकार रूररसर के परपस से 
यमुना में क्रूि सनिरास की ्लाननंग 
कर रही है। अनधकाररयों ने इसकी 
िानकारी दी। इस योिना के तहत 
ििीराबाद बैराि, सोननया निहार से 
िगतपुर शनन मंनदर तक यमुना के 
्ह नकलोमीरर नहससे को िटेिलप 
नकया िा रहा है। इसमें रूररसरों के 
नलए क्रूि सेिा की वयिसथा होगी।

नदलली रूररजम एंि ट्ांसपोर्ट 
िटेिलपमेंर कॉरपोरेशन 
(िीरीरीिीसी) ने इसके नलए 
आरएि्यू (रेंिर) िारी नकया है। 
इसके तहत दो सोलर या इलेक्ट्क 
बैररी क्रूि चलाने िाले ऑपरेरर की 
ननयुक्त होगी, िहां इसका संचालन 
होगा। िीरीरीिीसी क्रूि सेिाओं के 
नलए ऑपरेरर को ननयु्त करेगा। 
कुल सात से आठ नकलोमीरर की 

यात्ा होगी। ऑपरेरर सभी यानत्यों, 
चालक दल की सुरक्षा सुननकशचत 
करेंगे।

इस ्योजना समे प्य्चटन को 
नमलमेगा बढात्वा: प्रसताि दसतािेि 
में कहा गया है नक यह नदी क्रूि 
पयरारन को बढािा देगा ्योंनक यह 
इनलैंि िाररिेि अथॉरररी ऑि 
इंनिया (आईिबलयूएआई), नदलली 
िटेिलपमेंर ऑथरररी (िीिीए), 
नदलली िल बोि्ट (िीिेबी), 
िीरीरीिीसी और नसंचाई और बाढ 
ननयंत्ण निभाग के समकनित प्रयासों 

के साथ एक पयारािरण-अनुकरूल और 
नरकाऊ िल-पररिहन पररयोिना 
होगी।

इस पररयोिना को नदलली िल 
बोि्ट के सहयोग से आईिबलयूएआई 
और िीिीए द्ारा इ््लीमेंर नकया 
िाएगा। नसंचाई और बाढ ननयंत्ण 
निभाग क्रूि के नलए चानििंग 
बुननयादी ढांचे के साथ फलोनरंग िेरी 
और नेनिगेशनल सहायता नकनारे की 
सुनिधा प्रदान करेगा।

20-30 ्यानरि्यों की बैठनमे 
की क्षमतिा: ऑपरेरर शुरू में इस 

सनिरास के नलए दो इलेक्ट्क-सोलर 
हाइनरिि क्रूि प्रदान करेगा। क्रूि में 
20-30 यानत्यों की बैठने की क्षमता 
होगी। ये क्रूि 5 से 7 नॉनरकल माइल 
(10 से 12 नकलोमीरर प्रनत घंरटे की 
सपीि) की सपीि से चलेंगे।

क्रूि में इनबोि्ट बायो-रॉयलेर, 
अनाउंसमेंर नससरम, सुरक्षा िैकेर 
की सुनिधा होगी। दसतािेि में कहा 
गया है नक एसी िाले क्रूि पट्टे पर या 
सिानमति िाली होंगी और दो साल से 
कम पुरानी नहीं होंगी। क्रूि के िररए 
कम से कम चार नट्प होगी।

दिल्ली में यमुना का होगा कायाकल्प
सरकार कर रही क्रूि चलाने की तैयारी

अमलीर खुसरो-हजरत दनजामुद्लीन कली कब्र एक साथ कयों?
आईिीबीआई बैंक ने िूननयर 
अनससरेंर मैनेिर की भनतरायां 
ननकाली हैं, कुल 650 पदों 
पर होने िाली इस भतदी के 
नलए आिेदन करने की लासर 
िटेर 12 माचरा है।
 पारितिा मानदं्ड ््या हैं?:
 शैक्षनणक योगयता- िो उ्मीदिार 
इन पदों के नलए आिेदन करना 
चाहते हैं, उनके पास नकसी मानयता 
प्रा्त निशिनिद्ालय से नकसी भी 
निषय में ग्रेिुएशन की निग्री होनी 
चानहए।
 उम्र सीमा: उ्मीदिार की उम्र 
सीमा 20 से 25 साल के बीच होनी 
चानहए यानी उ्मीदिार का िनम 
01 माचरा 2000 से पहले और 01 
माचरा 2005 के बाद नहीं हुआ होना 
चानहए।
 आत्वमेदन शुलक नकतिना है?:
सामानय िगरा के उ्मीदिारों के नलए 
आिेदन शुलक 1050 रुपये है, 
िबनक एससी/एसरी/पीिबलयूिी 
उ्मीदिारों को 250 रुपये का 
आिेदन शुलक देना होगा। शुलक का 
भुगतान िटेनबर काि्ट (रुपे/िीिा/
मासररकाि्ट/मेसट्ो), क्ेनिर काि्ट, 
इंररनेर बैंनकंग, आईएमपीएस, कैश 
काि्ट/मोबाइल िॉलेर का उपयोग 
करके नकया िा सकता है।
 कैसमे करें आत्वमेदन?:
सबसे पहले आईिीबीआई बैंक की 
आनधकाररक िेबसाइर idbibank.
in पर िाएं।
 र्यन प्रनरि्या ््या है?:

इस भतदी के माधयम से मनणपाल 
एकेिमी ऑि बीएिएसआई 

(बेंगलुरु) और ननट्टे एिुकेशन 
इंररनेशनल प्राइिेर नलनमरटेि 
(ग्रेरर नोएिा) में आईिीबीआई-
पीिीिीबीएि में कैंनििटेटस को 
एिनमशन नमलेगा, िहां उनहें 6 
महीने ्लास करनी होगी और उसके 
बाद उनकी 2 महीने की इंरनरानशप 
चलेगी। निर आईिीबीआई बैंक के 
नकसी रिांच में 4 महीने की ऑन 
िॉब ट्टेननंग होगी। इन पदों के नलए 
चयन प्रनक्या में ऑनलाइन रटेसर 
और इंररवयू शानमल है। ऑनलाइन 
रटेसर में ऑबिेक्रि राइप के सिाल 
पू्टे िाएंगे और इस परीक्षा में 
ननगेनरि मानकिंग भी होगी यानी प्रतयेक 
गलत उतिर के नलए ननधाराररत अंकों 
में से एक चौथाई यानी 0.25 अंक 
कार नलए िाएंगे। ऑनलाइन रटेसर में 
पास होने िाले उ्मीदिारों को निर 
इंररवयू में शानमल होना होगा।
 नकतिनी नमलमेगी सैलरी?:
6 महीने के ट्टेननंग पीररयि के दौरान 
कैंनििटेटस को हर महीने 5 हिार 
रुपये सराइपेंि के तौर पर नमलेंगे, 
िबनक 2 महीने के इंरनरानशप पीररयि 
में 15 हिार रुपये महीना और 
िूननयर अनससरेंर मैनेिर के पद 
पर बैंक जिाइन करने के बाद उनहें 
सालाना 6.14 लाख से 6.50 लाख 
रुपये सैलरी नमलने लगेगी।

आईडलीबलीआई बैंक में जूदनयर 
अदसस्टें्ट मैनेजर कली दनक्ली भतती

अवैध इदमग्ेशन ्पर ट्रं्प ने कसली ्गाम, यूएस-
मैककसको बॉड्डर ्पर 3000 और सैदनक तैनात

पहले से ही, कुल नमलाकर 
लगभग 9200 अमेररकी सैननक 
दनक्षणी सीमा पर हैं, निनमें लगभग 
5,000 नेशनल गाि्ट सैननक गिनरारों 
के ननयंत्ण में हैं। पेंरागन ने कहा 
नक नए सैननक सीमा को सील करने 
और अमेररका की क्षेत्ीय अखंिता 
की रक्षा करने के नलए सीमा सुरक्षा 
अनभयानों को और मिबूत करेंगे।

अमेररका के राष्ट्पनत ट्ंप अिैध 
इनमग्रेशन को लेकर लगातार सखती 
बरत रहे हैं। अब ट्ंप अमेररका-
मैक्सको सीमा पर करीब 3,000 
और सैननक भेि रहे हैं। अमेररकी 
अनधकाररयों ने शननिार को बताया 
नक राष्ट्पनत िोनालि ट्ंप का यह 
कदम अिैध इनमग्रेशन पर लगाम 
लगाने। बता दें नक ट्ंप ने अपने 
चुनािी अनभयान के दौरान भी 
अिैध इनमग्रेशन को रोकने का िादा 
नकया था और अब उसको पूरा करने 
के नलए कडटे कदम उठा रहे हैं।

पेंरागन ने घोषणा की नक उनके 
रक्षा सनचि, पीर हेगसेथ ने नमशन 
के नलए एक सट्ाइकर नरिगेि िाइरर 
रीम और एक सपोर्ट एनिएशन 
बरानलयन का आदेश नदया है। 
आने िाले हफतों में सेनाएं लगभग 
2,000 मील की सीमा पर पहुंच 
िाएंगी।

3,000 सैननकों की तिैनातिी:
रक्षा निभाग के बयान में तैनाती 

के आकार का निक् नहीं नकया गया 
था, लेनकन अनधकाररयों ने इसे 
लगभग 3,000 बताया। हालांनक िो 
इस मामले पर सािरािननक रूप से 
चचारा करने के नलए अनधकृत नहीं थे 

और उनहोंने नाम न ्ापने की शतरा 
पर बात की थी।

नए सैननक बॉ्ड्डर को को 
करेंगमे सील:

बता दें नक पहले से ही, कुल 
नमलाकर लगभग 9,200 अमेररकी 
सैननक दनक्षणी सीमा पर हैं, निनमें 
4,200 िेिरल आदेशों के तहत 
तैनात हैं और लगभग 5,000 
नेशनल गाि्ट सैननक गिनरारों के 
ननयंत्ण में हैं। पेंरागन ने कहा नक 
नए सैननक सीमा को सील करने 
और अमेररका की क्षेत्ीय अखंिता 
की रक्षा करने के नलए ितरामान सीमा 
सुरक्षा अनभयानों को और मिबूत 
करेंगे।

प्रत्वानस्यों को भमेजा जा रहा 
उनके दमेश:

ट््प सीमा को बंद करने और 
नहरासत में नलए गए प्रिानसयों को 
उनके देश िापस भेिने के अपने 
प्रयास में सेना की भूनमका का 
निसतार कर रहे हैं। माइग्रेशन, मादक 
पदाथथों की तसकरी और अंतरराष्ट्ीय 
अपराध से ननपरने में मदद के नलए 
1990 के दशक से सैनय कनमरायों 

को लगभग लगातार सीमा पर भेिा 
गया है।

राष्ट्पनत िोनालि ट्ंप अमेररका-
मैक्सको सीमा पर करीब 3,000 
और सैननक भेि रहे हैं। अमेररकी 
अनधकाररयों ने शननिार को इस 
संबंध में िानकारी दी। उनहोंने 
बताया नक राष्ट्पनत ट्ंप ने यह कदम 
अिैध आव्रिन पर लगाम लगाने 
और अपने चुनािी अनभयान के 
मुखय िादे को पूरा करने के नलए 
उठाया है। 

पेंरागन ने घोषणा की है नक रक्षा 
मंत्ी पीर हेगसेथ ने इस नमशन के 
नलए सट्ाइकर नरिगेि लडाकरू दल 
और एक सामानय सहायता निमानन 
बरानलयन के कु् नहससों को 
आदेश नदया है। आने िाले हफतों में 
ये सैननक लगभग 2,000 मील की 
सीमा पर पहुंच िाएंगे। बता दें नक 
सट्ाइकर मधयम-बखतरबंद पनहएदार 
कानमराक िाहक हैं।

रक्षा नत्वभाग नमे सैननकों की 
संख्या की आनधकाररक पुक्ट 
नहीं की:

हालांनक, रक्षा निभाग ने 

तैनाती की संखया का आनधकाररक 
रूप से निक् नहीं नकया, लेनकन 
अनधकाररयों का कहना है नक यह 
संखया लगभग 3,000 है। उनहोंने 
नाम न ्ापने की शतरा पर सैननकों 
की संखया के बारे में िानकारी दी। 

दनक्षरी सीमा पर पहलमे समे ही 
तिैनाति हैं 9200 सैननक:

बता दें नक पहले से ही लगभग 
9,200 अमेररकी सैननक दनक्षणी 
सीमा पर तैनात हैं, निनमें से 
4,200 संघीय आदेशों के तहत हैं 
और लगभग 5,000 नेशनल गाि्ट 
सैननक राजयपालों के ननयंत्ण में हैं।

सीमा सुरक्षा अनभ्यानों 
को मजबूति करेंगमे नए सैननक: 
पेंटागन

पेंरागन ने कहा नक नए सैननक 
‘सीमा को सील करने और अमेररका 
की क्षेत्ीय अखंिता की रक्षा करने के 
नलए मौिूदा सीमा सुरक्षा अनभयानों 
को मिबूत और निसताररत करेंगे।’

सीमा बंद करनमे के नलए 
प्रनतिबद्ध हैं ट्रंप:

राष्ट्पनत ट्ंप सीमा को बंद करने 
और नहरासत में नलए गए प्रिानसयों 
को उनके गृह देशों में िापस भेिने 
के प्रयास में सेना की भूनमका को 
बढाने के नलए प्रनतबद्ध हैं। 

1990 के दशक समे सैन्य 
कनम्च्यों को सीमा पर भमेजा जा 
रहा:

बता दें नक 1990 के दशक से, 
सीमा पर सैनय कनमरायों को प्रिासन, 
मादक पदाथथों की तसकरी और 
अंतरराष्ट्ीय अपराध से ननपरने के 
नलए लगातार भेिा िाता रहा है।

 खडी बोली नहंदी के पहले कनि अमीर 
खुसरो खिािा ननिामुद्ीन औनलया के मुरीद 
थे। अबुल हसन यामुनुद्ीन अमीर खुसरो का 
िनम 27 नदसंबर 1253 को उतिर प्रदेश के 
एरा निले में कसथत पनरयाली गांि में हुआ 
था।

कई पीनढयों से उनका पररिार रािदरबार 
से िुडा था। बताया िाता है नक अमीर 
खुसरो का िनम निस नकले अथिा हिेली 
में हुआ था, िह कभी रािा द्ुपद का नकला 
था। साल 1325 में अमीर खुसरों का ननधन 
हुआ था।

सबकुछ दमेकर खरीदी हजरति की 
जूतिी:

पहले अमीर खुसरो मुलतान के हानकम 
के यहां काम करते थे, पर नकसी कारण से 
उनहोंने नौकरी ् ोड दी थी। इसके बाद अपना 
सारा सामान ऊंरों पर लादकर िह अपने गुरु 
हिरत ननिामुद्ीन से नमलने नदलली िा रहे 
थे। इसी बीच हिरत ननिामुद्ीन के पास एक 
गरीब आया और कहा नक उसकी लडकी 
की शादी तय हुई है और कु् मदद कर दें। 
हिरत के पास उस समय कु् नहीं था, 
इसनलए उसे अगले नदन बुलाया। दूसरे नदन 
भी हिरत को कु् नहीं नमला तो उसे तीसरे 
नदन और निर चौथे नदन बुलाया। तब भी 
कु् नहीं नमला तो उनहोंने उस गरीब को 
अपनी िूती दे दी। इससे गरीब मायूस होकर 
चला।

उधर, खुसरो हिरत की ओर आ रहे 
थे तो रासते में उनको अपने पीर की खुशबू 
महसूस हुई। िब िूती ले िा रहा गरीब 
खुसरो के पास से गुिरा तो िह समझ गए 
नक उसी के पास से खुशबू आ रही है। उसे 
रोककर पू्ता् की तो सारी बात पता चल 
गई। इस पर खुसरो ने उससे पू्ा नक ्या 
आप इस िूती को बेचेंगे। उसने ििाब नदया 
नक आप ऐसे ही ले लें पर खुसरो ने अपने, 
पत्ी और दो बच्ों के नलए एक-एक ऊंर 

रखा और बाकी सब ऊंर और सारा सामान 
उसे दे नदया। िह वयक्त खुशी-खुशी चला 
गया। 

हजरति नमे कहा, इसकी कब्र ममेरी कब्र 
के बगल में बनाना:

खुसरो नदलली पहुंचे और औनलया के 
कदमों में अपनी िूती रख दी। हिरत के 
पू्ने पर खुसरो ने बताया नक िूती के बदले 
उनको ्या-्या देना पडा। इसी पर हिरत 
ने कहा था नक इसकी (खुसरो) की करि 
मेरी करि के बगल में बनाना। आि नदलली 
कसथत हिरत ननिामुद्ीन औनलया की दरगाह 
के सामने ही लाल पतथर से अमीर खुसरो 
का मकबरा बना हुआ है। बताया िाता है नक 
अमीर खुसरो का िनम निस नकले अथिा 
हिेली में हुआ था, िह कभी रािा द्ुपद का 
नकला था। साल 1325 में अमीर खुसरों का 
ननधन हुआ था।

आधुननक नहंदी का जनमदातिा:
खुसरो को ही खडी बोली नहंदी का 

िनमदाता कहा िाता है। िह पहले मुकसलम 
कनि हुए, निनहोंने नहंदी के शबदों का खूब 
इसतेमाल नकया था। खुसरो को नहंद का तोता 

भी कहा िाता है, निनहोंने नहंदी, नहंदिी और 
फ़ारसी िैसी भाषाओं में एक साथ लेखन 
नकया। खडी बोली में नलखीं उनकी कनिताएं 
और मुकररयां आि भी खूब प्रनसद्ध हैं। 
उनकी रची पहेनलयां आि भी पू्ी िाती 
हैं। उनहोंने िारसी-नहनदी कोश खानलकबारी 
की रचना की। मानयता है नक खुसरो ने ही 
नहंदी (खडी बोली) की पहली कनिता रची, 
निसके अनधकतर शबद संसकृत, अरबी और 
िारसी के हैं। अिधी, रिि आनद बोनलयों का 
भी नहंदी में नमश्रण है तो इसका श्रेय भी अमीर 
खुसरो को िाता है।

सूफी प्रमेम के कनत्व:
खुसरो सूनियाना प्रेम के अद्भुत कनि थे। 

आि से सात सौ साल पहले ही उनहोंने प्रेम 
की अनद्तीय पररभाषा गढी। िह नलखते हैं, 
खुसरो दररया प्रेम का िाकी उलरी धार, िो 
उबरा सो िूब गया िो िूबा सो पार। इस दोहे 
में अमीर खुसरो कहते हैं नक प्रेम एक ऐसा 
सागर है, निसकी धार उलरी होती है। िो इस 
प्रेम रूपी दररया से अलग है िह संसार रूपी 
भिसागर में िूब िाता है। इस प्रेम की दररया 
में िूबने िाला संसार से पार हो िाता है।

बहरमेपन का कारर बन सकतिा 
है हमे्डफोन का ज्यादा इसतिमेमाल

निनिरल युग में हेििोन 
और ईयरिोन हमारी निंदगी 
का अहम नहससा बन गए हैं। 

अगर आप भी नदनभर 
हेििोन लगाए रखते हैं तो ये 
खबर आपके नलए िरूरी है। 
्योंनक आि बहुत से लोग 
नदनभर हेििोन लगाकार काम 
करते हैं यहां तक नक घर, ऑनिस और 
माककेर में भी लोग कानों में हेििेन 
लगाए रहते हैं। कु् लोग तो रात के 
समय भी कान में हेििोन लगाकर सो 
िाते हैं, लेनकन हेििोन का इसतेमाल 
हमेशा करना या लंबे समय तक ऊंची 
आिाि में गाने सुनना कानों की सेहत 
को खराब कर सकता है। यहां तक 
नक कानों का पदारा भी िर सकता है। 
निससे आप बहरेपन का नशकार हो 
सकते हैं। निशेषज्ञ कहते हैं नक 60 
नमनर से जयादा हेििोन नहीं लगाएं 
और िॉलयूम 60% से अनधक ना 
सुने।

ए्सपटसरा कहते हैं नक अगर 
आप हेििोन का इसतेमाल करते हैं 
तो कु् ही समय के नलए करें। िैसे 
1 घंरटे से अनधक इसका इसतेमाल नहीं 
करना चानहए।नदलली के सिदरिंग 
असपताल के ईएनरी निभाग के पूिरा 
रेनििेंर िॉ। कृष्ण कुमार बताते हैं 
नक हेििोन को लेकर 60-60 ननयम 
अपना सकते हैं। यानी हेििोन का 60 
नमनर से जयादा इसतेमाल नहीं करना 

चानहए और िॉलयूम 60% से जयादा 
नहीं रखना चानहए। 

अगर आप इसका यूि अनधक 
करते हैं तो कई सिास्थय संबंधी 
समसयाएं हो सकती हैं। इससे ना नसि्क 
आपकी सुनने की क्षमता खतम हो 
सकती है, बकलक नसरददरा, च्कर और 
भ्रम की कसथनत भी पैदा हो सकती है। 

््यों नुकसान है हमे्डफोन का 
ज्यादा इसतिमेमाल?:

हेििोन से ननकलने िाली तेि 
आिाि सीधे कानों के अंदर िाती है, 
िो कान के अंदर ्ोरी-्ोरी सेलस 
को नुकसान पहुंच सकता है। ये सेलस 
हमारी सुनने की शक्त को बनाए 
रखते हैं। अगर ये क्षनतग्रसत हो गए तो 
कान से सुनाई देना धीरे-धीरे कम होने 
लगता है।

गैिेटस का िॉलयूम 60% से 
जयादा नहीं रखना चानहए। अगर आप 
अनधक समय तक हेििोन के साथ 
काम करना चाहते हैं तो हर 30-40 
नमनर में रिेक लें, तानक कानों को 
आराम नमल सकें।

झारखं्ड में नमला 14.5 करोड़ 
साल पुराना एक अनोखा ‘खजाना’

झारखंि में भूिैज्ञाननकों के हाथ 
एक अनोखा ‘खिाना’ लगा है, िो 
नक 14.5 करोड साल पुराना बताया 
िा रहा है। भूनिज्ञानी िॉ. रंिीत कुमार 
नसंह और िन रेंिर रामचंद् पासिान 
ने इस बारे में िानकारी दी। उनहोंने 
बताा नक मंगलिार को पाकुड निले 
के बरमनसया गांि में एक महतिपूणरा 
खोि सामने आई हैं। यहां पर एक 
पेट्ोिाइि िीिाशम की खोि की गई 
है।

रीम ने एक निशाल िृक्ष के 
िीिाशमकृत अिशेषों को पहचाना, 
िो 10 से 14.5 करोड िषरा पूिरा के 
हो सकते हैं। यह खोि न केिल 
िैज्ञाननक समुदाय के नलए महतिपूणरा 
है, बकलक सथानीय समुदाय के नलए 
भी गिरा का निषय है, ्योंनक यह क्षेत् 
की प्राचीन प्राकृनतक निरासत को 
उिागर करता है। यह िैनिक इनतहास 
को समझने में महतिपूणरा योगदान दे 
सकता है।

िॉ. नसंह ने बताया नक इस क्षेत् में 
और भी अनुसंधान की आिशयकता 
है तानक िीिाशम की सरीक आयु 
और उसके पयारािरणीय संदभरा को 
समझा िा सके। उनहोंने यह भी 
सुझाि नदया नक इस क्षेत् को संरनक्षत 
नकया िाना चानहए तानक भनिष्य की 
पीनढयां भी इस महतिपूणरा निरासत का 
अधययन और सराहना कर सकें।

इस खोज का ््या हो सकतिा 
है फा्यदा?: िन रेंिर रामचंद् 
पासिान ने सथानीय समुदाय से 
अपील की है नक िे इस क्षेत् की सुरक्षा 
में सहयोग करें और नकसी भी अिैध 
गनतनिनध से बचें िो इस महतिपूणरा 
सथल को नुकसान पहुंचा सकती हैं। 
उनहोंने यह भी कहा नक इस खोि से 

क्षेत् में पयरारन को बढािा नमल सकता 
है, निससे सथानीय अथरावयिसथा को 
लाभ होगा। इस खोि के बाद भू-
िैज्ञाननक ि प्रकृनत पयारािरण के 
शोधाथदी ि अनय इस क्षेत् का निसतृत 
सिवेक्षण अधययन करने की योिना 
बनाई है, तानक और भी महतिपूणरा 
िानकाररयां एकनत्त की िा सकें और 
क्षेत् की भू िैज्ञाननक हलचल घरना 
पयारािरण संरक्षण िैि निनिधता और 
भूिैज्ञाननक इनतहास को संरनक्षत नकया 
िा सके।

आसपास की रट्ानों समे 
नबलकुल अलग: िॉ. रणिीत 
कुमार नसंह का मानना है नक पाकुड 
निला पेट्ोिाइि िॉनसल का धनी है। 
बताया नक इस क्षेत् के निज्ञान और 
िैज्ञाननक समझ में रूनच रखने िाले 
आम लोगों के नलए संरनक्षत और 
संरनक्षत करने की सखत िरूरत है। 
इसे लेकर झारखंि िन निभाग के 
प्रभागीय िनानधकारी मनीष नतिारी 
के साथ भू-निरासत निकास योिना 
का प्रसताि रखा िा रहा है। बताया 
नक सथानीय ग्रामीणों, प्रशासकों, िन 
निभाग, झारखंि राजय के इकोरूररजम 
के साथ बातचीत की और इस क्षेत् में 
एक अलग नियोपाक्क कैसे निकनसत 
नकया िा सकता है, इस पर चचारा की 
िा रही है।
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टीसीएस मैनेजर और पत्ी ने 3 लिलित समझौते लिए थे
आगरा: ‘हमारी शादी को एक साल 
से ज्ादा हो चुका है। निनकता मैं 
तुमसे बहुत प्ार करता हूं। निंदगी 
भर तुमहारे साथ रहिा चाहता हूं। 
तुम अपिे पास्ट को भूल िाओ 
और अपिे बॉ्फ्रेंड से बातचीत 
करिा पूरी तरह बंद कर दो। हम 
अपिी निंदगी िए नसरे से नबताएंगे। 
अब कोई अपिे पास्ट के बारे में 
बात िहीं करेगा। अगर हमारे बीच 
कोई नििाद होता भी है तो हम अपिे 
माता-नपता को बीच में िहीं लाएंगे। 
्े बातें आगरा में ्टीसीएस मैिेिर 
मािि िे अपिी पत्ी निनकता से 
कही थी। िह अपिी निंदगी को 
िए नसरे शुरू करिा चाहता था। 
शा्द निनकता भी ऐसा ही चाहती 
थी। इसीनलए दोिों िे नलनित में 3 
समझौते भी नकए।  
 ्टीसीएस के ररक्रू्टमें्ट मैिेिर 
मािि िे आगरा में 24 फरिरी को 
सुसाइड कर नल्ा था। आगरा की 
नडफरेंस कॉलोिी में मािि का शि 
फंदे से ल्टका नमला था। सुसाइड 
से पहले मािि िे िीनड्ो बिा्ा 
और अपिी पत्ी के एक्सट्ा मेरर्टल 
अफे्र का िुलासा नक्ा। मािि 
िे िब सुसाइड नक्ा, तब उसकी 
पत्ी निनकता मा्के में थी।

मािि के नपता िरेंद्र शमामा िा्ुसेिा 
से रर्टा्ड्ड हैं। उनहोंिे निनकता, 
उसके माता-नपता और 2 बहिों 
के निलाफ एफआईआर कराई 
है। आरोप लगा्ा है- 23 फरिरी 
को िब मािि निनकता को उसके 
मा्के छोड़िे के नलए ग्ा, तब 
निनकता के पररिार िे उसको 
धमका्ा।
 कहा- तलाक िहीं लेिे देंगे। अब 
तुमहारे मां-बाप को िेल नभििा 
देंगे। िहीं सड़ोगे तुम लोग। इसके 
बाद मािि नडप्ेशि में चला ग्ा। 
आनिरकार उसिे सुसाइड कर 
नल्ा। अब पुनलस मािि और 
निनकता के पररिार िालों से ब्ाि 
दिमा करिा रही है। अब िानिए...
मािि और निनकता के बीच नििाद 
कैसे बढ़ा
 मािि शमामा और निनकता की 
शादी 30 िििरी, 2024 में हुई 
थी। िििरी, 2025 तक दोिों के 
िीिि में सब कुछ ठीक-ठाक चल 
रहा था। निनकता िे अपिे पास्ट के 
बारे में मािि को कुछ बता्ा था, 
निसे िह भुला चुका था। लेनकि, 
िििरी के आनिर में उसके 
इंस्टाग्ाम पर निनकता के बारे में एक 
डीएम   (डा्रेक््ट मैसेि) आ्ा।

पुनलस िांच में सामिे आ्ा है नक 
मैसेि में निनकता के कैरेक््टर के 
बारे में कुछ नलिा ग्ा था। मािि 
उसके बाद निनकता के बारे में पता 
लगािे में िु्ट ग्ा, निसिे उसे 
मैसेि नक्ा था। मािि िे उससे 
बातचीत शुरू की। धीरे-धीरे उसे 
निनकता के पास्ट के बारे में नितिा 

पता था, उससे कहीं ज्ादा बातें 
पता चलीं। उसके कुछ बिॉ्फ्रेंड 
के बारे में िािकारी नमली, निससे 
उसके ररलेशि थे।
्हीं से मािि ्टू्टिे लगा। उसिे ्े 
सारी बातें अपिी बहि को बताईं। 
बहि आकांक्ा िे उि दोिों को 
समझा्ा, नफर से िई निंदगी शुरू 

करिे की सलाह दी। मािि िे भी 
इस बात को माि नल्ा। उसिे 
निनकता के साथ िई निंदगी शुरू 
करिे का फैसला नल्ा।
 बहि आकांक्ा के अिुसार, मािि 
निनकता को बहुत चाहता था। 
इसके बाद ही उि दोिों िे आपस 
में बातचीत करके एक नलनित में 

समझौता तै्ार नक्ा। इसमें दोिों 
िे अपिी-अपिी निंदगी नबतािे की 
शततें नलिीं।
िानिए दोिों के बीच क््ा समझौते 
हुए थे?
1. पुरानी बातों को भूल जाएंगे, 
उसका कोई जजक्र नहीं करेगा
मानव : हम दोिों अपिे पास्ट 

के बारे में एक-दूसरे से बात िहीं 
करेंगे। लेनकि, तुम भी ्ह साफ 
करो नक अपिे बिॉ्फ्रेंड से कोई 
बात िहीं करोगी।
जनजकता : मािि, मैं तुमहें बहुत 
प्ार करती हूं। मैंिे तुमसे नितिी भी 
बातें नछपाईं, बस इसी डर से नक मैं 
तुमहें िो ि दूं। अब तुम िो कहोगे, 
उसी के अिुसार निंदगी चलेगी। 
मैं अपिे नकसी दोसत से बात िहीं 
करूंगी। ि तुमहारी मिजी के नबिा 
कहीं िाऊंगी। मैं तुमहारे साथ िई 
निंदगी शुरू करूंगी।
2. दहेज या जकसी और केस में 
हमें नहीं फंसाओगी
मानव : अगर हमारे बीच नकसी 
प्कार का कोई नििाद होता भी है, 
तो हम अपिे माता-नपता को कतई 
िहीं बताएंगे। ि ही तुम मेरे माता-
नपता को नकसी प्कार के दहेि िैसे 
मामले में फंसािे की धमकी दोगी। 
ि उनहें कभी फंसािे की कोनशश 
करोगी।
जनजकता : मािि तुमहारा पररिार 
बहुत अचछा है। उनहोंिे मेरे नपता 
से नबिा नकसी दहेि के शादी की। 
तुमहारे नपतािी मुझे बे्टी की तरह 
मािते हैं। पूरा पररिार मुझे ऐसे ही 
प्ार करता है। तुमिे मुझे िैसी 

निंदगी दी, िह मुझे कभी हानसल 
िहीं थी।
3. तुमहारे घर वाले हमारे जीवन 
में दखलंदाजी नहीं करेंगे
मानव : हम अपिा िीिि एक-
दूसरे के सहारे नबताएंगे। तुमहारी 
पुरािी बातें ्ा नकसी भी मामले को 
लेकर तुमहारे घर िाले हमारी निंदगी 
में दिल िहीं देंगे।
जनजकता : मैं अपिे पररिार को 
अब तक हुई नकसी भी बात के बारे 
में िहीं बताऊंगी। ्हां तक नक मैं 
नबिा तुमहारे साथ अपिे घर भी िहीं 
िाऊंगी।
 मेरे भाई िे भाभी को पलकों पर 
रिा, इसनलए िो छोड़िा िहीं 
चाहती थीमािि की बहि आकांक्ा 
का कहिा है- निनकता को मािि 
िे लगिरी लाइफ दी। मुंबई में िो 
हीरािंदािी अपा्ट्डमें्ट में रहता था। 
निनकता की हर नडमांड पूरी करता 
था। निनकता और उसके घरिाले भी 
इस बात को िािते थे।
 तभी तो िब मािि िे तलाक लेिे 
की बात कही, तो उसको धमका्ा 
ग्ा। निनकता के घरिालों िे उसे 
फंसािे की धमकी दी थी। घरिालों 
को पता था नक उिकी बे्टी को ऐसी 
लगिरी लाइफ िहीं नमल सकती। 

मानव ने कहा था- बॉयफ्रेंड से बात नहीं करोगी, नननकता का जवाब- जैसा तुम कहो

कांग्रेस नरेता हिमानी 
की मां का अंहतम 

संसकार सरे इनकार

जनमहिन पर स्ाहिन का संकलप, हिंिी थोपनरे का हिरोध करंगा
तजमलनाडु: मुख्मंत्ी एमके 
स्टानलि िे शनििार को अपिा 
72िां िनमनदि मिा्ा। इस मौके पर 
उनहोंिे कहा- मैं िनमनदि पर संकलप 
लेता हूं नक नहंदी भाषा को थोपिे का 
निरोध करूंगा। करेंद्र सरकार क्ेत्ी् 
भाषाओं को बढ़ािा देिे के िाम पर 
ट्ाई लैंगिेि पॉनलसी लागू कर रही है। 
असल में ्ह पॉनलसी गैर-नहंदी भाषी 
राज्ों में नहंदी थोपिे की सानिश है।
स्टानलि िे पंिाब और तेलंगािा की 
सराहिा की नक उनहोंिे सकरूलों में 
पंिाबी और तेलुगु को अनििा्मा नक्ा 
है। साथ ही कहा नक दोिों राज्ों िे 
करेंद्र की बीिेपी सरकार के इस झूठ 
को उिागर नक्ा है नक न्ू एिुकेशि 
पॉनलसी के तहत ट्ाई लैंगिेि पॉनलसी 
को क्ेत्ी् भाषाओं को बढ़ािा देिे 
और फैलािे के नलए लागू नक्ा िा 
रहा है।
 स्टानलि िे कहा- पंिाब और 
तेलंगािा सरकारों की घोषणा िे ्ह 
सपष्ट कर नद्ा है नक ्ह अपिी 
प्मुि भाषाओं की पहचाि करिे और 

उिके (करेंद्र सरकार) िाल में फंसिे 
से बचिे का तरीका है। तनमलिाडु की 
तरह ही हर राज् को अपिी मातृभाषा 
बचािे के नलए ऐसा करिा चानहए।
 तनमलिाडु सीएम स्टानलि िे कहा- 
आपकी िनमनदि की शुभकामिाओं 
िे मुझे और अनधक संकलपबद्ध 
होकर काम करिे और तनमल िानत 
और भाषा की रक्ा के नलए संघषमा को 
आगे बढ़ािे के नलए प्ेररत नक्ा है। 
इस िनमनदि पर मैं प्मुि भाषा को 
थोपिे से रोकिे और तनमल भाषा को 
बचािे का संकलप लेता हूं।
 पीएम मोदी, राषट्पनत िे स्टानलि 
को िनमनदि की शुभकामिाएं दी 
सीएम स्टानलि को राषट्पनत द्रौपदी 
मुमूमा, उपराषट्पनत िगदीप धििड़, 
प्धािमंत्ी िरेंद्र मोदी, रक्ा मंत्ी 
राििाथ नसंह, राज्पाल आरएि 
रनि, कांग्ेस अध्क् मलललकािुमाि 
िड़गे और िेता प्नतपक् राहुल गांधी 
िे िनमनदि की शुभकामिाएं दीं।
 प्धािमंत्ी मोदी िे एक्स पर नलिा- 
तनमलिाडु के मुख्मंत्ी स्टानलि 

को िनमनदि की शुभकामिाएं। 
ईशिर उनहें लंबी और सिसथ निंदगी 
दे। िहीं राहुल गांधी िे कहा, मेरे 
भाई और तनमलिाडु के मुख्मंत्ी 
स्टानलि को िनमनदि की बहुत-
बहुत शुभकामिाएं। हम भारत 
की निनिधता, संघी् ढांचे और 
संिैधानिक मूल्ों को बिाए रििे के 
नलए साथ िड़़े हैं।
भािपा िे 05 माचमा की सिमादली् 

बैठक का बनहषकार नक्ा इि सबके 
बीच, तनमलिाडु भािपा िे 05 माचमा 
को स्टानलि की ओर से बुलाई गई 
सिमादली् बैठक का बनहषकार नक्ा 
है। इसमें तनमलिाडु पर पररसीमि 
प्नक््ा के संभानित प्भाि पर चचामा 
होिी थी। तनमलिाडु बीिेपी के 
अध्क् के. अन्ामलाई िे कहा, आप 
लोगों को अपिी िािकारी का सोसमा 
देिे में असफल रहे नक ििसंख्ा के 

आधार पर पररसीमि प्नक््ा नक्ा 
िाएगा। चूंनक ्ह आपकी ओर से 
फैला्ा ग्ा एक कालपनिक और 
निराधार डर है, ऐसे में हमिे इसमें 
भाग िहीं लेिे का निणमा् नक्ा है।
तजमलनाडु में कैसे शुरू हुआ ट्ाई 
लैंगवेज वॉर: धमतेंद्र प्धाि िे 15 
फरिरी को िाराणसी के एक का्माक्म 
में तनमलिाडु की राज् सरकार पर 
राििीनतक नहतों को साधिे का आरोप 
लगा्ा था।
धममेंद्र प्रधान के बयान के बाद 
तजमलनाडु के सीएम और जडप्ी 
सीएम के बयान: 18 फरिरी को 
उद्निनध स्टानलि बोले- करेंद्र लैंगिेि 
िॉर शुरू ि करें चेन्ई में डीएमके की 
रैली में उद्निनध स्टानलि िे कहा- 
“धमतेंद्र प्धाि िे हमें िुलेआम धमकी 
दी है नक फंड तभी िारी नक्ा िाएगा 
िब हम तीि-भाषा फॉमूमाला सिीकार 
करेंगे। लेनकि हम आपसे भीि िहीं 
मांग रहे हैं। िो राज् नहंदी को सिीकार 
करते हैं, िे अपिी मातृभाषा िो देते 
हैं। करेंद्र लैंगिेि िॉर शुरू ि करें।

 25 फरिरी को एमके स्टानलि 
बोले- हम लैंगिेि िॉर के नलए तै्ार 
हैं तनमलिाडु सीएम एमके स्टानलि 
िे कहा- करेंद्र हमारे ऊपर नहंदी ि 
थोपे। अगर िरूरत पड़ी तो उिका 
राज् एक और लैंगिेि िॉर के नलए 
तै्ार है। 23 फरिरी को नशक्ा मंत्ी 
िे स्टानलि को ले्टर नलिा था ट्ाई 
लैंगिेि नििाद पर करेंद्री् नशक्ा मंत्ी 
धमतेंद्र प्धाि िे तनमलिाडु के सीएम 
एमके स्टानलि को ले्टर नलिा 
था। उनहोंिे राज् में हो रहे िेशिल 
एिुकेशि पॉनलसी (एिईपी) के 
निरोध की आलोचिा की। उनहोंिे 
नलिा, ‘नकसी भी भाषा को थोपिे 
का सिाल िहीं है। लेनकि निदेशी 
भाषाओं पर अत्नधक निभमारता िुद 
की भाषा को सीनमत करती है। िई 
राषट्ी् नशक्ा िीनत (एिईपी) इसे 
ही ठीक करिे का प््ास कर रही है। 
एिईपी भाषाई सितंत्ता को का्म 
रिती है और ्ह सुनिलशचत करती 
है नक स्टूडें्ट अपिी पसंद की भाषा 
सीििा िारी रिें।’

रोहतक: 22 िषजी् कांग्ेस िेता 
नहमािी िरिाल की हत्ा के बाद 
उिकी मां िे शि लेिे से इिकार 
कर नद्ा है। साथ ही उनहोंिे पा्टजी 
के लोगों पर ही हत्ा का शक 
िता्ा है। बता दें नक शनििार 
सुबह नहमािी का शि रोहतक के 
सांपला बस स्टैंड पर एक सू्टकेस 
में नमला था।
 बॉडी सफेद सू्ट में थी और 
गले पर काली चुन्ी नलप्टी हुई 
थी, हाथों में मेहंदी थी। पुनलस के 
मुतानबक, नहमािी 3 नदि से लापता 
थी और नकसी शादी में गई थी। 
नपछले 5 महीिे से नहमािी रोहतक 
में निि्िगर लसथत अपिे पुशतैिी 
मकाि में अकेली रह रही थी। आि 
नहमािी के शि का पोस्टमॉ्ट्डम 
होिा है, इससे पहले आि उिकी 
मां भी पोस्टमॉ्ट्डम हाउस पहुंच 
गईं। िहां पर उनहोंिे पुनलस की 
िांच के साथ-साथ कांग्ेस पा्टजी 
पर सिाल िड़़े नकए। इस दौराि 
उनहोंिे कहा नक नहमािी की हत्ा 
में पा्टजी का भी कोई व्लक्त शानमल 
हो सकता है क््ोंनक कई लोग बे्टी 
की तरक्की से िलते थे। साथ ही 
उनहोंिे कहा नक िब तक आरोनप्ों 
को नगरफतार िहीं नक्ा िाएगा तब 
तक िो नहमािी का अंनतम संसकार 
िहीं होिे देंगी। अनिल निि बोले- 
कांग्ेनस्ों की आदत
 िहीं, इस मामले पर हरर्ाणा 
के पररिहि मंत्ी अनिल निि िे 
प्नतनक््ा देते हुए कहा, “कांग्ेस के 
लोग पहले भी ऐसा करते आए हैं। 
िलदी तरक्की करिे के नलए दूसरों 
को पीछ़े ढकेलिा कांग्ेस की पुरािी 
आदत है। पुनलस गहराई से इसकी 
िांच कर रही है।”
25 जकमी दायरे में सीसी्ीवी 
की जांच जारी:
एसएचओ नबिेंद्र नसंह िे बता्ा 
नक िेशिल हाईिे िंबर-9 पर 
रोहतक से रोहद ्टोल पलािा तक 
25 नकलोमी्टर के एरर्ा में ही 
हत्ारों की तलाश में हो्टल ि ढाबों 
के सीसी्टीिी कैमरे िंगाले िा रहे 
हैं। पुनलस मकाि से लेकर सांपला 
बस स्टैंड तक रासते में पड़िे िाले 
सीसी्टीिी को चेक कर रही है।
‘पा्टी छोड़ना चाहती थी बे्ी, 
चुनाव के बाद नाराज थी’:
नहमािी की मां िे मीनड्ा से कहा 
नक “राहुल गांधी के साथ िममू 
कशमीर तक हमारी बे्टी पैदल 

चली, लेनकि अब कोई हमारा साथ 
िहीं दे रहा है। मेरे बड़़े बे्ट़े की 
2011 में हत्ा कर दी गई और हमें 
कभी न्ा् िहीं नमला। इसनलए, मैं 
दूसरे बे्ट़े की िाि बचािे के नलए 
बीएसएफ कैंप ले गई। इसी दौराि 
उनहोंिे आगे कहा नक “चुिाि 
के बाद, नहमािी पा्टजी से थोड़ा 
निराश हो गई थी। उसिे कहा नक 
उसे िौकरी चानहए और िह पा्टजी 
के नलए ज्ादा काम िहीं करिा 
चाहती। िह नपछले 10 सालों से 
कांग्ेस से िुड़ी हुई थी। िह शादी 
करिे के नलए भी रािी हो गई थी।”
‘27 फरवरी को बात हुई थी 
28 को मोबाइल बंद जमला’:
सनिता िे कहा नक “रनििार को 
पोस्टमॉ्ट्डम करिे िाले डॉक््टर का 
फोि आ्ा था। उसिे बे्टी की 
हत्ा के बारे में बता्ा। इसके बाद 
मैं सीधे नदलली से आई। 27 की 
रात को भी नहमािी से बात हुई थी। 
28 को बात िहीं हुई, फोि नमला्ा 
तो उसका फोि बंद नदिािे लगा।
‘जहमानी को हुड्ा के रोड शो में 
जाना था’:
नहमािी के 28 फरिरी को शादी में 
िािे की बात पर उसकी मां सनिता 
िे कहा- इस बारे में नहमािी िे मुझे 
िहीं बता्ा। 28 को काठमंडी में 
रोड शो था, ्हां हुड्ा साहब आिे 
िाले थे, उसे उसमें िािा था। बे्टी 
का बहुत बड़ा सक्कल था। पा्टजी के 
लोग कई बार घर भी आते थे। मेरी 
मेरी बे्टी िे राििीनत करिे िालों के 
नलए बहुत कुछ नक्ा है। सरकार 
और प्शासि ढूंढ़़े नक बे्टी का 
कानतल कौि है।
‘कुछ लोग उसे राजनीजतक 
दलदल में फंसाना चाहते थे’:
सनिता िे आगे कहा, “बे्टी साफ 
सुथरी राििीनत करिा चाहती थी, 
लेनकि कुछ लोग उसे राििीनत के 
दलदल में फंसािा चाहत थे, तो 
िह उिको ििाब देते हुए कहती 
थी नक- मैं कमाती हूं, िचमा करती 
हूं, नकसी के आगे कभी हाथ िहीं 
फैला्ा। 
 नकसी के दबाि में िहीं रहूंगी। 
परेशािी होती थी तो िो मुझे बता 
नद्ा करती थी। कांग्ेस सरकार 
के िो बड़़े हैं, िे बहसबािी कर 
नल्ा करते थे। कहती थी मैं कभी 
कॉमप्ोमाइि िहीं करंगी। िो गलत 
है तो गलत है, िो सही है तो उसे 
सही ही कहूंगी।”

कनाना्क के हिप्ी सीएम बोिरे-
हिंिू पैिा िुआ, हिंिू िी मरूंगा

कनाना्क: नडप्टी सीएम डीके 
नशिकुमार िे तनमलिाडु लसथत 
ईशा ्ोग सें्टर में महानशिरानत् 
समारोह में शानमल होिे पर सफाई 
दी है। उनहोंिे कहा- मैं नहंदू के रूप 
में िनमा था और नहंदू के रूप में 
मरूंगा।
नशिकुमार िे कहा, ‘सद्गुर किामा्टक 
से हैं। िह कािेरी िल के नलए लड़ 
रहे हैं। उनहोंिे आकर मुझे व्लक्तगत 
रूप से आमंनत्त नक्ा था। िह 
महाि काम कर रहे हैं। निनभन् 
राििीनतक दलों के निधा्क और 
िेता िहां थे इसनलए, मैं िहां ग्ा। 
्ह मेरी व्लक्तगत आसथा है।’
उनहोंिे कहा नक, ‘मेरे नििामाचि क्ेत् 
में ् ीशु की 100 फी्ट ऊंची मूनतमा है। 
निमामाण सथािी् लोगों िे करिा्ा। 
तब भािपा िे मुझे ‘्ेसुकुमार’ 
कहा था। मैं सभी धममों, िानत्ों में 
निशिास करता हूं। कांग्ेस पा्टजी की 
निचारधारा समाि में सभी को एक 
साथ लेकर चलिे की है, इसनलए 
कुछ लोगों को ्ह पसंद हो सकता 
है, कुछ को पसंद िहीं।’
 शाह के साथ मंच शे्र करिे पर 
मंत्ी िे उठाए सिाल 26 फरिरी 
को महानशिरानत् पर को्ंब्टूर में 
ईशा ्ोग सें्टर में एक का्माक्म 
हुआ था। इसमें गृह मंत्ी अनमत 
शाह आए थे। किामा्टक के नडप्टी 
सीएम भी इसमें गए। इस पर 
किामा्टक के सहकाररता मंत्ी केएि 
रािन्ा िे कहा था नक राहुल गांधी 
की आलोचिा करिे िालों के साथ 
नशिकुमार मंच कैसे साझा कर 
सकते हैं?
रािन्ा िे मीनड्ा से कहा था 
नक, ‘सद्गुर िे िुद कहा था नक 
िह राहुल गांधी को िहीं िािते? 
नशिकुमार मुझसे बेहतर िािते हैं 
नक लोकसभा में हमारे िेता के बारे 
में क््ा कहा िाता है। अब उनहें ही 
ििाब देिा चानहए नक ऐसे लोगों 
के साथ मंच साझा करिा नकतिा 
उनचत है।’
कांग्ेस सनचि बोले- िे राहुल 

का मिाक उड़ािे िालों के साथ 
अनिल भारती् कांग्ेस कमे्टी 
(एआईसीसी) के सनचि पीिी 
मोहि िे नशिकुमार की को्ंब्टूर 
्ात्ा पर निशािा साधा। पीिी 
मोहि िे सोशल मीनड्ा पर 
नलिा- नशिकुमार एक ऐसे व्लक्त 
के निमंत्ण पर गए, िो राहुल गांधी 
का मिाक उड़ाता है।
तब पीिी मोहि के आरोपों का 
ििाब देते हुए नशिकुमार िे कहा- 
मैं एक नहंदू हूं। मैं एक नहंदू के रूप 
में पैदा हुआ हूं और मैं एक नहंदू के 
रूप में मर िाऊंगा, लेनकि मैं सभी 
धममों से प्ार करता हूं और उिका 
सममाि करता हूं।
1. योगी सरकार का कुंभ का 
आयोजन सराहनीय: महाकुंभ के 
बारे में मेरा अिुभि बहुत अचछा 
रहा। निस तरह से उनहोंिे (्ोगी 
सरकार) इसे आ्ोनित नक्ा, मैं 
उसकी सराहिा करता हूं। ्ह कोई 
छो्टा काम िहीं है। ्हां-िहां कुछ 
समस्ाएं हो सकती हैं। ट़्ेिों के 
कारण भी समस्ाएं हो सकती हैं। 
मुझे िानम्ां निकालिा पसंद िहीं 
है। ्ह बहुत संतोषििक है।
2. भाजपा से जकसी तरह की 
साठगांठ नहीं: भािपा के साथ 
साठगांठ के आरोपों का ििाब 
देते हुए नशिकुमार िे इसे अपिे 
निलाफ सानिश बता्ा। उनहोंिे 
कहा, “कांग्ेस पा्टजी में सभी को 
साथ लेकर चलिे का नसद्धांत है। 

महातमा गांधी, िेहरू और इंनदरा 
गांधी िे भी ्ही नक्ा। मैंिे सोनि्ा 
गांधी को उगानद उतसि मिाते देिा 
है। उनहोंिे भारती्ता को अपिा्ा 
है।’
 कांग्ेस िेता और नशिकुमार के 
भाई िे समथमाि नक्ा कांग्ेस के 
पूिमा सांसद डीके सुरेश िे अपिे 
भाई नशिकुमार का बचाि नक्ा। 
उनहोंिे कहा- िब भी नशिकुमार िे 
प्धािमंत्ी िरेंद्र मोदी से मुलाकात 
की, उनहोंिे पा्टजी आलाकमाि को 
पहले ही िािकारी दी। उनहोंिे 
ईशा फाउंड़ेशि के महानशिरानत् 
का्माक्म में शानमल होिे की सूचिा 
भी पा्टजी को दी थी।
 किामा्टक में 2023 से नशिकुमार 
बिाम नसद्धारमै्ा किामा्टक में 
कांग्ेस और डी नशिकुमार के बीच 
काफी सम् से अिबि की िबरें 
रही हैं। इसकी शुरआत 2023 में 
किामा्टक निधािसभा चुिाि से शुरू 
हुई थी। कांग्ेस की शािदार िीत के 
बाद नशिकुमार मुख्मंत्ी पद की 
रेस में नसद्धारमै्ा से काफी आगे 
थे। बाद में उनहें पीछ़े ह्टिा पड़ा।
 कई नदिों की माि-मिौविल के 
बाद नशिकुमार िे प्देश अध्क् का 
पद बरकरार रिते हुए उपमुख्मंत्ी 
पद के नलए समझौता नक्ा। उस 
सम् सत्ा-साझाकरण समझौते की 
िबरें थीं, निसके तहत नशिकुमार 
को ढाई साल बाद सीएम पद नमल 
िाता।

नई जदलली: नदलली में 15 साल 
और उससे ज्ादा पुरािे िाहिों 
को 31 माचमा से पेट्ोल-डीिल 
िहीं नद्ा िाएगा। नदलली में बढ़ते 
ए्र पॉल्ूशि को कंट्ोल करिे के 
नलए नदलली सरकार िे ्ह कदम 
उठा्ा है।
 नदलली के प्ामािरण मंत्ी मिनिंदर 
नसंह नसरसा िे शनििार को ्ह 
ऐलाि नक्ा। उनहोंिे कहा, ‘इस 
फैसले की िािकारी करेंद्री् 
पेट्ोनल्म मंत्ाल् को िलद दी 
िाएगी। हम पेट्ोल पंपों पर गैिे्ट 
लगा रहे हैं िो 15 साल से पुरािे 
िाहिों की पहचाि करेंगे। ऐसे 
िाहिों को पेट्ोल-डीिल िहीं नद्ा 
िाएगा।’
 ये फैसले भी जलए:
शहर की सभी ऊंची इमारतों, 
हो्टलों पर एं्टी-समॉग गि लगािा 
कंपलसरी नक्ा ग्ा है। ्े नि्म 
पहले से ही है। अब सखती से लागू 
नक्ा िाएगा।
 नदलली में लगभग 90% पलबलक 
सीएििी बसों को नदसंबर 2025 
तक नसस्ट़ेमेन्टक तरीके से ह्टा नद्ा 
िाएगा। इिकी िगह इलेलक्ट्क बसें 
चलाई िाएंगी।
नदलली को माचमा में नमलेंगी 1 हिार 
इलेलक्ट्क बसें नदलली के ट्ांसपो्ट्ड 
नमनिस्टर पंकि कुमार नसंह िे 
कहा- माचमा में नदलली को एक 
हिार से ज्ादा इलेलक्ट्क बसें 
नमलेंगी। उनहोंिे ्े भी कहा नक 
नदलली का पररिहि क्ेत् ितमामाि में 
235 करोड़ रपए के घा्ट़े में चल 
रहा है।
 उनहोंिे कहा-सरकार एक ररकिरी 
पलाि पर काम कर रही है और 
उसका लक्् एक साल के भीतर 
इस क्ेत् को मुिाफे में लािा है। 
हमें सािमािनिक पररिहि में सुधार 
करिे की आिश्कता है तानक 
लोग नििी िाहिों पर कम निभमार 
हों। हमारा पहला कदम नदलली में 
इलेलक्ट्क बसें शुरू करिा होगा, 
इसके बाद पररिहि िे्टिक्क को 

मिबूत करिे के नलए और सुधार 
नकए िाएंगे।
 नदलली की हिा हर रोि 38 
नसगरे्ट पीिे नितिी, पॉल्ूशि से 
ब्ेि सट्ोक का ितरा ििंबर 2013 
में नदलली में औसति प्दूषण का 
लेिल 287 ए्र क्िानल्टी इंड़ेक्स  
था। ििंबर 2024 में प्दूषण 
का लेिल औसति 500 ए्र 
क्िानल्टी इंड़ेक्स  से ऊपर पहुंचा। 
मीनड्ा ररपोरसमा के मुतानबक, 
2013 में एक व्लक्त औसति 
10 नसगरे्ट नितिा धुआं प्दूषण 
के िररए अपिे अंदर ले रहा था। 
2024 में ्ह आंकड़ा बढ़कर 38 
नसगरे्ट तक पहुंचा।
िब हम सांस लेते हैं तो हिा में 
मौिूद पॉल्ू्टेंरस भी हमारे फेफड़ों 
में समा िाते हैं। ्े हमारी बलड 
सट्ीम में प्िेश कर सकते हैं और 
िांसी ्ा आंिों में िुिली पैदा 
कर सकते हैं। इससे कई रेलसपरे्टरी 
और लंगस से िुड़ी बीमारर्ों का 
ितरा भी हो सकता है। कई बार तो 
्ह कैंसर की ििह भी बि सकता 
है। अब लगातार िई स्टडीि में 
सामिे आ रहा है नक इससे ब्ेि 
की फंक्शनिंग भी प्भानित होती है।
लैंसे्ट न्ूरोलॉिी ििमाल में पलबलश 
गलोबल स्टडी के मुतानबक, िा्ु 
प्दूषण सबराकिॉइड हैमरेि ्ािी  
एसएएच की बड़ी ििह है। इसमें 
पता चला है नक साल 2021 में 
सबराकिॉइड हैमरेि के कारण 

होिे िाली लगभग 14% मौतों और 
निकलांगता के नलए िा्ु प्दूषण 
निममेदार है। ्ह समोनकंग से भी 
ज्ादा ितरिाक सानबत हो रहा है।
एयर कवाजल्ी इंडेकस का कया 
मतलब है?:
ए्र क्िानल्टी इंड़ेक्स एक तरह 
का ्टूल है, िो ्ह मापता है नक 
हिा नकतिी साफ और सिचछ है। 
इसकी मदद से हम इस बात का 
भी अंदािा लगा सकते हैं नक इसमें 
मौिूद ए्र पॉल्ू्टेंरस से हमारी 
सेहत को क््ा िुकसाि हो सकते 
हैं।
ए्र क्िानल्टी इंड़ेक्स  मुख् रूप 
से 5 सामान् ए्र पॉल्ू्टेंरस के 
कॉनसनट़्ेशि को मापता है। इसमें 
ग्ाउंड लेिल ओिोि, पान्ट्डकल 
पॉल्ूशि, काबमाि मोिोऑक्साइड, 
सलफर डाइऑक्साइड और 
िाइट्ोिि डाइऑक्साइड शानमल 
हैं। आपिे ए्र क्िानल्टी इंड़ेक्स  
को अपिे मोबाइल फोि पर ्ा 
िबरों में आमतौर पर 80, 102, 
184, 250 इि संख्ाओं में देिा 
होगा। इि अंकों का क््ा मतलब 
होता है, ग्ानफक में देनिए।
ए्र क्िानल्टी इंड़ेक्स  400 के 
पार पहुंचिे पर ग्ैप लगा्ा िाता है 
हिा के प्दूषण सतर की िांच करिे 
के नलए इसे 4 कै्ट़ेगरी में बां्टा ग्ा 
है। हर सतर के नलए पैमािे और 
उपा् त् हैं। इसे ग्ेड़ेड ररसपॉनस 
एक्शि पलाि (ग्ैप) कहते हैं। 

15 साल पुराने वाहनों को 
पेट्ोल-डीजल नहीं जमलेगा
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्वर्णभूमि टाइम्स न्ूज, 
होमि्ारपुर (दलजीत 
अजनोहा) : मुख्यमंत्री भगवंत 
सिंह मान ने स्पष्ट शब्दों में कहा सक 
्पंजाब करी ्पसवत् धरतरी ्पर गैंगस्टरों, 
तसकरों, अ्परासध्यों और अन्य 
िमाज सवरोधरी ततवों के सिए कोई 
जगह नहीं है और जल्द हरी इनहें राज्य 
िे िाफ कर स्द्या जाएगा। ्पंजाब 
के होसश्यार्पुर में 2490 सि्पासह्यों 
करी ्पासिंग आउ्ट ्परेड के ्दौरान 
मुख्यमंत्री मान ने कहा सक ्दुभाभाग्य 
िे स्पछिरी िरकारों करी िर्परसतरी 
में तसकरों, गैंगस्टरों और अन्य 
अ्परासध्यों ने राज्य को अ्पना अड्ा 
बना सि्या था। भगवंत मान ने कहा 
सक राज्य िरकार ने अब इन ्देश 
सवरोधरी ततवों को नकेि डािने के 
सिए असभ्यान शुरू कर स्द्या है और 
्ये जल्द हरी ििाखों के ्परीछे होंगे।

मुख्यमंत्री ने कहा सक िरीमावतती 
राज्य होने के कारण ्दुशमन ताकतें 

राज्य करी शांसत को भंग करने के 
ना्पाक मंिूबे बना रहरी हैं िेसकन 
्पंजाब ्पुसिि ने हमेशा ऐिरी कोसशशों 
को नाकाम सक्या है। उनहोंने कहा सक 
राज्य को ्दर्पेश बडरी चुनौसत्यों ्पर 
काबू ्पाने के सिए ्यह जरूररी है सक 
्पुसिि बि को सवज्ान और तकनरीक 
के क्ेत् में आधुसनक जरूरतों के 
अनुिार अ्पडे्ट सक्या जाए। भगवंत 
सिंह मान ने उममरी्द जताई सक ्पंजाब 
्पुसिि ्पूररी तनम्यता िे िोगों करी 
िेवा करने करी शान्दार सवराित को 
का्यम रखेगरी।

नए ्पुसिि कमभाचारर्यों को बधाई 
्देते हुए मुख्यमंत्री ने कहा सक ्यह 
उनके सिए महतव्पूणभा अविर है 
क्योंसक वे ्पुसिि ्पररवार का असभन्न 
अंग बन गए हैं। उनहोंने ्पुसिि 
कमभाचारर्यों को अ्पनरी ड्ू्टरी ्पूररी 
िगन, मेहनत और वचनबद्धता के 
िाथ सनभाने के सिए प्ेररत सक्या, 
सजििे राज्य करी तरककरी और ्यहां 

के िोगों करी खुशहािरी में बडा 
्योग्दान स्द्या जा िकता है। भगवंत 
सिंह मान ने कहा सक आम िोगों 
करी मुशशकिों को ्दूर करने और 
उनहें इंिाफ स्दिाने के सिए ्पुसिि 
को िसरि्य भूसमका सनभानरी चासहए। 
मुख्यमंत्री ने कहा सक 2022 िे 

अब तक ्पुसिि बि को अ्पडे्ट 
करने के सिए 10,000 िे असधक 
्युवाओं को सन्युकत सक्या ग्या है। 
भगवंत सिंह मान ने कहा सक राज्य 
िरकार ने ्पंजाब ्पुसिि में 10,000 
नए सि्पासह्यों करी भतती करने का 
भरी फैििा सक्या है, सजिके सिए 

जल्द हरी कैसबने्ट द्ारा आवश्यक 
हररी झंडरी ्दे ्दरी जाएगरी। उनहोंने कहा 
सक राज्य िरकार राज्य करी ्पुसिि 
बि को वैज्ासनक आधार ्पर अ्पग्ेड 
करने के सिए वचनबद्ध है तासक 
अ्परासध्यों िे प्भावरी ढंग िे सन्प्टा 
जा िके।

मुख्यमंत्री ने कहा सक राज्य 
िरकार ने राज्य और राषट्री्य 
राजमागगों ्पर िुरक्ा िुसनशशचत करने 
और करीमतरी जानें बचाने के सिए 
्देश में अ्पनरी तरह करी अनूठरी ्पहि 
के तहत िमस्पभात िडक िुरक्ा बि 
करी शुरुआत करी है। उनहोंने कहा 

सक िडसक्यों िसहत सवशेष रू्प िे 
प्सशसक्त नए भतती सकए गए 1597 
जवान इि बि करी ररीढ़ करी हड्री 
के रू्प में काम कर रहे हैं, सजनहें 
आधुसनक 144 वाहन मुहै्या कराए 
गए हैं और स्पछिे िाि फरवररी में 
इिकरी शुरुआत के बा्द राज्य में 
हा्दिों के कारण होने वािरी मौतों 
में 48.10 प्सतशत करी कमरी आई 
है। भगवंत सिंह मान ने कहा सक 
िडक हा्दिों के खतरे वािे 4200 
सकिोमरी्टर हाईवे ्पर बि तैनात 
सक्या ग्या है, जो सनधाभाररत क्ेत्ों में 
गशत करने के िाथ-िाथ ट्रैसफक 
सन्यमों के उलिंघन को रोकने के 
सिए काम करता है। केंद्री्य मंत्री 
सनसतन गडकररी ने भरी भारत करी 
िंि्द में राज्य िरकार करी इि ्पहि 
करी िराहना करी थरी।

मुख्यमंत्री ने कहा सक ्यह बडे 
गवभा और िंतोष करी बात है सक 155 
एकड में फैिा जहानखेिा कैं्पि 

अत्याधुसनक प्सशक्ण िुसवधाओं 
िे िैि है। उनहोंने कहा सक इि 
कारण हरी ्दूिरे राज्यों करी बिें ्यहां 
्पुसिि प्सशक्ण िेने के सिए आतरी 
हैं। भगवंत सिंह मान ने कहा सक 
अ्पराध का तररीका ब्दि ग्या है, 
इिसिए ्पंजाब ्पुसिि को अ्पडे्ट 
सक्या जा रहा है, सजिके सिए 
्यहां सवशेष प्सशक्ण स्द्या जाता 
है। मुख्यमंत्री ने कहा सक अब ्ये 
्युवा िरकार का असभन्न अंग बन 
चुके हैं और अब समशनररी जजबे के 
िाथ िोगों करी िेवा करनरी चासहए। 
भगवंत मान ने उममरी्द जताई सक 
नए भतती हुए ्युवा अ्पनरी किम 
का उ्प्योग िमाज के जरूरतमं्द 
और स्पछडे वगगों करी म्द्द के सिए 
करेंगे। उनहोंने कहा सक नए भतती हुए 
्युवाओं को असधक िे असधक िोगों 
करी भिाई िुसनशशचत करनरी चासहए 
तासक िमाज के हर वगभा को इिका 
िाभ समि िके।

सवर्णभूमि टाइम्स न्ूज, 
होमि्ारपुर (तर्सेि दीवाना): 
राम्पुरा फूि िे आम आ्दमरी ्पा्टती 
के सवधा्यक बिकार सिद्धू द्ारा 
अ्पनरी हरी ्पा्टती के िरीसन्यर नेता एवं 
सवधानिभा स्परीकर कुितार सिंह 
िंधवां के सवरुद्ध कहे गए अ्पशब्दों 
िे रामगसढ़्या िमु्दा्य में रोष करी 
िहर ्पै्दा हो गई है। इि िंबंध में 
रामगसढ़्या सिख आगगेनाईज़ेशन 
इंसड्या के अध्यक् हर्देव सिंह कौंसिि 
और महािसचव भारत जगिरीर सिंह 
धरीमान ने कहा सक आम आ्दमरी 
्पा्टती के सवधा्यक बिकार सिद्धू ने 
एक वा्यरि ऑसड्यो में रामगसढ़्या 
िमु्दा्य करी िममासनत शशखि्यत, 
सवधानिभा अध्यक् कुितार सिंह 
िंधवा के सखिाफ अभद् भाषा का 

प््योग करके ्पूरे रामगसढ़्या िमु्दा्य 
को सनशाना बना्या है। बिकार सिद्धू 
अ्पनरी ्पा्टती के वररषठ नेताओं को 
गािरी ्देते हुए उनकरी ्पगडरी व केश 
करी बेअ्दबरी करने करी भरी सहमाकत 
कर रहे हैं, वहीं अ्पनरी हरी ्पा्टती के 
का्यभाकताभाओं करी ्पसनि्यों के सखिाफ 
भरी चररत् हनन वािे शब्द कह रहे 
हैं, सजििे ्पता चिता है सक ्यह 

व्यशकत सवधा्यक करी िंवैधासनक 
िरी्ट ्पर बैठना तो एक तरफ व िभ्य 
िमाज में रहने के िा्यक भरी नहीं 
है। रामगसढ़्या सिख आगगेनाईज़ेशन 
इंसड्या के उ्परोकत नेताओं ने 
सवधा्यक बिकार सिद्धू द्ारा करी 
गई बेतुकरी स्टप्पसण्यों करी कडरी सनं्दा 
करी हैं। उनहोंने कहा सक आने वािे 
िम्य में बिकार सिद्धू के िाथ-िाथ 

्पूररी आम आ्दमरी ्पा्टती को ्पंजाब में 
रामगसढ़्या िमु्दा्य के जबर्दसत गुसिे 
का िामना करना ्पडेगा। हर्देव सिंह 
कौंसिि और जगिरीर सिंह धरीमान ने 
मुख्यमंत्री भगवंत सिंह मान िे मांग 
करी है सक वह अ्पने सवधा्यकों को 
काबू में रखें और बिकार सिद्धू को 
तुरंत सवधानिभा करी मैंबररी िे ह्टा्या 
जाए। इि ्दौरान उनहोंने ्पत्कार 
मसनं्दरजरीत सिंह सिद्धू के सखिाफ 
्दजभा करी गई झूठरी रर्पो्ट्ट करी भरी कडरी 
सनं्दा करी। उनहोंने मसनं्दरजरीत सिंह 
सिद्धू के सखिाफ ्दजभा मामिे को तुरंत 
रद्द करने करी मांग करी। इि अविर 
्पर गुर्देव सिंह ्पवार ्पूवभा एशकि्यन 
महािसचव भारत, तरिेम सिंह िोखरी 
िुसध्याना, गुरिेवक सिंह कौंिि 
्युवा नेता भरी उ्पशसथत थे।

गांव बड् डों िें  गुरु दी गोलक ्संस्ा 
ने 36वां रकतदान मिमवर लगा्ा

सवर्णभूमि टाइम्स न्ूज, होमि्ारपुर (दलजीत अजनोहा) :  
जतथे्दार अकािरी बाबा फुिा सिंह जरी, सिंह िासहब ज्ानरी गुर्द्याि सिंह 
जरी अजनोहा के ्पैतृक गांव अजनोहा करी प्मुख िंसथा गररीब ्दा मुंह, गुरु 
्दरी गोिक िंसथा अजनोहा द्ारा 36वां रकत्दान सशसवर सनमभाि कुस्ट्या िंत 
बाबा मै्या ्दाि जरी, गांव बड्ों, सजिा होसश्यार्पुर में सडस्पेंिररी एवं िैबोरे्टररी 
के िह्योग िे आ्योसजत सक्या ग्या। सशसवर का उद्ा्टन िंत बाबा गुरचरण 
सिंह करी ओर िे सक्या। इि अविर ्पर आईएमए बिड बैंक होसश्यार्पुर करी  
्टरीम करी ओर रकत इकट्ा सक्या सजनमें  35 मसहिाओं व ्पुरुषों ने सवैश्छक 
रकत्दान सक्या। इि अविर ्पर िंसथा के प्धान भाई हरसवं्दर सिंह खाििा 
अजनोहा, िंत बाबा गुरचरण सिंह जरी, बाबा भूस्पं्दर सिंह, हर्दरी्प सिंह 
खाििा बद्दों, िर्पंच बिसवं्दर सिंह बडों, मनप्रीत सिंह अजनोहा, गुर्पाि 
सिंह नडािों, जगजरीत सिंह बडों, बिवंत सिंह नडािों, भाई िरवन सिंह 
बडों, िुखवरीर सिंह ररमरी, नररं्दर सिंह बडों, राजरीव भारतद्ाज बडों, िासहि 
व मनरी आस्द उ्पशसथत थे।

नौजवान निे का मिकार होकर पररवार 
का नुक्सान कर रहे : दल खाल्सा 

सवर्णभूमि टाइम्स 
न्ूज, होमि्ारपुर (तर्सेि 
दीवाना) : आ्युर जरीवन 
आ्युवगेस्दक ररिचभा िें्टर द्ारा 
स्पछिे  काफरी िम्य िे गाँवों, 
शहरों और कसबों में नशे के 
कारण मौत के मुँह में जा रहे 
नौजवानों को नशे िे छु्टकारा 
स्दिाने के सिए मुफत नशा 
छुडाओ कैं्प िगा्ये जा रहे हैं। 
इिरी कडरी में आज ्यहां गुरुद्ारा सिंह िभा, रेिवे रोड, शाह्पुर में मुफत नशा 
छुडाओ कैं्प िगाकर नशे करी सगरफत में आए ्युवाओं को नशे के ्दि्दि िे 
सनकािने के सिए जागरूक सक्या ग्या। आ्युर जरीवन आ्युवगेस्दक ररिचभा िें्टर 
के एमडरी और ्दि खाििा के सजिा प्धान बिसजं्दर सिंह खाििा ने बता्या 
सक नशे और अन्य बुररी आ्दतों में ्पडकर नौजवान अ्पना और ्देश का नुकिान 
कर रहे हैं। उनहोंने ्युवाओं को िमाज भिाई के अ्छे का्यभा करने के सिए 
प्ेररत सक्या। उनहोंने कहा सक नशे के सखिाफ िमाजिेसव्यों, बुसद्धजरीसव्यों और 
धासमभाक व्यशकत्यों को बडे सतर ्पर प््याि करने चासहए। स्दन प्सत स्दन गंभरीर 
होतरी जा रहरी इि िमस्या के िमाधान के सिए ्पंजाब करी भिाई िोचने वािरी 
िंसथाओं को समिकर कोई सथा्यरी हि सनकािने करी जरूरत है। उनहोंने कहा सक 
्युवा ्परीढ़री को ्पढ़ाई, खेिों और अन्य अ्छे व िमाज भिाई िे जुडे का्यभारिमों 
िे जोडना आज के िम्य करी िबिे महतव्पूणभा जरुरत है।

उनहोंने कहा सक सकूिों और कॉिेजों के ्पाठ्यरिम में सवद्ासथभा्यों को नशे 
और अन्य बुररी आ्दतों के बारे में जागरूक करने के सिए एक असनवा्यभा ्परीरर्यड 
होना चासहए, सजिमें नशे के घातक प्भावों करी जानकाररी ्दरी जाए। उनहोंने कहा 
सक िरकारों को मुफत करी ्योजनाएँ बं्द कर ्युवाओं के सिए ्देश में हरी रोजगार 
के अविर ्पै्दा करने करी ्योजनाएँ बनानरी चासहए।

उनहोंने कहा सक नशे को रोकने के सिए ्पुसिि और जनता को एकजु्ट 
होकर ठोि क्दम उठाने करी जरूरत है। उनहोंने ्यह भरी कहा सक जो िोग नशा 
छोडना चाहते हैं, वे अ्पना मन बना कर नशा छोडने करी ्दवा िेने के सिए हम 
िे 9501965267 नंबर ्पर िं्पक्क कर िकते हैं। इि मौके ्पर औरों के अिावा 
डॉ. रजनरीश कुमार (बरी.ए.एम.एि), रोनरी ्पाबिा, तसजं्दर सिंह, हरजरीत सिंह 
जरीता, िुररं्दर ्पाि सिंह आस्द उ्पशसथत रहे।

पटेल कॉलेज िें करर्र िाग्णदि्णन एवं 
रोजगार पर का््णिाला आ्ोमजत

सवर्णभूमि टाइम्स न्ूज, राजपुरा (मविेष डैहरा/राजेि डैहरा): 
सथानरी्य ्प्टेि मेमोरर्यि नेशनि कॉिेज के सप्ंसि्पि डॉ. चंद् प्काश गांधरी 
और ्प्टेि इंस्टरीट्ू्ट ऑफ मैनेजमें्ट एंड ्टेक्ोिॉजरी राज्पुरा के सन्देशक 
प्ो. राजरीव बसह्या के नेतृतव में करर्यर मागभा्दशभान एवं रोजगार सवष्य ्पर 
तरीन स्दविरी्य ऑनिाइन का्यभाशािा आ्योसजत करी गई। ्यह का्यभाशािा 
्परीआईबरीएम ्पुणे के िह्योग िे आ्योसजत करी गई सजिमें कॉिेज के िगभग 
172 सवद्ासथभा्यों ने भाग सि्या। ्परीआईबरीएम के वकताओं ने ्पहिे स्दन भाषा 
कौशि, ्दूिरे स्दन नई नौकररी शुरू करने करी तकनरीक और तरीिरे स्दन तक्क 
तकनरीक ्पर बहुमूल्य जानकाररी िाझा करी। इिके बा्द छात्ों ने नौकररी करी 
तै्याररी और आवश्यक कौशि के बारे में कई प्श्न ्पूछे। इि का्यभाशािा का 
कुशि नेतृतव प्ोफेिर िं्दरी्प कुमार, मंजू बािा और रोसहत ्पाहुजा ने सक्या। 
प्ो िं्दरी्प कुमार ने छात्ों को िंबोसधत करते हुए कहा सक इि का्यभाशािा का 
उद्देश्य आज के िम्य में उनकरी रोजगार क्मता में िुधार िाना है। का्यभाशािा 
को तरीन स्दनों तक छात्ों िे िकारातमक प्सतसरि्या समिरी। इि का्यभाशािा में 
डॉ. मन्दरी्प सिंह, डा. ज्य्दरी्प सिंह, डा. नवनरीत कौर, प्ो. एकांत गुपता, प्ो. 
सनसतका िेठरी, प्ो. हरप्रीत कौर एवं िभरी अध्या्पक उ्पशसथत थे।

पंजाब की पवित्र धरती पर अपरावधयों के विए कोई जगह नहीं : मान
जिानखेला में 2490 पुहलस कम्मचारियों की पाहसंग आउट पिेड में शाहमल िुए सीएम

िंडी : सहमाचि प््देश में मंडरी में चि रहे छो्टरी काशरी अंतराभाषट्री्य 
महासशवरासत् महोतिव के तरीिरे स्दन अंतरराषट्री्य कलचरि ्परेड का 
आ्योजन हुआ। नगर और ग्ाम सन्योजन मंत्री राजेश धमाभाणरी ने ्परेड 
को हररी झंडरी स्दखाकर रवाना सक्या। ्परेड उ्पा्युकत का्याभाि्य िे शुरू 
होकर िेररी मंच और इंस्दरा माकके्ट ्पररिर िे होते हुए वा्पि ्पहुंचरी। इिमें 
्यूरिेन, थाईिैंड, श्रीिंका, मिेसश्या और कजासकसतान के किाकारों ने 
सहसिा सि्या। िाथ हरी जममू-कशमरीर, ्पंजाब, हरर्याणा, राजसथान और 
उत्तर प््देश के किाकार भरी शासमि हुए। सहमाचि िे चंबा के ्पांगरी 
और भरमौर, सशमिा, िाहौि-स्परीसत, कुलिू, सिरमौर के किाकारों 
ने प्सतुसत्यां ्दीं। मंडरी सजिे िे मांडव्य किा मंच, िंगरीत ि्दन, अमर 
्युवक मंडि और िंकल्प ्युवक मंडि के किाकार भरी शासमि हुए। 
कुि 20 िांसककृसतक ्दिों ने अ्पनरी-अ्पनरी िंसककृसत करी झिक स्दखाई।

मंत्री धमाभाणरी ने कहा सक ्यह आ्योजन सवसभन्न ्देशों के बरीच 
िांसककृसतक आ्दान-प््दान का िशकत माध्यम है। उनहोंने कहा सक इििे 
्देव िंसककृसत करी महक ्पूरे भारत और सव्देशों तक ्पहुंचेगरी। सव्देशरी 
किाकारों ने अ्पने ्पारं्पररक ्पररधानों में नृत्य और करतब प्सतुत सकए। 

िंडी मिवरामरि िहोत्सव िें अंतरा्णष्ट्ी् कल्चरल 
परेड, मवदेिी-भारती् कलाकारों ने दी प्रसतुती

सवर्णभूमि टाइम्स न्ूज, 
होमि्ारपुर/जहानखेला (तर्सेि 
दीवाना) : ्पंजाब के मुख्यमंत्री 
भगवंत सिंह मान ने ड्ू्टरी के ्दौरान 
शहरी्द हुए ्पांच ्पुसिि कसमभा्यों के 
्पाररवाररक ि्दस्यों को एक-एक 
करोड रु्प्ये करी सवत्तरी्य िहा्यता 
के चेक िौं्पे। मुख्यमंत्री ने ्यहां 
्पासिंग आउ्ट ्परेड के ्दौरान शहरी्द 
एएिआई (एि.आर.) बिसवं्दर 
सिंह, एएिआई (एिआर) निरीब 
चं्द, एएिआई (एिआर) असनि 
कुमार, हवि्दार मनसजं्दर सिंह और 
सि्पाहरी इंद्जरीत सिंह के ्पररवारों को 
एक-एक करोड रु्प्ये के चेक िौं्पे।

भगवंत सिंह मान ने कहा सक 
राज्य िरकार का ्यह प््याि प््देश में 
कानून-व्यवसथा बनाए रखने में इन 
वरीर ्योद्धाओं के महतव्पूणभा ्योग्दान 
के िममान के रू्प में है। ्देश िेवा के 
सिए अ्पने प्ाणों करी आहुसत ्देने वािे 
िैसनकों के ्पररवारों करी िहा्यता के 
प्सत राज्य िरकार करी ्दृढ़ प्सतबद्धता 

्दोहराते हुए उनहोंने कहा सक ्यह ्पंजाब 
िरकार का प्ाथसमक कतभाव्य है।

मुख्यमंत्री ने कहा सक ्यह ्पहि 
्देश के सिए अ्पने प्ाणों करी बसि ्देने 
वािे बहा्दुरों के अ्पार ्योग्दान के 
िममान के रू्प में करी गई है। उनहोंने 
कहा सक इन वरीरों के ्पररवारों को 
सवत्तरी्य िहा्यता ्देना राज्य िरकार 
करी िैसनकों और उनके ्पररवारों के 
कल्याण को िुसनशशचत करने करी 

प्सतबद्धता का सहसिा है। उनहोंने 
आशा व्यकत करी सक राज्य करी ्यह 
्पहि एक ओर शहरी्द ्पररवारों करी 
िहा्यता करेगरी और ्दूिररी ओर 
उनके भसवष्य को िुरसक्त करने में 
म्द्दगार िासबत होगरी। भगवंत सिंह 
मान ने उममरी्द जताई सक इििे ्युवा 
िशसत् बिों और ्पंजाब ्पुसिि में 
भतती होकर ्देश करी िेवा करने के 
सिए प्ेररत होंगे। 

्सीएि िान ने पुमल्स कमि्ण्ों के पररवारों 
को एक-एक करोड़ के ्चेक ्सौंपे

रािपुर : सशमिा के राम्पुर 
्परीजरी कॉिेज में राषट्री्य मूल्यांकन 
और प्त्या्यन ्पररष्द (नैक) का 
्दो स्दविरी्य ्दौरा िं्पन्न हो ग्या है। 
डॉ. सवषणु चरण बाररक, डॉ. जॉनरी 
जॉनिन और डॉ. आिोक कुमार 
करी तरीन ि्दस्यरी्य ्टरीम ने कॉिेज 
का सनररीक्ण सक्या। ्टरीम ने कॉिेज 
के शैक्सणक और प्शािसनक 
्पहिुओं का गहन मूल्यांकन सक्या। 
िभरी सवभागों के प्मुखों और 
िंका्य ि्दस्यों ने अ्पने सवभागों 
करी गसतसवसध्यों, ररिचभा का्यगों और 
छात् उ्पिशबध्यों करी प्सतुसत ्दरी। 
्पूवभा छात्ों और ्पेरेंटि ने भरी अ्पने 
अनुभव िाझा सकए। नैक ्टरीम ने 
कॉिेज करी िभरी िुसवधाओं का 
सनररीक्ण सक्या। इनमें प््योगशािाएं, 
्पुसतकाि्य, समा्ट्ट किािरूम 
शासमि हैं। एनिरीिरी, एनएिएि, 
रेंजिभा और रोविभा इकाइ्यों िे भरी 
मुिाकात करी गई। छात्ावाि करी 
छात्ाओं िे उनके अनुभव और 

िुसवधाओं ्पर फरीडबैक सि्या ग्या।
कॉिेज के प्ाचा्यभा डॉ. ्पंकज 

बािोसत्या ने बता्या सक ्टरीम ने 
िभरी िात मा्प्दंडों ्पर कॉिेज 
का मूल्यांकन सक्या है। सशक्क 
और गैर-सशक्क कमभाचारर्यों िे 
प्शािसनक व्यवसथा और सशक्ण 
प्णािरी ्पर सवचार-सवमशभा सक्या 
ग्या। इि सनररीक्ण िे कॉिेज करी 
एनएएिरी प्त्या्यन प्सरि्या को गसत 
समिेगरी। अंसतम रर्पो्ट्ट िे िंसथान करी 
शैक्सणक प्सतषठा और मजबूत होगरी। 

सशमिा कॉिेज में ्पहुंचरी नैक करी 
्टरीम, स्टटूडेंटि िे सि्या फरीडबैक

सवर्णभूमि टाइम्स न्ूज, 
होमि्ारपुर (दलजीत अजनोहा) 
: एिएि्परी िं्दरी्प कुमार मसिक, 
मेजर सिंह एि्परी और जिप्रीत सिंह 
डरीएि्परी गढ़शंकर द्ारा स्दए गए स्दशा-
सन्दगेशों के तहत इंस्पेक्टर रासजं्दर सिंह 
मासहि्पुर, एिआई रमन्दरी्प कौर 
िसहत ्पुसिि ्पा्टती ने कािेवाि फत्तू 
्टरी-्पॉइं्ट ्पर सवशेष नाकाबं्दरी करी 
हुई थरी। इिरी ्दौरान ्पुसिि ्पा्टती को 
्देखते हरी एक ्युवक ने अ्पने ्पहने हुए 
्पजामे करी ्दासहनरी जेब िे कािे रंग 
का एक सिफाफा सनकािा और उिे 
िडक के सकनारे फेंक स्द्या। ्पुसिि 
्पा्टती ने तत्परता स्दखाते हुए उिे ्पकडा 
सि्या। उिने अ्पना नाम िुच्ा सिंह 
उफ्क   िुच्ा ्पुत् ्पाि सिंह सनवािरी 
मेघोवाि, थाना मासहि्पुर, सजिा 
होसश्यार्पुर बता्या। िडक ्पर फेंके 
गए कािे सिफाफे करी तिाशरी िरी गई 
तो सजिमें िे 45 ग्ाम सचट्ा  नशरीिा 
्प्दाथभा बराम्द हुआ। ्पुसिि ने उिके 
सखिाफ मामिा ्दजभा कर सि्या है। 

इिरी तरह एएिआई गुरनेक सिंह, 

थाना मासहि्पुर करी ्टरीम ्टटू्टो मजारा 
जरी्टरी रोड के चो के ्पुि ्पर ्पहुंचरी 
तो िामने िे एक व्यशकत िडक के 
्दूिररी ओर िे मासहि्पुर करी तरफ 
्पै्दि आता स्दखा। जो ्पुसिि ्पा्टती 
को ्देखकर कच्री िडक करी ओर मुड 
ग्या। उिने अ्पनरी जैके्ट िे एक िफे्द 
सिफाफा सनकािकर  फेंक स्द्या। जब 
उि व्यशकत को ्पुसिि ने काबू कर 
नाम-्पता ्पूछा  तो उिने अ्पना नाम 
िवप्रीत कुमार ्पुत् िुभाष चंद् सनवािरी 
बोडा, थाना गढ़शंकर बता्या। चो में 
फेंके गए सिफाफे करी जांच करने ्पर 
उिमें िे  55 नशरीिरी गोसि्यां बराम्द 
हुई। ्पुसिि ने आरो्परीके सखिाफ 
मामिा ्दजभा कर सि्या ग्या है। 

सचट् ्टा व नशरीिरी गोसि्यां बराम्द 

ए्सजीपी्सी को 
डेढ़ ्साल ्से अपने 
्चैनल का इंतजार

अिृत्सर : ्पंजाब में गोलडन 
्टें्पि िे गुरबाणरी के िरीधा प्िारण 
के सिए सशरोमसण गुरुद्ारा प्बंधक 
कमे्टरी (एिजरी्परीिरी) के अ्पने 
िै्टेिाइ्ट चैनि करी ्योजना को डेढ़ 
िाि बा्द भरी केंद् िरकार करी मंजूररी 
का इंतजार है। वतभामान सन्यमों के 
अनुिार, ्पंजरीकरण केवि व्यशकतगत 
नाम ्पर हरी िंभव है, जो एिजरी्परीिरी 
के सिए एक बाधा है। क्योंसक सिख 
गुरुद्ारा असधसन्यम 1925 के तहत, 
कोई भरी चरीज व्यशकतगत नाम ्पर 
िरी नहीं जा िकतरी है। एिजरी्परीिरी 
के असतररकत िसचव शाहबाज 
सिंह ने बता्या सक डेढ़ वषभा ्पहिे 
एिजरी्परीिरी के एक प्सतसनसधमंडि 
ने िूचना और प्िारण मंत्ाि्य के 
िसचव िे मुिाकात करी थरी और 
्पंजरीकरण के सिए आवे्दन सक्या 
था। उनहोंने िरकार िे सन्यमों में छटू्ट 
्देने का अनुरोध सक्या तासक धासमभाक 
सनका्य के नाम ्पर ्पंजरीकरण िंभव 
हो िके।

जालंधर में नशा तस्कर ्के 
घर पर चला बुलडोजर

जालंधर : ्पंजाब में नशा 
तसकरों और नशा बेच कर बनाई 
गई िं्पसत्त के सखिाफ आम 
आ्दमरी ्पा्टती करी िरकार का 
बुिडोजर एकशन काफरी चचाभा 
में हैं। आज रसववार को िुबह 
जािंधर के सफलिौर में नशे को 
िेकर मशहूर गांव खान्पुर में ्देहात 
्पुसिि करी ्टरीम ने नशा तसकर जिबरीर शरीरा के घर को बुिडोजर िे सगरा 
स्द्या। इि ्दौरान भाररी मात्ा में ्पुसिि फोिभा मौजू्द थरी। ्पुसिि करी मौजू्दगरी 
में नशा तसकररी कर बनाई गई िं्पसत्त को सगरा स्द्या ग्या। इि कारभावाई के 
वरीसड्यो भरी िामने आ्या है, सजिमें बुिडोजर िेकर ्पहुंचे असधकाररी घर को 
सगराने का आ्देश ्दे रहे हैं। नशा तसकरों के सखिाफ इि कारभावाई करी इि 
वकत ्पूरे ्पंजाब में चचाभा है। िरकार द्ारा करी जा रहरी कारभावाई को ्पंजाब एंड 
हरर्याणा हाईको्ट्ट में चुनौतरी ्दरी जा चुकरी है। इिमें 4 माचभा को िुनवाई होनरी है। 
जािंधर ्देहात ्पुसिि करी एिएि्परी हरकमिप्रीत सिंह खख ने कहा- ्पंजाब 
के मुख्यमंत्री िर्दार भगवंत सिंह मान के िाथ हुई मरीस्टंग के बा्द वॉन ऑन 
ड्रगि मुसहम चिाई जा रहरी है। 

मवधा्क बलकार म्सद्धू की भाषा ्से रािगमढ़्ा ्सिुदा् 
नाराज, मवधान्सभा ्सदस्ता ्से हटाने की िांग

आंगनबाड़ी ्सेंटर को अलिारी व कुम्स्ण्ां भेंट की
सवर्णभूमि टाइम्स 

न्ूज, होमि्ारपुर 
(दलजीत अजनोहा) 
:  रो्टररी किब िेंट्ि 
होसश्यार्पुर के प्ेि िसचव 
नरेश कुमार िाबा ने बता्या 
सक किब करी तरफ िे 
मोहलिा जगत्पुरा, रेिवे 
रोड, होसश्यार्पुर में किब के प्धान सवज्य कुमार करी प्धानगरी में आ्योसजत िमारोह 
में किब के िहा्यक गवनभार रो्टेरर्यन भुस्पंद् कुमार मुख्य मेहमान के तौर ्पर शासमि 
हुए। सजिा िसचव रो्टेरर्यन हषभासवं्दर सिंह सवशेष तौर ्पर शासमि हुए। िमारोह में 
एक आंगनबाडरी िें्टर को ररकाड्ट रखने के सिए अिमाररी तथा बच्ों के बैठने के 
सिए कुसिभा्यां आस्द भें्ट करी गई। इि अविर ्पर रो्टररी किब के रो्टेरर्यन हषभासवं्दर 
सिंह, राजन िैनरी, जरनैि सिंह धरीर ्पास्ट प्ैसजडें्ट ने भरी अ्पने सवचार ्पेश सकए। 

मुकतिर में नशा तसकर 
करी िं्पसत्त जबत

िलोट : ्पंजाब के मुकतिर में ्पुसिि 
ने नशा तसकररी के सखिाफ बडरी कारभावाई 
करी है। सग्दडबाहा ्पुसिि ने गांव ्दोिा के 
नशा तसकर हर्पाि सिंह करी 10.05 िाख 
रु्पए करी िं्पसत्त को िरीि कर स्द्या है। 
एिएि्परी डॉ. असखि चौधररी के सन्दगेश ्पर 
करी गई इि कारभावाई में आरो्परी करी िं्पसत्त को 
एनडरी्परीएि एक्ट करी धारा 68-एफ के तहत 
जबत सक्या ग्या है। ्पुसिि ने आरो्परी के घर 
के बाहर नोस्टि भरी सच्पका स्द्या है। एि्परी 
(डरी) मनमरीत सिंह सढलिों के अनुिार, 
्पहिे ्दजभा एनडरी्परीएि केि में आरो्परी के 
्पाि िे भाररी मात्ा में नशरीिरी गोसि्यां बराम्द 
हुई थीं। जांच में ्पता चिा सक उिने ्यह 
िं्पसत्त नशे के अवैध कारोबार िे कमाई थरी।

्चंडीगढ़ : ्पंजाब िरकार नशा तसकरों के 
सखिाफ िखत कारभावाई कर रहरी है। इिके िाथ हरी अब 
नशे के आ्दरी िोगों को इि ित िे बाहर सनकािकर 
एक न्या जरीवन शुरू करने करी प्सरि्या भरी शुरू हो 
गई है। िभरी सजिों में नशा मुशकत केंद्ों में शसकि िें्टर 
सथास्पत सकए जा रहे हैं, जहां नशा छोडने वािों के 
सिए सवसभन्न कोिभा शुरू सकए जाएंगे। िाथ हरी इंडसट्री 
िे तािमेि कर उनहें नौकररी मुहै्या करवाई जाएगरी। 
्यह बात िरकार द्ारा गसठत हाई्पावर कमे्टरी के ि्दस्य 
और िेहत मंत्री बिबरीर सिंह ने के नशा मुशकत केंद्ों का 
्दौरा करने के बा्द कहीं। उनहोंने कहा सक नशा तसकरों 
को जेि भेजा जाएगा, जबसक नशे करी ित में फंिे 
िोगों का इिाज करवा्या जाएगा और उनहें रोजगार िे 
जोडा जाएगा। उनहोंने ्पररजनों िे अ्परीि करी सक वे 
अ्पने बच्ों को नशे िे बचाने के सिए आगे आएं और 
उनका िह्योग करें। इि िंबंधरी ्पोस्ट भरी उनहोंने शे्यर 

करी है। सकूिों के आि्पाि नशे िे जुडरी चरीजें मुफत 
में बां्टरी जा रहरी हैं, खािकर सकूिरी बच्ों को नशा 
तसकर इिके जाि में फंिा रहे हैं। इनमें वैस्पंग और 
अन्य नशरीिे ्प्दाथभा शासमि हैं, जो सट्ॉबेररी ड्रग कैंडरी 
िसहत कई नामों िे बेचे जाते हैं। इिसिए, बच्ों और 
माता-स्पता को ितक्क रहने करी जरूरत है।

तसकर जाएंगे जेि, नशा करने िािों का होगा इिाज : बिबीर विंह
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महिलाएं घर पर रख सकती िैं हकतना सोना?

नई दिल्ली: सवाल अभी भी यही 
उठता है कि कया आप इस सीमा से 
अकिि आभूषण नहीं रख सिते? 
कनयमों िे मुताकिि सीमा से अकिि 
आभूषण रखने पर आयिर कवभाग 
आपसे इनिे स्रोत पूछ सिता है। 
अगर आप इस िारे में पूरा बयरोरा 
मुहैया िरा देते हैं तरो छापे िी 
िार्रवाई िे दौरान यह आभूषण जबत 
नहीं किए जाने चाकहए। मकहलाओं 
िी सिसे पसंदीदा चीज िी िात 
िी जाए तरो इसमें िेशि पहला नाम 
सरोने िे आभूषणों िा आएगा। ऐसे 
में सवाल उठता है कि कया इसिी 
िरोई तय सीमा है? कया किसी सीमा 
से अकिि आभूषण रखने पर आपिे 

कखलाफ आयिर कवभाग िी िार्रवाई 
हरो सिती है? तरो िता दें कि िेंद्ीय 
प्रतयक्ष िर िरोर्ड (सीिीरीटी) ने 
एि पररपत्र में इसिी सीमा तय 
िी है। कनयमों िे मुताकिि, एि 
कववाकहत मकहला 500 ग्ाम सरोने 
िे गहने रख सिती है। अकववाकहत 
मकहला िे कलए यह सीमा 250 ग्ाम 
है। वहीं पुरुषों िे मामले में स्थिकत 
थिरोडी साफ है। वह चाहे कववाकहत 
हरो अथिवा अकववाकहत, पररवार में 
प्रतयेि सद्य िे कलए यह सीमा 
100 ग्ाम तय िी गई है। यानी कि 
यकद आयिर कवभाग छापा मारता है 
तरो इस मात्रा ति िे ्वण्र आभूषणों 
िरो जबत नहीं किया जा सिता। टैकस 

एवं इंवे्टमेंट एकसपट्ड िलवंत जैन 
िहते हैं कि सीिीरीटी िे पररपत्र से 
यह ्पषट हरो गया कि कनिा्रररत सीमा 
ति िे सरोने िी जबती नहीं हरोगी, 
भले ही पररवार िी आय िुछ भी 
हरो. आयिर छापे िी स्थिकत में तय 
सीमा ति िी मात्रा िे आभूषणों िरो 
अलग िर कदया जाएगा। वह शेष 
आभूषणों िरो ही आयिर कवभाग 
अपने साथि ले जा सिता है। सवाल 
अभी भी यही उठता है कि कया आप 
इस सीमा से अकिि आभूषण नहीं 
रख सिते? कनयमों िे मुताकिि 
सीमा से अकिि आभूषण रखने पर 
आयिर कवभाग आपसे इनिे स्रोत 
पूछ सिता है। अगर आप इस िारे में 

पूरा बयरोरा मुहैया िरा देते हैं तरो छापे 
िी िार्रवाई िे दौरान यह आभूषण 
जबत नहीं किए जाने चाकहए।
 हालांकि, ऐसा नहीं है कि कनिा्रररत 
सीमा ति आभूषण रखने पर आपसे 
िरोई पूछताछ नहीं हरोगी। कनयमों िे 
मुताकिि छापे िे दौरान सीमा िे 
भीतर पाए गए आभूषणों िरो खरीदने 
िे कलए जुटाई गई रिम िे स्रोत 
िा बयरोरा देना पड सिता है। ऐसे 
में जरूरी है कि जि भी आभूषण 
खरीदें, उसिी पकिी रसीद अपने 
पास सुरकक्षत रखें। इसिे अलावा 
नए आभूषणों िे मेकिंग चाज्र िे 
भुगतान िी रसीदों िरो भी सुरकक्षत 
रखना आपिे कहत में रहेगा।

नई दिल्ली: सववे में 1,39,487 
पररवार (ग्ामीण: 83,247 और 
शहरी: 56,240) शाकमल थिे। 
सववेक्षण में 6 साल और उससे 
अकिि आयु िे 4,54,192 
वयसकतयों िरो शाकमल किया गया है। 
इसमें 2,85,389 लरोग ग्ामीण और 
1,68,803 शहरी लरोग हैं। मकहलाओं 
िी नौिररयों में कह्सेदारी लगातार 
िढ़ रही है। कवकभन्न क्षेत्रों में मकहलाएं 
अि पहले से िहीं अकिि सकरिय 
रूप से यरोगदान दे रही हैं। लैंकगि 

समानता िी कदशा में यह मजिूत 
िदम है। सरिार िी ओर से जारी 
एि हाकलया आंिड़े कफर इसिी पुसषट 
िर रहे हैं। आंिडों िे मुताकिि, 
ररोजगार से जुडी गकतकवकियों में 
मकहलाओं िी कह्सेदारी 2024 
में िढ़िर 25 फीसदी पर पहुंच 
गई। 2019 में ररोजगार और उससे 
संिंकित गकतकवकियों में मकहलाओं 
िा कह्सा 21.8 फीसदी थिा। इसिे 
अलावा मकहलाएं अि उन घरेलू 
िामों पर िम समय खच्र रही हैं, 

कजनमें किसी तरह िा पैसा नहीं 
कमलता। सांस्यिी एवं िाय्ररिम 
िाया्रनवयन मंत्रालय िी ओर से जारी 
टाइम यूज सववे िे अनुसार, ररोजगार 
से जुडी गकतकवकियों में मकहलाओं िे 
साथि पुरुषों िा भी कह्सा िढ़ा है। 
15 से 59 साल िी आयु िे लरोगों में 
ररोजगार से जुडी गकतकवकियों में पुरुषों 
िी भागीदारी 2019 में 70.9 फीसदी 
से िढ़िर 2024 में 75 फीसदी 
हरो गई। सववे में 1,39,487 पररवार 
(ग्ामीण: 83,247 और शहरी: 

56,240) शाकमल थिे। सववेक्षण में 
6 साल और उससे अकिि आयु िे 
4,54,192 वयसकतयों िरो शाकमल 
किया गया है। इसमें 2,85,389 लरोग 
ग्ामीण और 1,68,803 शहरी लरोग 
हैं। लरोग अपने ररोज िे िामिाज में 
समय िा किस तरह इ्तेमाल िरते 
हैं, यह जानने िे कलए सववे किया गया 
है। इसिा मिसद भुगतान और किना 
वेतन वाली गकतकवकियों में पुरुषों 
और मकहलाओं िी भागीदारी िा पता 
लगाना है। 

 नौकररयों में मधिलाओं की धिसससेदारी बढ़कर 25% िुई

अमेरिका में दिग्गज 
अिबपदि एलन मसक का 

दििोध िेज

‘भािि के टैरिफ डबललूटीओ के अनुरूप, सिकाि को ये बाि अमेरिका कोे बिानी चादिए’

हनफ्ी का मूल्ांकन अच्ा, 
बाजार में िोगा सुधार 

मुंबई: मयूचुअल फंर िे समूह एमफी 
िे िाय्ररिम में िेंद्ीय वाकणजय मंत्री 
ने िहा कि कनफटी िे िुछ शेयरों में 
कगरावट देखी जा सिती है। लेकिन 
कनफटी अभी भी अचछा मूलयांिन 
कदखा रहा है। एि कविासशील देश 
िे कलए यह मूलयांिन उकचत है। 
यहां िुछ सुिार हरो सिता है।  शेयर 
िाजार िे हाल िरो लेिर िेंद्ीय 
मंत्री पीयूष गरोयल ने प्रकतकरिया दी 
है। उनहोंने िहा कि सपताह में िुछ 
अचछी कििवाली हुई। इसिे िाद 
कनफटी िा मूलयांिन अचछा और 
उकचत है। भारतीय िाजार में िुछ 
और सुिार हरोने िी उममीद है। मुंिई 
में मयूचुअल फंर िे समूह एमफी िे 
िाय्ररिम में िेंद्ीय वाकणजय मंत्री ने 
िहा कि कनफटी िे िुछ शेयरों में 

कगरावट देखी जा सिती है। लेकिन 
कनफटी अभी भी अचछा मूलयांिन 
कदखा रहा है। एि कविासशील देश 
िे कलए यह मूलयांिन उकचत है। 
यहां िुछ सुिार हरो सिता है। िेंद्ीय 
मंत्री ने िहा कि िाजार में चल रही 
कगरावट उन लरोगों िे कलए चेतावनी 
है, कजनहोंने छरोट़े कनवेशिों िरो सही 
सलाह नहीं दी है। 
 एमफी उन लरोगों िरो हटाए जरो 
ग्ाहिों िरो सही सलाह नहीं देते हैं। 
उनहोंने सुझाव कदया कि मयूचुअल 
फंर िरो िड़े िाजार िे प्रकत अपने 
ित्रवय और प्रकतिद्धता से पीछ़े 
नहीं हटना चाकहए। उनिरो िेवल 
ररटन्र पर ही धयान नहीं देना चाकहए।  
उनहोंने िहा कि कपछले दरो तीन 
साल िाजार में खूि िढ़रोतरी हुई है, 

यहां िई शेयरों िी िीमतें िाजार 
से कमले िन िरो कनवेश िरने िी 
मजिूरी और िुछ छूट जाने िे रर 
से जुडी थिीं। सभी कहतिारिों िरो 
हाल िे कदनों में हुई घटनाओं िे िारे 
में सरोचना हरोगा। हम िाजार िे िुछ 
कह्सों में कविकसत हरो रही कनवेश 
सं्िकृकत िे खतरों िी अनदेखी 
नहीं िर सिते। छरोटी िंपकनयों 
िी गकतकवकियों िरो लेिर उनहोंने 
हैरानी जताई कि एि ऑटरो रीलर 
िरो इतना अकिि मूलयांिन िैसे 
कमला? एफटीए िरो लेिर िेंद्ीय 
मंत्री पीयूष गरोयल ने िहा कि एि 
देश िे साथि मुकत वयापार समझौता 
लगभग पूरा हरो चुिा है। दरो अनय 
देश इसी तरह िे समझौते िे कलए 
संपि्क में हैं। 

नई दिल्ली: प्रवत्रन कनदेशालय 
(ईरी) ने कवत्ीय प्रौद्रोकगिी िंपनी 
पेटीएम िी मूल िंपनी वन 97 
िमयुकनिेशंस िरो फेमा कनयमों िे 
िकथित उललंघन िे कलए नरोकटस 
भेजा है। मामला दरो अनुषंगी 
िंपकनयों िे अकिग्हण से जुडा 
है। पेटीएम बांर िी माकलि वन 
97 िमयुकनिेशंस (ओसीएल) 
िरो प्रवत्रन कनदेशालय िी तरफ 
से नरोकटस भेजा गया है। िंपनी 
िी तरफ से किए गए अकिग्हण 
िी प्रकरिया िे दौरान फेमा िानून 
िे िकथित उललंघन िे िाद यह 
नरोकटस जारी किया गया है। इसमें 
िहा गया है कि उसे अपनी अनुषंगी 
िंपकनयों- कलकटल इंटरनेट प्राइवेट 
कलकमट़ेर और कनयरिाय इंकरया 

प्राइवेट कलकमट़ेर िे कलए 28 
फरवरी िरो प्रवत्रन कनदेशालय से 
फेमा उललंघन नरोकटस कमला है। 
िंपनी ने िताया, यह िंपनी द्ारा दरो 
अनुषंगी िंपकनयों कलकटल इंटरनेट 
प्राइवेट कलकमट़ेर (एलआईपीएल) 
और कनयरिाय इंकरया प्राइवेट 
कलकमट़ेर (एनआईपीएल) िे 
साथि-साथि िुछ कनदेशिों और 
अकििाररयों िे अकिग्हण िे संिंि 
में कवदेशी मुद्ा प्रिंिन अकिकनयम, 
1999 (‘फेमा’) िे िुछ प्राविानों 
िे वष्र 2015 से 2019 िे कलए 
िकथित उललंघन िे संिंि में है। 
वर्तमान और पूव्त दनिेशकों 
समेर अदिकाररयों को नोदिस: 
सूचना में िहा गया कि यह नरोकटस 
वन97 िमयुकनिेशंस कलकमट़ेर, 

इसिी दरो अकिग्हीत अनुषंगी 
िंपकनयों एलआईपीएल और 
एनआईपीएल, तथिा िंपनी और 
इसिी दरो अनुषंगी िंपकनयों िे िुछ 
वत्रमान और पूव्र कनदेशिों और 
अकििाररयों िरो जारी किया गया है।
िोनों कंपदनयों का अदिग्रहण 
2017 में हुआ था: पेटीएम 
ने िहा कि इस मामले िरो लागू 
िानूनों िे अनुसार हल िरने पर 
धयान िेंकद्त किया जा रहा है और 
इस मामले िा पेटीएम िी अपने 
उपभरोकताओं और वयापाररयों िरो 
दी जाने वाली सेवाओं पर िरोई 
प्रभाव नहीं पड़ेगा तथिा सभी सेवाएं 
हमेशा िी तरह पूरी तरह चालू और 
सुरकक्षत हैं। पेटीएम ने दरोनों िंपकनयों 
िा अकिग्हण 2017 में किया थिा।

मू् कंपनली वन 97 कमयुदनकेशंस 
को ई़डली ने भेजा नोदिस 

नयूयॉक्क: िरो्टन में लरोगों ने 
ट़े्ला िे शरोरूम िे िाहर प्रदश्रन 
किया। इस दौरान लरोगों ने म्ि िे 
कखलाफ नारे लगाए। प्रदश्रनिाररयों 
ने िहा कि हम एलन म्ि से 
िदला लेना चाहते हैं। नयूयॉि्क में 
ट़े्ला शरोरूम िे िाहर िरीि 300 
प्रदश्रनिाररयों ने प्रदश्रन किया। 
इस दौरान पुकलस ने नौ लरोगों िरो 
कहरासत में कलया। सरिारी खच्र में 
िटौती िरने िरो लेिर अमेररिी 
लरोगों में राषट्रपकत ररोनालर ट्ररंप 
और ट़े्ला सीईओ एलन म्ि िे 
प्रकत िाफी आरिरोश है। शकनवार 
िरो अमेररिा में लरोगों ने ट़े्ला िे 
शरोरूम िे िाहर प्रदश्रन किया। इस 
दौरान लरोगों ने म्ि िे कखलाफ 
नारे लगाए। प्रदश्रनिाररयों ने िहा 
कि हम एलन म्ि से िदला लेना 
चाहते हैं। िरो्टन में ट़े्ला ्टरोर 
िे िाहर कवररोि प्रदश्रन िे दौरान 
एि प्रदश्रनिारी ने िहा कि हम 
हर जगह ट़े्ला शरोरूम में जािर 
उसिा िकहषिार िरिे, िािी सभी 
िरो िाहर कनिालने, अपने ्टॉि 
िेचने और ट़े्ला िरो िेचने िी िात 
िहिर म्ि िरो आकथि्रि नुिसान 
पहुंचा सिते हैं।  प्रदश्रन िे दौरान 
बास िैंर ने संगीत िजाया। जिकि 
िई प्रदश्रनिाररयों ने हाथि में िैनर 
लेिर नारे लगाए। प्रदश्रनिाररयों ने 
म्ि और रीओजीई िा मजाि भी 
उडाया। इसमें कलखा थिा कि एलन 
और घृकणत म्िराटस िरो ररोिा 

जाए। एि प्रदश्रनिारी और संघीय 
िम्रचारी ने िहा कि ट्ररंप और म्ि 
िे नेतृतव वाली यह सरिार पूरी तरह 
से पटरी से उतर चुिी है। हम इसे 
ररोिने िे कलए यहां आए हैं। 

नयूयॉि्क में ट़े्ला शरोरूम िे 
िाहर िरीि 300 प्रदश्रनिाररयों ने 
प्रदश्रन किया। इस दौरान पुकलस ने 
नौ लरोगों िरो कहरासत में कलया। ट़े्ला 
शरोरूम संचालिों ने िताया कि िई 
शहरों में शरोरूम िे िाहर प्रदश्रन हुए 
हैं। िई जगह प्रदश्रनिाररयों ने िारों 
पर ्प्रे पेंट से एि कनशान िनािर 
तरोडफरोड िी। वहीं िरोलरोराररो ट़े्ला 
रीलरकशप िे िाहर तरोडफरोड िे 
मामले में एि मकहला िे कखलाफ 
मुिदमा दज्र किया गया है। मकहला 
ने िारों पर मरोलरोटरोव िॉिट़ेल फेंिा 
थिा और ्प्रे पेंट से नाजी िारें शबद 
कलखा थिा। 

मसक के दि्ाफ बढ़ रहा 
आक्ोश:

राषट्रपकत ररोनालर ट्ररंप ने एलन 
म्ि िरो सरिारी दक्षता कवभाग 
(रीओजीई) िा कजममा सौंपा है। 
यह कवभाग सरिारी खच्र में िटौती 
पर िाम िर रहा है। इसिे चलते 
अि ति हजारों सरिारी िम्रचारी 
अपनी नौिररयां गंवा चुिे हैं। 
मीकरया ररपरोटस्र िे मुताकिि, हजारों 
िम्रचारी या तरो िखा्र्त हरो चुिे हैं 
या उनहें खुद से इ्तीफा देने िा 
कविलप कदया गया है। आने वाले 
हफते में और छरंटनी िी आशंिा है।

नई दिल्ली: गलरोिल ट्ऱेर ररसच्र 
इनीकशएकटव िे सं्थिापि अजय 
श्ीवा्तव िा िहना है कि 'भारत 
द्ारा जरो टैररफ लगाए जाते हैं, वे 
रबलयूटीओ िे ही अनुरूप हैं। इनहें 
साल 1995 में अमेररिा सकहत 
सभी देशों ने मंजूर किया थिा।' 
आकथि्रि कथिंि टैंि जीटीआरआई 
ने रकववार िरो िहा कि भारत िे 
आयात शुलि वैस्वि वयापार 
कनयमों िे अनुरूप हैं और सरिार 
िरो अमेररिी प्रशासन िरो यह 
िताना चाकहए। इसने यह भी िहा 
कि अमेररिा िे साथि एि वयापि 
मुकत वयापार समझौते पर िातचीत 
िरना िई चुनौकतयों िरो प्र्तुत 
िरता है। जीटीआरआई ने ये भी 
िहा है कि अमेररिा िे साथि मुकत 
वयापार समझौते पर िातचीत िरना 
भारत िे कलए िई चुनौकतयां ला 
सिता है। गलरोिल ट्ऱेर ररसच्र 
इनीकशएकटव िे सं्थिापि अजय 
श्ीवा्तव िा िहना है कि ‘भारत 
द्ारा जरो टैररफ लगाए जाते हैं, वे 

रबलयूटीओ िे ही अनुरूप हैं। 
इनहें साल 1995 में अमेररिा 
सकहत सभी देशों ने मंजूर किया 
थिा।’ उनहोंने िहा कि अमेररिा 
द्ारा भारत पर टैररफ िरो लेिर 
जरो आररोप लगाए जा रहे हैं, उनहें 
लेिर भारत िरो अमेररिा िे सामने 
अपना पक्ष ्पषट िरने िी जरूरत 
है। 166 सद्यों वाला रबलूटीओ 
फरोरम एिमात्र अंतरराषट्रीय कनिाय 
है जरो सद्यों देशों िे िीच 
वयापार िे कनयम तय िरता है। 
साल 1995 में जि रबलूटीओ 
िी ्थिापना हुई थिी, ति कविकसत 
राषट्र, कविासशील देशों िरो उच्च 
टैररफ देने पर सहमत हुए थिे। 
उनहोंने िहा, ‘भारत िे उच्च टैररफ 
िे िारे में िात िरते समय ट्ररंप, 
रबलूटीओ िे कनयमों िरो आसानी 
से भूल जाते हैं।’ जी.टी.आर.आई. 
ने िहा कि अमेररिा द्ारा उच्च 
शुलि लगाने िी िमिी से कनपटने 
िे कलए भारत िे पास सिसे 
अचछ़े कविलप हैं कि अमेररिा 

िरो अकििांश औद्रोकगि व्तुओं 
पर शूनय टैररफ िी पेशिश िरना 
या कफर किना किसी प्रकतशरोि िे 
नए अमेररिी टैररफ िरो ्वीिार 
िरना। अमेररिा िे साथि मुकत 
वयापार समझौते से भारत िरो हरो 
सिती है परेशानी
 कथिंि टैंि ने िहा कि मुकत वयापार 
समझौते में अमेररिा भारत पर, 
अमेररिी फममों िे कलए सरिारी 
खरीद खरोलने, िकृकष ससबसरी िम 
िरने, पेटेंट सुरक्षा िरो िमजरोर 
िरने और राटा प्रवाह पर प्रकतिंि 
हटाने िे कलए दिाव राल सिता 
है। भारत दशिों से इन मांगों िा 
कवररोि िरता रहा है। गौरतलि है 
कि अमेररिी राषट्रपकत ररोनालर ट्ररंप 
ने िई िार भारत पर उच्च टैररफ 
वसूलने िा आररोप लगाया है और 
वे भारत िरो टैररफ िा दुरुपयरोग 
िरने वाला देश भी िह चुिे हैं। 
िता दें कि टैररफ एि आयात 
शुलि है, जरो सरिार द्ारा कवदेशी 
सामान पर लगाया जाता है। 

िेसििां में इडली बनाने में पलाससटक इसिेमाल दििाि की जांच किे कनानाटक सिकाि
कना्तिक: िुछ रे्तरां में इरली 
िनाने िी प्रकरिया में पलास्टि िे 
इ्तेमाल िा कववाद तूल पिडता 
जा रहा है। ताजा घटनारिम में 
भारतीय खाद् सुरक्षा और मानि 
प्राकििरण (एफएसएसएआई) 
ने िना्रटि राजय खाद् सुरक्षा 
कवभाग से पूरे मामले िी जांच 
िरने िरो िहा है।  भारतीय खाद् 
सुरक्षा और मानि प्राकििरण 
(एफएसएसएआई) ने इरली 
पिाने िी प्रकरिया में पलास्टि 
शीट िे इ्तेमाल मामले में जांच 
िा कनदवेश कदया है। प्राकििरण 
िे कनदवेश पर िना्रटि िा राजय 
खाद् सुरक्षा कवभाग पूरे मामले िी 
जांच िरेगा। एफएसएसएआई ने 
कनयमों िा उललंघन िरने वाले 
किसी भी प्रकतषठान िे कखलाफ 
तवररत िार्रवाई िरने िरो भी 
िहा है। प्राकििरण ने भरोजन 
तैयार िरने में पलास्टि िा 
उपयरोग िरने वाले खाद् वयापार 

संचालिों (एफिीओ) या हरोटलों 
िे कखलाफ स्त िदम उठाने 
िे कनदवेश कदए हैं। पूरे घटनारिम 
पर िारीिी से नजर रख रहे 
एफएसएसएआई ने िहा, खाने-
पीने िी चीजों में पलास्टस िे 
इ्तेमाल से खाद् सुरक्षा संिंिी 
गंभीर कचंताएं पैदा हरोती हैं। 
प्राकििरण िी मु्य िाय्रिारी 
अकििारी (सीईओ) जी िमला 
वि्रन राव ने िहा, ‘उच्च तापमान 
पर खराि गुणवत्ा वाले या गैर-
खाद् ग्ेर पलास्टि िे इ्तेमाल 
से गंभीर ्वा््थय जरोकखम पैदा 
हरोते हैं।’ उनहोंने िहा, कनम्न श्ेणी 
िे पलास्टि उच्च तापमान िे 
िारण किसफेनॉल-ए (िीपीए), 
फथिलेटस और अनय जहरीले 
रसायन छरोड सिते हैं। इनिे 
िारण इंसानों िी सेहत पर प्रकतिूल 
असर पड सिता है। प्राकििरण 
ने िहा है कि राजय सरिार िे 
खाद् सुरक्षा अकििाररयों िे साथि 

कमलिर पूरे मामले िी गहन 
जांच िी जा रही है। कनयमों िा 
उललंघन िरने पर िडी िार्रवाई 
सुकनस्चत िी जाएगी। िता दें कि 
एफएसएसएआई देशभर में भरोजन 
तैयार िरने िी प्रकरिया में इ्तेमाल 

हरोने वाली सामग्ी पर िडी नजर 
रखता है। ्वचछता संिंिी मानिों 
िे उललंघन पर िानूनी िार्रवाई 
िरने िे प्राविान हैं। इरली िरो 
भाप िी मदद से पिाया जाता है। 
परंपरा िे मुताकिि ्वीिकृत खाद् 

ग्ेर सामग्ी िा ही इ्तेमाल किया 
जाना चाकहए, कजससे रासायकनि 
रूप से इरली सेहत िे कलए 
खतरनाि न िने।
 इरली िनाने में पॉकलथिीन शीट िा 
इ्तेमाल, 52 हरोटलों पर िार्रवाई

इससे पहले आई खिर िे मुताकिि 
िना्रटि िे िुछ रे्तरां में पतली 
पॉकलथिीन शीट िा इ्तेमाल िर 
इरली पिाने िे मामले में 52 
हरोटलों िरो कचकनित किया गया है। 
इन सभी जगहों पर इरली िनाने 
िे कलए पारंपररि िपड़े िी जगह 
पॉकलथिीन शीट िा इ्तेमाल किया 
जा रहा थिा। िांग्ेस सरिार िे 
खाद् सुरक्षा कवभाग ने इनिे 
कखलाफ िार्रवाई शुरू िर दी है। 
्वा््थय मंत्री कदनेश गुंरु राव ने 
िहा, हरोटल माकलिों िरो ऐसा नहीं 
िरना चाकहए, कयोंकि पलास्टि 
शीट िे इ्तेमाल से िैंसर िा 
खतरा िढ़ जाता है। गम्र हरोने पर 
पलास्टि शीट िे हॉकनिारि 
ततव इरली में प्रवेश िर सिते 
हैं। इससे लरोगों िे ्वा््थय पर 
िुरा असर पड सिता है। राव ने 
आ्व्त किया कि इस संिंि में 
सरिार पूरी गंभीरता और ततपरता 
से िार्रवाई िर रही है। 

शेयर बाजार में इस हफरे 
उरार-चढ़ाव का अनुमान

मुंबई : शेयर िाजार में इस हफते उतार-चढ़ाव देखने िरो कमल सिता 
है। ररोमेस्टि इिरोनॉकमि ऱेटा, टैररफ पॉकलसीज, यूएस जॉबस ऱेटा, फेर 
चेयरमैन पॉवेल ्पीच, मैनयुफैकचररंग एंर सकव्रसेज पीएमआई, ईसीिी 
इंटरे्ट रेट करसीजन और अपिकमंग आईपीओ पर िाजार िी नजर रहेगी। 
गलरोिल लेवल पर सभी िी कनगाहें ट्रमप प्रशासन िी टैररफ पॉकलसीज से जुड़े 
मामलों पर होंगी। कयोंकि यह कपछले महीनों में भारतीय इसकवटी में कगरावट 
िा एि प्रमुख िारण रहा है। कपछले सपताह अमेररिी राषट्रपकत रॉनलर ट्रमप 
ने िहा थिा कि िनारा और मैसकसिरो से आने वाले सामानों पर 25% टैररफ 
4 माच्र से लागू होंगे। इसिे अलावा ट्रमप ने 4 माच्र से चीन से आने वाले 
सामानों पर एकरशनल 10% ड्ूटी लगाने िा ऐलान किया है। वहीं यूररोपीय 
संघ से आने वाले सामानों पर 25% टैररफ लगाने िी िात िही है, कजससे 
गलरोिल ट्ऱेर वॉर िी आशंिाएं िढ़ गई हैं।

िाजार िी नजर US िे जॉबस ऱेटा पर रहेगी। कजसमें फरवरी िे कलए 
िेररोजगारी दर, नॉन-फाम्र-पेररोलस और चैलेंजर जॉबस िट ऱेटा शाकमल है। 
यह सभी ऱेटा अमेररिी फेररल ररजव्र द्ारा बयाज दर में िटौती िा फैसला 
िरने िे कलए महतवपूण्र िारिों में से एि है। हाल ही में आए कनराशाजनि 
आकथि्रि आंिडों ने जून में दर में िटौती िी उममीदों िरो पहले ही िढ़ा कदया 
है। अगले सपताह फेररल ररजव्र िे चेयरमैन जेररोम पॉवेल और अनय फेर 
अकििाररयों िे ियान सामने आएंगे। इन ियानों में आगे बयाज दर में िटौती 
िे अलावा ग्रोथि और जॉबस नंिस्र िरो लेिर संिेत कदए जाएंगे।
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कियारा 
िो चाकिए िरीना 
िपूर जैसी बेटी

कियारा आडवाणी मां बनने वाली हैं। एक्ट्रेस ने 28 फरवरी िो सोशल मीकडया 
पर इस बात िा ऐलान किया था। अब उनिा पुराना वीकडयो वायरल हो रहा है, 
किसमें वो हेल्ी और िुड़वां बच्े िी बात िरते निर आ रही हैं। ये वीकडयो 

उनिे कफलम प्रमोशन िे ्ौरान िी है।
लड़िा और लड़िी ्ोनों चाकहए:

कफलम गुड नययूि िे प्रमोशन िे ्ौरान एि इंटरवययू में िब पत्रिार फरी्यून 
शहरयार उनसे पयूछते हैं कि ‘अगर आपिो िुड़वां बच्े हों तो आप िौन सा 
िॉम्बनेशन पसं् िरेंगी? ्ो लड़कियां, ्ो लड़िे या एि लड़िा और एि 
लड़िी?’ िवाब में कियारा िहती हैं- ‘मैं बस ्ो हेल्ी बच्े चाहती हयूं, िो 

गॉड मुझे कगफट में ्े सिें।’
इंटरवययू िे ्ौरान िरीना िपयूर भी वहां मौियू् थीं। उनहोंने कियारा िी छरेड़ते हुए 
िहा कि ‘और ताि आपिे पास िाता है।’ िरीना ने मिाि में िहा कि उनिा 
िवाब कमस ययूकनवस्स िे िवाब िैसा लग रहा था। कफर कियारा िहती हैं कि ‘वे 

एि लड़िा और एि लड़िी िो िनम ्ेना पसं् िरेंगी।’




